
Bio BZH Fabriqué dans nos cuisines Certification Environnementale de niveau
2

Repas
Végétarien

Produits fermier Sans sucres ou édulcorants ajoutés
Viande d'Origine France Bleu blanc coeur

Menu de la semaine
ELEMENTAIRE ~ Déjeuner

menu du 16 au 20 novembre 2026

LUNDI 16 MARDI 17 MERCREDI 18 JEUDI 19 VENDREDI 20

ENTREE Carottes rapées Céleri rémoulade Bavarois de carottes au
cumin et curcuma 

PLAT Blanc de poulet  sauce
forestière

Filet de poisson meunière
sauce tartare Chili con carne  Rôti de porc   sauce

abricot 
Pizza aux trois fromages 

GARNITURE Grâtin Dauphinois Purée de brocolis Riz Butternut rôti Salade verte 

FROMAGE Yaourt brassé aromatisé
caramel Camembert à la coupe Emmental à la coupe Mimolette à la coupe Yaourt nature sucré

DESSERT Brownies Compote de pomme  Banane Cheesecake à l'orange Poire



Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à
coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride

sulfureux
16 novembre 2026
Blanc de poulet sauce
forestière
Grâtin Dauphinois
Yaourt brassé aromatisé
caramel
Brownies

17 novembre 2026
Carottes rapées
Filet de poisson
meunière sauce tartare
Purée de brocolis
Camembert à la coupe
Compote de pomme

18 novembre 2026
Céleri rémoulade
Chili con carne
Riz
Emmental à la coupe
Banane

19 novembre 2026
Bavarois de carottes au
cumin et curcuma
Rôti de porc sauce
abricot
Butternut rôti
Mimolette à la coupe
Cheesecake à l'orange

20 novembre 2026
Pizza aux trois fromages
Salade verte
Yaourt nature sucré
Poire
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