
BZH Bio Fabriqué dans nos cuisines Appellation d'origine protégée Certification Environnementale de niveau
2

Repas
Végétarien

Produits fermier
Sans sucres ou édulcorants ajoutés

Viande d'Origine France Marine Stewardship
Council

Menu de la semaine
ELEMENTAIRE ~ Déjeuner

menu du 09 au 13 novembre 2026

LUNDI 09 MARDI 10 JEUDI 12 VENDREDI 13

ENTREE Coleslaw Friand fromage

PLAT Rôti de dinde aux fines
herbes Filet de colin  au beurre blanc Boulette de boeuf  à la

Mexicaine 
Grâtin de patate douce/curry

halloumi  

GARNITURE Haricots blancs à la tomate Flan de poireaux  Ecrasé de pommes de terre Salade verte 

FROMAGE Tomme blanche à la coupe Yaourt brassé aromatisé pêche Emmental à la coupe Yaourt nature 

DESSERT Compote de pomme/vanille  Kiwi Salade de fruits Gateau aux pépites de chocolat 



Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits à
coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride

sulfureux
09 novembre 2026
Coleslaw
Rôti de dinde aux fines
herbes
Haricots blancs à la
tomate
Tomme blanche à la
coupe
Compote de
pomme/vanille

10 novembre 2026
Friand fromage
Filet de colin au beurre
blanc
Flan de poireaux
Yaourt brassé aromatisé
pêche
Kiwi

12 novembre 2026
Boulette de boeuf à la
Mexicaine
Ecrasé de pommes de
terre
Emmental à la coupe
Salade de fruits

13 novembre 2026
Grâtin de patate
douce/curry halloumi
Salade verte
Yaourt nature
Gateau aux pépites de
chocolat
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