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Chéres Hélénoises, Chers Hélénois,

2024 a été une année difficile marquée par le
déces de notre Maire Jean-Yves CROGUENNEC,
qui aura ceuvré sans commune mesure pour
le dynamisme de notre ville. Je remercie les
agents communaux, les bénévoles et les élus
pour leur soutien et leur investissement face a
cette situation douloureuse.

A Sainte-Héléne, 2024 a été particuliérement riche en projets, en défis bien
slr, mais aussi en réussites ! Uannée écoulée a été marquée, entre autres, par
Uouverture de la Maison des Assistantes Maternelles en septembre dernier, le
réaménagement de la rue du Lannic, Uorganisation des premiers camps d’été,
Uouverture d’un espace jeunes et d’'un accueil de loisirs pendant les vacances
scolaires, l'organisation de différents ateliers & destination de nos ainés pour
rompre lisolement.

Cependant, nous ne pouvons ignorer le contexte national qui impacte les fi-
nances. L'année 2025 s’inscrit dans un contexte particulier. Nous vivons depuis
plusieurs mois une situation compliquée avec une dette publique trés impor-
tante et une instabilité gouvernementale : 4 premiers ministres en un an, une
assemblée nationale sans majorité absolue. Le budget 2025 n’a pas encore été
voté et plonge les communes dans lincertitude.

David LAPPARTIENT, Président du Conseil Départemental du Morbihan, a d’ores
et déja annoncé une suspension des subventions d’investissement en 2025 pour
les projets communaux.

Sainte-Hélene devra faire face a une baisse des recettes pour participer ainsi
comme toutes les communes francaises a Ueffort national de diminution de la
dette publique.

Soyez assurés qu’en 2025, malgré Uincertitude, nous continuerons avec la méme
énergie, le méme enthousiasme, la méme détermination, notre action pour
notre commune !

Ce bulletin municipal présente les principaux projets 2025 : réhabilitation des ves-
tiaires du stade Alain de Keridec, diagnostic concernant le clocher de Uéglise, révi-
sion du Plan Local d’Urbanisme, commercialisation de 16 logements en accession
a la propriété et 2 cellules commerciales, 'aménagement d’un local jeunes, lorga-
nisation du comice agricole...

2025 sera encore une année exceptionnelle en matiére d’animations. Réjouis-
sons-nous de la diversité et de la richesse de la vie associative de notre com-
mune. Merci aux nombreux bénévoles pour leur engagement et leur implication.
Les diverses animations proposées font rayonner la commune de Sainte-Héléne
dans tout le pays de Lorient, méme au-dela : le festival La Vie en Bulles, les
Nocturnes de la Ria et la féte de U'huitre notamment. Je pense aussi aux asso-
ciations qui animent chaque semaine notre commune et créent du lien social.
En 2025, nous continuerons de soutenir la vie associative. Vous étes une force
de notre commune, c’est certainement une des raisons pour lesquelles on se
plait a Sainte-Héléne.

Le bénévolat étant une richesse de notre commune, j'ai souhaité mettre a
honneur lors de la cérémonie des voeux 3 bénévoles qui se sont illustrés sur
la commune : Marie-Héléne LE ROUX, bénévole a la bibliothéque depuis plus
de 30 ans ; Erwann RUFFLE, 14 ans, pour son engagement jeune tous les sa-
medis matins aux cOtés de lassociation Les Sentiers d’Héléne et Jean-Luc LE
NEVANEN, pour sa 50%™ licence de football et son investissement en tant que
président de la féte de Uhuitre.

Pour conclure, permettez-moi de vous adresser au nom du conseil municipal
mes veeux de santé, de bonheur et de réussite, a vous, a vos proches ainsi qu’a
tous ceux qui vous sont chers. Si la période peut étre anxiogéne pour certains,
ayons confiance, soyons mobilisés, soyons constructifs et soyons dynamiques.

Que cette année soit celle de la réussite collective !

Chnistée PERREL,
Moaire de SAINTE-HELENE-SUR-MER

INFOS PRATIQUES

Honrainres d’ouventune Euniou-digenii

Du lundi au vendredi de 9h a 12h30
D’al Lun betek ar Gwener etre 9e ha 12e30

Le samedi de 9h a 12h
D’ar Sadorn etre 9e ha 12e

Rencontnren 2es é2us (oun rendez-vouo)
Le Maine : Christéle PERREL
Les adjoints :

Gladys LE SAUSSE : solidarités, entraides et
action sociale

Sébastien BOUVIER : travaux, urbanisme
et environnement

Karine CONQUER : affaires scolaires,
périscolaires, enfance, jeunesse

Yann RAOUL : culture, vie associative
et communication

Contact Darempnred
https:/ /saintehelenesurmer.bzh
mairie@saintehelenesurmer.bzh
02 97 36 64 36
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municipafe

Notre bibliothéque municipale s’est enrichie de nou-
veaux ouvrages, notamment plusieurs prix littéraires et
des ceuvres saluées par les critiques. Parmi tant d’autres,
des pépites a découvrir :

& |&

Jacaranda de Gaél FAYE, éd. Grasset

Madeleine avant 'aube de Sandrine COLLETTE,
éd. JC Lattés

Houris de Kamel DAOUD, éd. Gallimard

Tsunami de Marc DUGAIN, éd. Le Livre de Poche

Les jardins de Torcello de Claudie GALLAY, éd. Actes
Sud

A Uoccasion du festival de BD « La Vie en Bulles » les bé-
névoles offriront aux enfants 2 séances de khamishibai,
le samedi 8 février une séance a 16 h 30 et le dimanche 9
février une séance a 11 h. De plus la bibliothéque héber-
gera une exposition relatant les événements de la fin de
la guerre 39/45 a Sainte Hélene.

Horaires d’ouverture : mercredi de 10h a 12h ; vendredi
de 16h30 a 18h ; samedi de 10h a 12h.

Adresse de la bibliothéque en ligne :
https://sainte-helene-56-pom.c3rb.org

La procédure par internet fa-

cilite la gestion de la collecte

d’informations mais le formu-

laire papier est possible et vous
sera remis en cas de besoin par 'agent recenseur qui gére
les adresses de votre secteur.

La commune a procédé, comme la réglementation Uexige
désormais, a l'adressage des habitations. Le positionne-
ment des numéros sert notamment aux livreurs, au ser-
vice postal et aux services de secours en possession des
coordonnées GPS. Il en va de méme pour Uinstallation de
la fibre par les fournisseurs que vous aurez contactés. On
constate que parfois les numéros n'ont pas été apposés
ce qui peut mettre en péril la rapidité des secours en cas
de besoin. Il est donc recommandé d’aider au repérage
de 'habitation en posant une plaque.

41

Marie-Line BURGUIERE, vidéaste et photographe,
propose ses services pour vos fétes et cérémonies.

Photographe en événementiel, portrait, art et repor-
ter d’images pour la presse.

Création de livres et cartes postales, films diaporama

Vidéaste : réalisatrice, cadreuse et monteuse en
événementiels, reportages, documentaires, films
dentreprise, films pédagogiques et institutionnels.
Télépilote professionnelle de drones : photographie
et vidéo

www.mlburguiere.com

contact@mlburguiere.com
07 64 64 30 08

BBO

La mission locale en partenariat avec Lorient Agglomé-
ration, Quimperlé Communauté et BBO Communauté, a
lancé une nouvelle plateforme pour faciliter la recherche
d’emploi, de stages et d’alternance sur le territoire. Avec
MonFuturPro, explorez facilement :

* Les entreprises locales qui recrutent, leurs métiers et ce
qu’elles offrent (conditions de travail, avantages, etc.)

* |dentifiez les métiers qui correspondent a vos aspirations

e Les événements liés a l'emploi qui ont lieu prés de chez
vous

Connectez-vous dés a présent sur :
https://monfuturpro.paysdelorient.bzh

Lors du dernier Conseil communautaire du 5 décembre
2024, Christéle PERREL a été élue 3™ Vice-Présidente
déléguée a Uemploi et a la transition professionnelle de
Blavet Bellevue Océan Communauté. Yann RAOUL a été
élu conseiller communautaire.



Vous souhaitez prendre soin de votre terrain 7 Que ce soit
pour élaguer des arbres ou tailler des haies, envisagez
le broyage plutdt que la décheterie. BBO Communauté
s’engage a participer financierement au broyage de vos
déchets verts, remboursement de 50% du co(t de la lo-
cation d’une broyeuse, plafonnée a 100 €.

02 97 65 16 16 | biodechets@bbo-communaute.bzh

Afin de répondre aux objectifs de réduction des déchets
et de lutter contre la précarité menstruelle qui touche
1 femme sur 10 (39% des
femmes agées de 20 a 29 ans),
BBO Communauté propose
une aide financiére a lacqui-
sition de culottes menstruelles. Le montant de l'aide est
plafonné a 100 € et s’éléve a 50% du colit d’achat.

Renseignements auprés de BBO Communauté.

Projet d’ouventune

La commune de Sainte-Héléne envisage d’ouvrir une fi-
liere bilingue francais-breton en classe de maternelle a
'école Georges MORIN dés la rentrée scolaire 2025. Une
réunion d’information a été organisée lundi 27 janvier
2025.

Ce nouveau dispositif, supplémentaire a Uenseignement
des trois classes existantes, vise a offrir une éducation
précoce de qualité, enrichie par 'apprentissage simulta-
né du breton et du francais dans toutes les disciplines
dans le respect des programmes éducatifs nationaux.

Ce projet s’adresse aux enfants nés en 2020, 2021, 2022
et 2023. La filiere se doit d’étre intégrée avant le CP.

Cété fonctionnement, un demi-poste d’enseignement
serait ouvert. Une organisation réfléchie et cohérente
devra se mettre en place avec l'équipe éducative ac-

tuelle. De plus, un renforcement de équipe ATSEM (Agent
Territorial Spécialisé des Ecoles Maternelles) sera prévu,
afin de soutenir Uencadrement des éléves et d’assurer une
prise en charge optimale, notamment pour les enfants les
plus jeunes.

La filiére bilingue francais-breton de école Georges MO-
RIN est ouverte a tous les enfants de la commune et des
communes voisines ol ce type d’enseignement nest pas
proposé, une opportunité supplémentaire pour augmen-
ter Ueffectif de l'école.

Ce projet s’inscrit aussi dans la continuité d’adhésion de
la commune a la charte de la langue bretonne Ya d’ar
Brezhoneg (« Oui en Breton ») signée en 2022.

Les préinscriptions pour cette nouvelle filiére sont ou-
vertes dés maintenant. Les parents souhaitant préins-
crire leur enfant dans cette section sont invités a prendre
contact avec la Mairie.

2 génénations

BBO Communauté sengage
aux cotés d’Info Jeunes Lorient
pour soutenir la cohabitation
intergénérationnelle. Ce dis-
positif rapproche les jeunes de
16 2 30 ans en recherche de logement et les hébergeurs de
plus de 50 ans disposant d’'une chambre libre a domicile.

Besoin de compognie ou d'un logement ?
solidaire :
Ser“ ﬁ pe;, Les jeunes béné-
itez ! ficient d’un  hé-
bergement, et en
échange, apportent

présence et aide
pour de petits ser-
vices. Un partenariat
humain, enrichis-
sant et sur-mesure !

Et si vous tentiez
Uaventure ?

Jeunes ou héber-
geurs de BBO Com-
munauté, contactez
Audrey LE BOLAY,
coordinatrice  Info
Jeunes Lorient, pour en savoir plus et rejoindre ce beau
projet !

02 97 84 94 50 | 1t2g@bij-lorient.org
www.Ttoit2generations.fr/article145.html




Centhe communaf

Le conseil d’administration du centre communal d’action
sociale est composé de :

4 membres élus au sein du Conseil municipal : Ka-
rine CONQUER, Gladys LE SAUSSE, Hélene PADELLEC et
Vincent ROCHE

4 membres nommés par le Maire suite a l'appel a
candidature du 26 novembre 2024 : Stéphanie LE BA-
RON (membre associatif de la commune), Nadia PI-
CHON (membre UDAF 56), Philippe DOUSSINEAU
(membre ceuvrant dans le domaine de linsertion et
luttant contre les exclusions) et Marie-Pierre LE NEZET
(membre ceuvrant dans le domaine sanitaire et social
pour le Département du Morbihan).

Appefn d’offren

Murielle MUSSA-PERETTO, Colette FOUILLOUX et Vincent
ROCHE sont désignés titulaires. Sébastien BOUVIER, Gla-
dys LE SAUSSE, Anais LE HUNSEC suppléants.

Acquinsition

Les élus ont acté l'acquisition d’une parcelle située au
lieu-dit Kervégan pour un montant de 4 500 €. Celle-ci
est occupée depuis de nombreuses années par des ma-
tériaux communaux. Tous les frais liés a cet achat seront
a la charge de la commune.

du Maire

Suite aux élections municipales du 17 novembre dernier,
Christéle PERREL a été élue Maire a l'unanimité lors du
conseil municipal du lundi 25 novembre dernier. 4 ad-
joints et 2 conseillers délégués ont été élus : Gladys
LE SAUSSE 1% adjointe aux affaires sociales, Sébastien
BOUVIER 2:™¢ adjoint aux travaux, environnement et
urbanisme, Karine CONQUER 3*™ adjointe aux affaires
scolaires, enfance-jeunesse, Yann RAOUL 4™ adjoint
a la culture, vie associative et communication, Héléne
PADELLEC conseillere déléguée aux affaires sociales et
Vincent ROCHE, conseiller délégué aux travaux.
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poun 2es
nRénidencen necondairen

Les élus ont voté a Uunanimité une majoration de 60 %
de la part communale de la taxe d’habitation concernant
les logements meublés
non affectés a 'habitation
principale. Les locations a
Uannée a usage d’habita-
tion principale ne seront
pas taxées. Par cette déci-
sion, les élus souhaitent offrir et conserver une offre de
logements a l'année dans une situation de marché im-
mobilier tendu, mais aussi dissuader les propriétaires de
louer leurs logements en meublés touristiques. Le gain
dl a cette majoration est estimé a 40 822 €.

Quatre nouveaux agents communaux ont été recrutés :
Amélie LE FORMAL, directrice générale des services
Christelle THOMAS, agent d'accueil

Sylvain LABEYRIE, agent polyvalent des services
techniques

Roxane  ROMAND,
Enfance-Jeunesse

animatrice du service

Eric LE ROUX va faire valoir ses droits a la retraite en
juillet prochain. La municipalité va créer un emploi
d’adjoint technique d temps complet pour lui succéder.

Afin d’assurer la gestion de la commune, plusieurs
commissions municipales ont été créées :

e Affaires scolaires, enfance-jeunesse

e Culture, vie associative et communication
e Travaux et environnement

e Finances

¢ Mouillages

* Prévention des risques



AZURA

Pour que les jeunes Hélénois, les familles monoparen-
tales ou jeunes couples puissent s’installer, la commune
a fait appel a SECIB Immobilier pour travailler sur un
projet de logements en accession a la propriété. 16 lo-
gements PSLA (prét social location accession) sont pro-
posés a la commercialisation depuis ce début d’année :

3 T2 de 48m2 4157 000 € TTC
3 T3 de 67 m? 2211000 € TTC
10 maisons en duplex de 70 m? & 221 000 € TTC

Nb de personnes destinéen Revenusn
a occupen e 2ogement N-2

Personne seule 32673 €

‘ 2 personnes s‘ans pers?nne 43633 €

a charge (hors jeune ménage)
3 personrzes ou perso‘nne seul}e 52 471 €
+ 1 personne a charge ou jeune ménage

4 personnes ou personne seule 63347 €

+ 2 personnes a charge

Ce dispositif d’accession a la propriété permet a des mé-
nages sous conditions de ressources de devenir proprié-
taires de leur résidence principale aprés une phase de
location d’une durée maximum de 2 ans. 2 cellules com-
merciales de 49 m? et 69 m? sont également disponibles
a lachat.

La livraison est prévue pour le 2¢™ trimestre 2027.

https://secib-immobilier.com

Nouveaux habitats
incQuoifo

Nous sommes ravis de vous annoncer que le projet d’ha-
bitats inclusifs aux Epidauriales accueillera ses premiers
résidents le 1 avril 2025. Ce nouveau lieu de vie, géré
par le CLARPA et propriété de lentreprise sociale (ESH),
propose 9 studios/appartements spacieux de 34 a 38 m?,
ainsi qu’un logement pour les hétes de passage.

Ces logements sont spécialement réservés aux personnes
de plus de 60 ans, sous conditions de ressources, avec
des loyers accessibles (environ 650 € charges comprises).
Les locataires pourront bénéficier de UAPL pour faciliter
leur installation.

Pour enrichir la vie communautaire, un animateur de vie
sociale et partagée sera présent du lundi au vendredi,
soutenu par laide a la vie partagée du Département.

Les habitants élaborent, avec 'aide du CLARPA, un projet
commun qui se formalise dans une charte. Lobjectif est
de favoriser le « vivre ensemble » a travers des décisions
sur la vie partagée (moments conviviaux, activités spor-
tives, ludiques, culturelles, regles de vie commune, etc.).

Actuellement, il reste 2 logements disponibles.

Nouveaux

La réhabilitation des vestiaires de football est attendue

depuis plusieurs années. Le batiment actuel date des an-
nées 80. Il comporte 2 vestiaires, il est tres vétuste, ina-
dapté a la pratique actuelle, énergivore et certainement
Uun des plus délabrés du Département. En un an, le site
du stade a subi 8 vols par effraction. Cest pourquoi le
25 septembre 2023, une consultation pour le projet de
rénovation des vestiaires de football a été lancée. SO-
LIHA a été retenu comme AMO pour accompagner la
commune. Aprés le lancement de la consultation pour le
choix d’un maitre d’ceuvre le 25 juillet 2024, le cabinet
Fraere Architecte a été sélectionné. Le projet est contraint
par la reglementation du PLU qui impacte la méthode de
construction et le volume autorisé. La maquette du projet
qui comporte 4 vestiaires, 1 vestiaire arbitre, une buande-
rie, un bureau, un local de stockage sécurisé et un local
de stockage matériel a été présentée lors de la cérémonie
des vceux. Le colt estimé en phase APS (Avant-Projet
Sommaire) est de 604 000 € HT. Ce projet pourrait étre
financé, en plus des bénéfices du lotissement communal,
par la DETR (un dossier va étre déposé d’ici le 31 janvier),
le Fond Vert, le District de football du Morbihan et le
Conseil Départemental en 2026.



Lotiasement Communa? :
P2an Loca d’Urbanisme

6 lots restent a commercialiser :

Longtemps retardée dans le but de pouvoir étre réalisée
en commun avec les zonages eaux usées, eaux pluviales,
et le projet de périmétre délimité des abords de la fon-
taine du bourg, Ulenquéte publique s’est finalement tenue
en mairie du 5 septembre au 9 octobre 2024. Elle a per-
mis de recueillir pas moins de 38 observations du public.

e

R Lot Dimension Prix TTC
A Uissue, le commissaire enquéteur a émis un AVIS FAVO-

RABLE, assorti de 3 réserves : 2 436 m? 86 867,09€
Compléter le dossier de PLU par un schéma de distribu-

2
tion de l'eau potable 3 656 m 130 699,10 €
OAP AU1 : préciser les mesures propres a assurer la sé- 9 562 m? 111 970,88 €
curité, en particulier 'accés aux véhicules de secours
10 621 m? 123 725,83 €

Joindre la concession (Le Gohen) et en particulier le
pLarj de celle-ci a la délibération d’approbation du 12 453 m? 90 254,10 €
projet de PLU

Désormais, les  bureaux 18 502 m? 99 529,79 €

d’études procédent  aux

corrections nécessaires du m

plan local d’urbanisme ar- LE CLOCHER DE L’EGUSE

rété pour tenir compte des

avis émis par les personnes uite & 2a dépopse de 2a fleéche du clochen 2e
publiques associées (PPA), 826 janvier 2021 qui était devenue trés dan-
ainsi que de l'avis du com- geneuse et tnop endommagée poun 2a nes-
missaire enquéteur. taungrz, 2a commune a ]‘git app§Q au cqbinet YQe?<
Anchitecture poun établin un diagnostic et réagi-

A noter, parmi les correc- sen une étude de faisabilité. La nestaunation du

tions demandées par le Pré- cQochen prépsente un enjeu majeun tant pour 2a
fet, la possibilité d’annexes détachées de la construction pécunité de Yédifice que poun 2es aspects vioues
en zone Agricole (A) ou Naturelle (N) sera supprimée, car et symbogliques de notre clochern.
jugée illégale en application de la jurisprudence de la loi prés e diagnostic, Y2ex Anchitectune a esti-
littoral (ces annexes détachées s’apparentant a du mi- Amé Qe colt de Qopénation & 942 760 € HT (ho-
tage de l'espace agricole ou naturel). nonraines et études incQuoes). 12 Sagit d'un

D’autres corrections, ponctuelles, seront également ap- colt tres impol?tant pour fa commune. S.eb finances
portées au réglement graphique, au réglement écrit et actueles ne Qi pernmettent pas de réaliser 2es tra-

aux OAP (Orientations d’Aménagement et de Program- vaux usitle que pfl.e‘?enteb',No,ub,pou"mf'vonb e
étude de faioabilité en néfléchisoant & une autre

mation). alternnative de clochenr qui permettrait de réduine
Un tableau reprenant 'ensemble des corrections appor- Qes cotts. Nous rechenchons des financements. Des
tées au document par la commune entre larrét et Uap- contacts ont d'ores et déja été pris avec 2a Fondation
probation sera annexé a la délibération du Conseil mu- du Patrimoine par exempQe. Les HéRénois seront in-
nicipal qui décidera d’approuver ce PLU. La date retenue Vités & se priononcen sun Qe devenir du cochen.

pour son approbation est le 28 avril 2025. A Uissue, le PLU
sera transmis a la Préfecture pour contréle de légalité.
La délibération fera Uobjet d’un affichage et mention de
celle-ci sera faite dans un journal diffusé dans le Dépar-
tement.

Le PLU sera également mis en ligne sur le Géoportail de
Uurbanisme : https://www.geoportail-urbanisme.gouv.fr
pour devenir exécutoire.

8l



Travaux - Environnement Labouriot - Endro

Les travaux de néfection du réseau d’eaux pQu-
viales et de Yaménagement de sécunisation de 2a
rue du Lannic arrivent & 2eun tenme. La période
étant favonabQe aux p2antations, de nombreuses
ennencen de végétaux agnémentent désormaisn 2en
noues et panternes de cette rue.

Panneaux
du signalisation

Kerentrach |
La Vieills Chapalle

Mandhellac

Afin de répondre a de nombreuses demandes, la com-
mune a complété sa signalisation verticale. Certains
panneaux posés faciliteront la lisibilité des numérota-
tions dans certains villages, d’autres sensibiliseront les
automobilistes a 'approche des écoles ou entrées de
hameaux. Au premier semestre un radar pédagogique
mobile sera installé.

Rappe?
desn réglen d’'unbaniome

Tout projet de construction, d’extension ou de modifica-
tion extérieure doit faire Uobjet d’'une déclaration préa-
lable ou d’un permis de construire.

Les consthuctions ne nécensitant pas de déclana-
tion ou d’autonrisation doivent respecten 2e PLU.
Quels travaux déclarer ?

* Nouvelles constructions : garage, abri de jardin, pis-
cine, etc.

* Rénovations et extensions : agrandissement d’une
maison, aménagement des combles.

* Modifications extérieures : changement de fenétres,
ravalement de facade, installation de clétures.

FIBRE

L'ensemble des travaux ont été réalisés dans la com-
mune et réceptionnés en janvier. La commercialisation
débutera a partir du 2¢™ trimestre 2025.

Ne pas déclarer ces travaux vous expose a un pro-
cés-verbal pour infraction au Code de l'urbanisme, pou-
vant entrainer des amendes, voire une obligation de re-
mise en état des lieux.

DP ; Déclaraton Prialabin
PC : Permis dis Construrs

TERRASSE ROM COUNERTE DE PLAI MED
[BETOM O BORE)

+ Sar aunbidvition i landison prolonds, qusle
O W TR | B

+ Burrebe ot Bved Rostalions rolnde sliou

Amansgamand des combiss ou loul sutra
ATy e o i @ b

ol | s Aermalis W pas do modics
taie (3oh FRSeBET b e ol

= o 30 o - D

= o 0 AP, o Couve i restant moim
3 roe | Sutuse

= < 100 o' e D

= 100 v Soueituie < 180 M
oy el < D

o = 100 e oy de hal s kel

schreges > Jm' PO

Tin o i) DL . i e Nabigetion e coues i Brchie v b et e pleecter Sty 190,
Lo st ausengns rupirisus 4 10 s oo 00 mane. 5 lariacn o plncresr iouabe J Dl o (nissian G ddpusen
o

Allerstion - { iwnle ey G s i Aoty Tt mil Ko atigeiors

Sarvices o g g S rcs-Faic

Pour plus de détails ou pour déposer votre déclaration,
rendez-vous en mairie.

ObQigation
d’enthetenin et d’éQaguen

Extrait de Uarticle 57 de U'arrété préfectoral AE B1/710
portant réglement sur la conservation et la surveil-
lance des voies communales : « Les arbres, les branches
et les racines qui avancent sur le sol des voies communales
doivent étre coupés a laplomb des limites de ces voies, d
la diligence des propriétaires ou fermiers. Les haies doivent
toujours étre conduites de maniére que leur développement
du cété de la voie communale ne fasse aucune saillie sur
celle-ci ».

Distribution de compoast

La commune renouvele sa distribution de compost
annuelle. Elle se fera du vendredi 14 au lundi 17 mars,
Parking de la salle Beg Er Lann.



Santé - SoQidanité veched - kengred

Secouns
Populaire

AteQiensn
Nutrition

Dans le cadre des actions de solidarité menées sur le
territoire de BBO Communauté, un projet a été validé
par le centre intercommunal d’action sociale (CIAS) pour
faciliter et améliorer accés des habitants aux points de
distribution alimentaire en partenariat avec le Secours
Populaire. Pour répondre aux besoins de mobilité des
bénéficiaires, le minibus de U'ACTE pourrait étre mis a
disposition le vendredi matin, de 9h30 a 11h30.

Nous sollicitons ici un appel a bénévoles afin d'accom-
pagner ce projet. Les personnes intéressées pourraient
assurer le transport des bénéficiaires vers le point de dis-
tribution.

Unin-Cité

Depuis novembre 2024, nous avons mobilisé 4 jeunes
qui se sont engagés sur les missions “Solidarité Seniors”
et “Solidarité Aidants”. Ils réalisent des visites de convi-

vialité a domicile, organisent des activités pour créer du
lien social et permettre la découverte des structures ou
ressources autour du lieu de vie des personnes accom-
pagnées. Leurs missions visent a réduire isolement des
personnes agées ou en situation de handicap, favoriser
leur bien-étre et renforcer les liens intergénérationnels.
Leur neutralité, leur statut non-professionnel et leur
fraicheur dus a leur posture de volontaires apportent de
la légéreté aux relations qu’ils entretiennent avec leurs
bénéficiaires.

Les volontaires d’Unis-Cité interviendront tous les mer-
credis apres-midi pour effectuer des visites a domicile.
Leur fréquence sera déterminée en fonction des besoins
et des préférences des personnes visitées. Les volontaires
travailleront en collaboration avec ces dernieres pour
élaborer des projets adaptés a leurs souhaits, tels que la
collecte de souvenirs, des jeux de société ou des sorties
a la découverte d’associations locales.

Si vous étes intéressés, n’hésitez pas a contacter le CCAS :
02 97 36 64 36 | mairie@saintehelenesurmer.bzh
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Lalimentation est une alliée indispensable a notre san-
té. Elle peut aussi étre une ennemie redoutable. Tout en
gardant le plaisir de manger et Uesprit de gourmandise, il
est possible d’adapter son équilibre alimentaire en fonc-
tion de ses besoins et de ses contraintes.

oser autre chose que
des recettes de

Conférence 5 février 2025 - de 14h15 3 18015

Subvi d'un atelier de 7 séances, tous les mercredis
Biblisthéque, rue du 1 septembre 1944 - 3 Sainte-Héléne
Renssignamants ot inscripson sus du COAS -

o Spive-Hilbne - 0F 07 36 64 36/
Uk T 24l

En pantenanriat avec Qassociation Brain Up,
Le CCAS de Sainte-HéQéne vous propose
de panticiper au proghamme « P’équilibre
alimentaine et Qe pQaisin de mangen ».

Venez découvrir les conseils et astuces d’une alimen-
tation saine et adaptée a vos besoins. Moment convi-
vial animé par une professionnelle en diététique, ce
programme permet de faire le point sur des questions
d’actualité comme le coup de fatigue, les nouvelles éti-
quettes, les modes alimentaires, etc.



Santé -
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Une conférence gratuite et ouverte a tous les seniors
aura lieu le mercredi 5 février de 14h15 a 16h15 a la bi-
bliothéque. A lissue de cette conférence, vous pourrez
assister a un atelier gratuit de 6 séances thématiques qui
auront lieu les mercredis aprés-midi.

Renseignements et inscriptions :
CCAS - Mairie de Sainte-Héléne au 02 97 36 64 36
ou glesausse.mairie.saintehelene@gmail.com

Y

A

VOTRE COMMUNE VOUS OFFRE
DES PLACES POUR DEUX
SPECTACLES!

28 fevrier- 2025 & Mh30 ou ThedireLe City & Lorent
CONTE MUSICAL

9 avril 2025 & Mh30 ou Thédtre & FOuest o Auray

COMEDIE

THANSPORT ASSURE PAR LES COMMUNES

Pour vous inscrire ou avelr phes dinfermations.
contacter o CCAS oula mairke de volre comemune

Froget souteru por o Confienenca des Finoncewrs pour lo privantion da i parte doutonomes

BESOIN D’AIDE AVEC
VOTRE ORDINATEUR,
TABLETTE OU TELEPHONE ?

Des permanences ont lieu a la bibliotheque tous
les 15 jours, les mercredis aprés-midi de 14h a 17h.
Les dates a retenir : 8 et 22 janvier, 5 et 19 février, 5 et 19
mars, 2, 16 et 30 avril, 14 et 28 mai, 1 et 25 juin 2025.

Contact : Secrétariat de la Mairie au 02 97 36 64 36
Sylvie RICHARD au 06 13 68 80 09
numerique@bbo.communaute.bzh

Comme chaque année 2e rnepas de
Q’amitié s’est déroulé counant octobne
dans une ambiance conviviale et
fentive. 12 a réuni 121 conviven.

Len personnes de 80 ans et pQus qui
nont pas pu y assister ont kegu un
colis gournmand poun 2es fétesn de fin
d’année. 35 cofin ont été distribuéns.

SANTEZ-ELEN Goarfv 2024-2025 1 11



Jeunesnne Yoouankiz

MAM

Le 23 septembre 2024, la maison d’assistants maternels (MAM) « Le Jardin des Trésors » a ouvert ses portes pour offrir un
environnement d’accueil chaleureux et sécurisé aux enfants du secteur. Ce projet a été congu pour répondre aux besoins
des familles en quéte de solutions de garde de qualité et respectueuses du bien-é&tre des tout-petits. Trois assistants
maternels accueillent du lundi au vendredi 12 enfants 4gés de 0 a 3 ans dans un espace de 160 m?.

Séjour au ski Sainte-Hélene . ° :

La commune organise son premier séjour au ski du 8 : J

au 16 février 2025 a La Mongie. Ce séjour qui rencontre KI AD :

un grand succes, est désormais complet avec 14 jeunes . -
@

inscrits préts a vivre des moments exceptionnels sur les

pistes. LE GRAND TOURMALET

Sous la direction de Margo LE MOING, directrice du sé-
jour, nos jeunes skieurs bénéficieront d'un encadrement
professionnel et dynamique. Le groupe sera accompagné
par un animateur et deux accompagnateurs.

LAEP i
' ) , ) DU 8 AU 16 FEVRIER 2025
Les prochains rendez-vous du Lieu d’Accueil Enfants . L
o ) o o es Tarifs 2025
Parents itinérant auront lieu les jeudis 16 janvier, 06 e s 14 places pour les 10-17 ans

2 heures de cours de ski fjour

février, 27 février et 20 mars de 9h a 11h30 a la Maison s i Hébergement
des associations. Entrée libre et gratuite. edin RIS a la baleine blanche & Campan

. : Pension compléte
| Contact : laep@kervignac.com | ano ¢ 50 ¢ Ricussible tout nivesis

121



Jeunenne Yaouankiz

Guide
den FamiQen 2025

Ecofen:
effectifs ncoQainren

BBO Communauté, dans le cadre de la convention ter-
ritoriale globale (CTG), met a votre disposition le Guide
des Familles 2025. Une ressource essentielle pour ac-
compagner les habitants dans leur quotidien et leur of-
frir un accés simplifié aux services et informations pra-
tiques concernant les communes du territoire. Ce guide
rassemble une multitude de renseignements utiles. Ce-
lui-ci a été distribué dans vos boites aux lettres en méme
temps que le dernier magazine intercommunal de BBO
Communauté. Nous espérons qu’il sera un outil précieux
pour vous.

SONAM’:
muoique a Pécofle

Comme chaque année, la commune a financé la « Mu-
sique a lécole » avec lintervention d’un dumiste de
école de musique SONAM. Ce programme a pour ob-
jectif d’offrir & tous les enfants la possibilité de s’initier
a la musique, de maniere ludique et pédagogique. Dans
chaque école, les enfants ont eu l'occasion de restituer le
travail réalisé lors d’un spectacle ou ils ont partagé avec
leurs familles le fruit de leurs efforts.

LUannée scolaire 2024-2025 se distingue par une aug-
mentation notable des effectifs dans nos 2 écoles.

+ Ecole Georges MORIN : 68 éléves sous la direction de
Florine JOUGLIN

- Ecole Saint Joseph : 41 éléves sous la direction de An-
ne-Gaél ROBIN

Campagne
de nsécunité ncolainre

A destination de tous nos jeunes qui utifisent
Qen thansponts scolaires ainsi que 2euns parents

La Région Bretagne transporte chaque jour plus de
100 000 jeunes, notamment des lycéens et des collé-
giens, pour leur permettre de rejoindre leurs établisse-
ments scolaires en toute sécurité. A 'approche de U'hiver,
la Région lance une campagne de communication visant
a sensibiliser les jeunes a la nécessité de bien regarder
autour d’eux avant de traverser la route, aprés la des-
cente du car. En effet, le car masque la visibilité des
piétons, automobilistes et deux roues a proximité, ce qui
provoque des situations de danger pour les éléves.

SANTEZ-ELEN Goanv 2024-2025 113



Cultunre et vie annociative
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LA VIE EN BULLES |
H)

La Petite Association Culturelle Hélénoise (LaPAC
travaille activement & lorganisation de son festival
de BD « La Vie en Bulles ». 22 auteurs présenteront
et dédicaceront leurs derniers ouvrages les 8 et 9 fé-
vrier prochains. Les organisateurs ont retenu 5 thémes
cette année : des hommes et la mer, la forét, étre une
femme, la guerre 39-45 en Bretagne et la musique.
Auteurs et invités participeront a des tables rondes sur
les sujets concernés. 4 concerts ponctueront les 2 jours
de festival : Mam’z'el du Berry, Bossadabo, Vocal Bar-
dak et Yeraz.

Les médiathéques partenaires, toujours plus nom-
breuses, sassocient au festival en proposant des ex-
positions et des rencontres sur les thémes mis d [’hon-
neur par le festival « La Vie en Bulles ». La bibliotheque
municipale consacrera une exposition « Sainte-Héléne
pendant la guerre 39-45 » durant tout le week-end.

NOUVEAU : Lexposition extérieure “Aime comme Mé-
tal” de Pixel Vengeur est a découvrir dans le centre
bourg du 30 janvier au 16 février.

Entrée 2 € (gratuit pour les moins de 15 ans). Tous les
ateliers, conférences et concerts sont compris dans le

L'association Festou a organisé son marché de Noél les prix d’entrée.

7 et 8 décembre derniers. De nombreux visiteurs ont ar- Le programme complet du festival est consultable sur
penté les étals des 60 exposants. Tout au long du week- le site : www.lavieenbulles.com

end, plusieurs spectacles gratuits étaient proposés : | Renseignements par courriel : lapach.56@gmail.com I
orgue de barbarie itinérant, spectacle musical « Voyage

magique », spectacle de marionnettes, concert a église
avec la chorale des Kanerion Pleuigner. Le marché de
Noél s’est terminé par un défilé de tracteurs illuminés
suivi d’un feu d’artifice. Une soixantaine de bénévoles
ont participé activement a la réussite de cet événement.

b)) LabeQisation

La commune de Sainte-Héléne a obtenu le label « Mis-

sion Libération » pour ses actions dans le cadre du 80¢™
'$)\ anniversaire de la Libération de la poche de Lorient :

an ANS édition d’'un magazine « Sainte-Héléne sous le feu de
la guerre », rénovation du monument aux morts avec la
LIBER TIDN pose d’une grille métallique de protection comme lors
de son implantation d’origine le 25 ao(t 1923, interven-
O tion de l'association des anciens combattants (UNC) 7_ _ SANTEZ.ELEN IP |

. . A EDAN TAN AR gnrm
dans les 2 écoles pour parler du devoir de mémoire et ;

transmettre Uesprit civique aux enfants.
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Cufltune et vie anspociative

Sevenadur ha buhez-kevredigezh

Tournage

Un court-métrage intitulé « Le chant du départ » devrait
étre tourné dans la commune fin avril. Il s’agit d’un film
de fiction de Stéphane BERTHOMIEUX sur l'agonie de
Napoléon et sa résurrection dans une époque future, la
notre. Lacteur principal du film est Eric HERSON-MACA-
REL, voix francaise de Daniel CRAIG. Le réalisateur tient a
mettre tous les Hélénois qui le souhaitent a contribution.
Il compte faire prochainement un appel a figurants.

Comice
aghicofe

Les ansociations se
mobilisent & nouveau !

Comme l'année derniére, les associations hélénoises
sont invitées a participer a un atelier réparation de
tables et de bancs mis gratuitement a leur disposition
et ayant souffert d’'une utilisation intensive. Si vous
étes intéressés, merci de contacter l'accueil de la mairie
au 02 97 36 64 36.

]

NN

ARV AN/
] g%
P

i
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Cette année, le comice agricole du canton de Pluvigner
aura lieu a la Vieille Chapelle le samedi 5 juillet pro-
chain. Il a pour objectif de communiquer sur Uagriculture
du territoire. De nombreux ateliers seront proposés au
public : traditionnel concours de bovins pour élire la plus
belle vache du canton - Concours de chevaux de trait

- Rassemblement de vieux tracteurs -

Une teQQe  Présence des ostréiculteurs de la Ria
onganisation  d’Etel - Exposition du travail des en-
nécepnite 2a  fants suite a leur visite d’'une exploi-
mobilisation  tation agricole - Jeux bretons avec les
de nombreux  Celtes du Morbihan - Concours de far
bénévoles et de cidre ouvert a tous !

Si vous souhaitez apporter votre contribution, merci de
contacter dés a présent la Mairie :
02 97 36 64 36 | mairie@saintehelenesurmer.bzh
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Etat civiQ Mari2h ar bobais

Toutes nos condo2éancesn aux famiQQes de :
© André CARRER, décédé le 10 juillet 2024 a Etel, Mané Hellec

© Hervé De SAINT-PERN, décédé le 16 septembre a Lorient, Moulin de Berringue

© Jean-Yves CROGUENNEC, décédé le 29 septembre 2024 a Lorient, Le Clos de la Petite Plaine
© Noél FOURNIER, décédé le 23 octobre 2024 a son domicile, La Vieille Chapelle

© Camille MARETTE, décédé le 18 novembre 2024 a RIANTEC, rue du Lannic

© André TUAL, décédé le 8 décembre 2024 a son domicile, Le Moustoir

Nocen d’on:
© Lucien LOEZIC et Marie-Héléne JAFFRE, le 12 octobre 2024, 12, Le clos de la Petite Plaine

Bienvenue a:
© Paul FOUCAULT, né le 14 octobre 2024 a Vannes, rue de 'Avancée

© Léo STRICANNE, né le 08 décembre 2024 a Lorient, rue des Lavandiéres

Hommage a
Jean-Yvens Choguennec

Maire de Sainte-Héléne et 3™ Vice-Président de BBO Com-
munauté en charge de 'emploi et de Uinsertion profession-
nelle depuis 2020, Jean-Yves CROGUENNEC a mis toute son
énergie au service du développement d’'une commune qu’il
appréciait par dessus tout. Son engagement était total.
Nous avions auprés de nous un homme déterminé, combatif
et a 'écoute des Hélénois.

Merci Jean-Yves.

Agenda Deiziataen

© Samedi 8 et dimanche 9 février 2025 : Festiva® « La Vie en Bu2es »
(Org. LaPACH. Salle Beg er Lann, MDA, salle de motricité, bibliothéque)

O Samedi 15 février 2025 : Soinée dansante tantiflette
(Org. UAvenir de Sainte-Héléne. Salle Beg er Lann)
© Samedi 1* mars 2025 : Soinée dansante
(Org. T-Minions. Beg er Lann)
© Samedi 8 mars 2025 : Concouns de belote
(Org. Loisirs détente. Salle Beg er Lann)
©® Du vendredi 14 au lundi 17 mars 2025 : Distribution de compost
© Samedi 22 mars 2025 : Stages de musique, randonnée chantée, concouns de paleto,

concents et fest-noz
(Org. Sonam. Salle Beg er Lann, MDA, bibliotheque)
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