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Édito Pennad-stur

Chères Hélénoises, Chers Hélénois,

L’année 2025 marque le 80ème anniversaire 
de la Libération de la poche de Lorient. Ces 
commémorations nous rappellent le prix de la 
liberté et l’importance du devoir de mémoire. 
Dans un contexte international troublé, elles 
prennent un sens tout particulier. Elles nous 
engagent collectivement à défendre les va-

leurs de la démocratie, de solidarité et de respect.
C’est dans cet esprit que le Conseil municipal a voté un budget 2025 maîtrisé, 
garant d’une gestion rigoureuse et responsable. Celui-ci permet de poursuivre 
les investissements nécessaires à l’amélioration de notre cadre de vie. Ainsi les 
travaux de construction des nouveaux vestiaires de football débuteront à la ren-
trée. Par ailleurs, en partenariat avec l’architecte des bâtiments de France et le 
programme « Villages d’Avenir », un concours d’architecte sera lancé pour la 
réalisation d’un clocher, dans le respect de nos capacités financières et de notre 
plan pluriannuel d’investissement.
La commune poursuit également son soutien aux professionnels ostréicoles, du-
rement impactés par les fermetures sanitaires de la Ria. Le schéma directeur des 
eaux usées, actuellement en cours de finalisation, nous permet déjà d’identifier 
des travaux prioritaires. L’assainissement et la qualité de l’eau relèvent de la res-
ponsabilité de tous : ensemble préservons la Ria d’Étel.
Lors de la séance du 28 avril 2025, le Conseil municipal a approuvé à l’unanimité 
le Plan Local d’Urbanisme, arrêté le 4 mai 2023. Ce document, élaboré depuis 
2018 avec le cabinet Urbaction, a intégré les exigences de la loi Littoral, la loi 
Zéro Artificialisation Nette (ZAN), le Schéma de Cohérence Territoriale du pays 
de Lorient (SCoT) et le schéma régional d’aménagement, de développement du-
rable et d’égalité des territoires (SRADDET). Nous rappelons que chacun peut 
exprimer des désaccords dans un cadre démocratique, mais cela doit toujours se 
faire dans le respect des personnes. Nous déplorons certains propos inexacts et 
malvenus tenus publiquement, en particulier à l’encontre de notre ancien Maire 
Jean-Yves CROGUENNEC qui mérite respect et considération.
Ces dérives regrettables n’entament en rien notre engagement à servir la com-
mune avec sérieux et détermination. Nous poursuivons activement notre travail 
sur plusieurs fronts afin de répondre à vos attentes et améliorer le quotidien de 
chacun. Le déploiement de la vidéoprotection est en cours d’étude pour ren-
forcer la sécurité sur l’ensemble du territoire communal. Nous menons égale-
ment des actions concrètes en matière de sécurité routière, avec une attention 
particulière aux enfants avec le programme Savoir Rouler à Vélo et l’acquisition 
d’un radar pédagogique. Par ailleurs, la revitalisation du centre-bourg reste une 
priorité. Nous sommes mobilisés pour favoriser l’installation de nouveaux com-
merces de proximité, notamment une boulangerie, afin de garantir des services 
accessibles à tous.
Enfin la période estivale s’annonce riche en animations : fête de la musique, 
comice agricole, marchés nocturnes, troc et puces, 20ème édition de la fête de 
l’huître et la course « La Santez-Helen ». Ces événements, vecteurs de lien social 
et d’attractivité pour notre territoire, n’auraient pas lieu sans l’engagement des 
bénévoles que je tiens à remercier chaleureusement.

Je vous souhaite à toutes et à tous un bel été 2025 !

Christèle PERREL,
 Maire de SAINTE-HÉLÈNE-SUR-MER

INFOS PRATIQUES
Horaires d’ouverture Eurioù-digeriñ
Du lundi au vendredi de 9h à 12h30
D’al Lun betek ar Gwener etre 9e ha 12e30
Le samedi de 9h à 12h
D’ar Sadorn etre 9e ha 12e

Rencontrer les élus (sur rendez-vous)
Le Maire : Christèle PERREL
Les adjoints : 
Gladys LE SAUSSE : solidarités, entraides et 
action sociale
Sébastien BOUVIER : travaux, urbanisme  
et environnement
Karine CONQUER : affaires scolaires,  
périscolaires, enfance, jeunesse
�Yann RAOUL : culture, vie associative  
et communication

Contact Darempred
https://saintehelenesurmer.bzh
mairie@saintehelenesurmer.bzh
02 97 36 64 36

N’hésitez pas à nous faire part d’éventuels 
dysfonctionnements dans la distribution

du bulletin !
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Bibliothèque municipale :
le mot des bénévoles

 CLUB DE LECTURE
Chaque mois, des passionné(e)s de lecture se réunissent 
à la bibliothèque. Les réunions se tiennent le 3ème jeudi 
de chaque mois à 20h30 et se déroulent ainsi : chaque 
participant(e) vient présenter un livre qu’il (elle) a envie 
de partager avec les autres, et éventuellement de donner 
envie à un(e) participant(e) de repartir avec cet ouvrage. 
Ce livre peut être un ouvrage de la bibliothèque ou bien 
un livre personnel qui sera prêté. Ces réunions suscitent 
des échanges intéressants et permettent de découvrir 
des ouvrages qui n’auraient pas forcément attiré au pre-
mier abord. Le groupe qui compte actuellement environ 
12 personnes est ouvert à tous les adhérents de la bi-
bliothèque. Si vous êtes intéressés, adressez-vous aux 
bénévoles de la bibliothèque.

 NOS NOUVEAUTÉS
Les bénévoles de la bibliothèque ont à cœur de vous 
offrir un grand choix de nouveautés pour les petits, les 
jeunes et moins jeunes. Voici quelques titres sélection-
nés qui font partie de nos dernières nouveautés (que 
vous retrouverez dans leur intégralité sur le portail de la 
bibliothèque, voir adresse mail plus loin) :

POUR LES PLUS GRANDS :

I Débâcle de Ian MANOOK 
I �Plus noir que noir de Stephen KING
I Que sur toi se lamente le tigre d’Emilienne MALFATO
I Sarah, Suzanne et l’écrivain d’Eric REINHARD

POUR LES PETITS :

I Pin-pon, Petit Poupou d’Isabelle BONAMEAU 
I �Occupé de Matthieu MAUDET
I Arrête de bouder ! de Geoffroy de PENNART

DE NOUVELLES COLLECTIONS DE BD POUR LES JEUNES :

I Elles de Kid TOUSSAINT 
I �Frères de foot de Ludovic DANJOU et MX18 
I Emma et Capucine de Mathile PARIS
I Hooky de Miriam BONASTRE TUR

 PORTAIL DE LA BIBLIOTHÈQUE
Vous pouvez consulter l’ensemble de nos ouvrages sur le 
site suivant :

https://sainte-helene-56-pom.c3rb.org

Vous pouvez réserver les ouvrages que vous souhaitez 
lire, laisser vos avis sur ce site, être informés de nos nou-
veautés. Nous tenons à votre disposition, à la biblio-
thèque, un cahier où nous notons vos souhaits quant à 
l’achat ou la réservation auprès de la bibliothèque dé-
partementale de nouveaux ouvrages.

+ d’infos 
Horaires d’ouverture : mercredi de 10h à 12h /  
vendredi de 16h30 à 18h / samedi de 10h à 12h 

La bibliothèque fermera ses portes pour les vacances 
d’été pour une période de 4 semaines, du 13 juillet 
2025 au 15 août 2025 (réouverture le 16 août 2025). 
L’adhésion familiale coûte 10 €.

Prévention incendies  

En fin d’après-midi, mardi 8 avril, un incendie s’est dé-
claré sur la partie boisée de Kerzerh en limite de la com-
mune de Plouhinec. Les pompiers ont été prévenus et 
se sont rendus rapidement sur les lieux pour constater 
qu’un chalet en bois était en feu et que la zone adjacente 
s’enflammait par le sous-bois. 

Madame le Maire et plusieurs 
membres du Conseil municipal 
étaient à l’écoute du comman-
dant des opérations de secours 
pour pouvoir prendre des me-
sures rapides et appropriées en 
cas de besoin. Il faut ici rappeler 
l’obligation de débroussaillage 
afin d’éviter la propagation des 

feux. L’accès aux abords de la zone concernée a pu se 
faire par un chemin d’exploitation et le remplissage des 
citernes à la borne incendie la plus proche rue du Penher.

Jeu de piste 
intercommunal  

Les élus de BBO Communauté ont souhaité offrir aux habi-
tants une expérience ludique pour explorer le territoire et 
ses 5 communes. En collaboration avec Fortress Adventure, 
le service Tourisme vient de lancer un Landscape Game. 
Ce jeu d’aventure collaboratif, destiné à être joué seul, en 
famille ou entre amis, invite les participants à découvrir le 
territoire à travers des parcours riches et variés. Chaque 
commune propose un itinéraire unique basé sur un scéna-
rio commun intitulé « L’anneau de Waroch ». 

Après avoir complété les 5 parcours, les joueurs accèdent 
à une épreuve finale marquant l’apogée de l’aventure. 
Un livret de jeu, disponible en mairie, à l’accueil de BBO 
Communauté et au Point Info Tourisme Intercommunal, 
les guide tout au long de leur quête.

+ d’infos 
Renseignements : 02 97 36 73 00 / 06 13 86 80 40 / 
infotourisme@bbo-communaute.bzh

Les Épidauriales  

Les premiers locataires ont investi Les Épidauriales. Sur les 
9 logements proposés, 6 ont déjà trouvé preneurs. Pour en-
richir la vie communautaire, un animateur de vie sociale et 
partagée est présent du lundi au vendredi, soutenu par l’aide 
à la vie partagée du Département. Mardi 22 avril, des portes 
ouvertes étaient organisées pour présenter les lieux.

L’incendie, dont on 
ignore la cause, 

 était maîtrisé 
 vers 20 heures. 

 Une quinzaine 
 de pompiers et 
 de gendarmes 

étaient présents.

Infos utiles Keleier talvoudus Infos utiles Keleier talvoudus

Ô SOUFFLE NOUVEAU
Pascale PONS enseigne la sylvothérapie et la coach 
respiration, une technique respiratoire de bien-être. La 
sylvothérapie ou bain de forêt permet de s’accorder un 
temps pour soi au moyen d’exercices respiratoires et 
d’expériences sensorielles. Chaque sortie dans les bois 
permet une reconnexion avec soi, aux autres et à la 
nature.

Renseignements : �osoufflenouveau56@gmail.com 
 osoufflenouveau 
 osoufflenouveau 

07 63 71 56 10 

Nouveaux arrivants
Si vous résidez sur la commune depuis janvier 2025, 
n’hésitez pas à vous faire connaître en mairie.  
Nous prévoyons l’organisation d’un pot d’accueil des 
nouveaux arrivants le samedi 13 septembre à 11h dans 
la salle du Conseil municipal.

Goûter d’échanges entre élus et bénévoles (21 février 2025)
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Bilan budgétaire 2024

Le compte administratif 2024 de la commune reflète une 
gestion rigoureuse et équilibrée des finances locales. 
Grâce à une bonne maîtrise des dépenses et une opti-
misation des recettes, l’exercice se clôture sur une note 
positive.

 UN BUDGET BIEN EXÉCUTÉ
Les dépenses réalisées au cours de l’année s’élèvent à :

• �1 166 740,77 € pour le fonctionnement (services quoti-
diens, personnel, entretien) 

• �1 126 146,60 € pour l’investissement (travaux, équipe-
ments, projets structurants)

Du côté des recettes, la commune a perçu :

• �1 400 928,94 € en fonctionnement 

• �1 177 866,18 € en investissement

En tenant compte des reports de l’année précédente et 
des restes à réaliser pour l’année suivante, le total des 
dépenses s’élève à 2 540 770,37 € contre 2 962 816,34 € 
de recettes.

Le résultat cumulé s’établit donc à +422 046,00 €, confir-
mant la solidité financière de la commune.

 LES PROJETS RÉALISÉS EN 2024  
(LISTE NON EXHAUSTIVE) :
• �Construction de la Maison d’Assistants Maternelles 

(MAM)

• �Rénovation des courts de tennis

• �Aménagement de la rue du Lannic

• �Éclairage de la salle Beg er Lann

• �Travaux de voirie divers sur la commune

• �Pose de panneaux de signalisation dans les hameaux

• �Enfouissement des réseaux rue de Lizourden en parte-
nariat avec Morbihan Énergies

• �Remplacement des ouvertures de la Mairie (fenêtres 
et portes)

Ces réalisations traduisent la volonté de la municipalité 
de répondre aux besoins du quotidien tout en préparant 
l’avenir.

Budget   
assainissement
Les dépenses de fonctionnement du budget assainisse-
ment s’élèvent à 136 452 € en dépenses et 179 037 € en 
recettes. Le résultat cumulé avec les exercices précédents 
de 92 684 € sera affecté au budget 2025. En section d’in-
vestissement les dépenses sont de 264 662 € et les re-
cettes de 121 835 €. Le résultat cumulé de 206387 € sera 
affecté au budget 2025 en recettes d’investissement.

Lotissement  communal
Les dépenses de fonctionnement s’élèvent à 716 732 €, les 
recettes à 1 025 934 €. Le résultat cumulé de 419 283 € 
sera affecté au budget 2025. En section de fonctionne-

Budgets 2025

Le budget communal pour l’année 2025 s’élève à  
3 411 865,43 €, équilibré entre les dépenses de fonction-
nement et d’investissement.

Le budget des recettes a été élaboré en prenant en 
compte une diminution des dotations versées par l’État. 
Cette réduction s’inscrit dans le cadre de l’effort collectif 
pour le redressement de la dette publique, un défi parta-
gé par toutes les collectivités locales. 

La section fonctionne-
ment du budget s’élève 
à 1 741 597,58 €, incluant 
le poste d’archiviste et 
la hausse des charges 
CNRACL (Caisse Natio-
nale de Retraites des 
Agents des Collectivités 

Locales), qui sera appliquée jusqu’en 2028 en vertu de la 
loi de finances.

La section investissement, quant à elle, représente un 
total de 1 670 267,85 € et comprend plusieurs projets im-
portants pour améliorer le cadre de vie de la commune 
et moderniser ses infrastructures :

• �Travaux de rénovation - extension des vestiaires au 
stade

• �Étude et travaux de rénovation du clocher 

• �Travaux de rénovation des bâtiments publics : le Ty 
Forn et la salle Beg er Lann

• �Achat d’un radar pédagogique : sensibilisation à la sé-
curité routière

• �Aménagement d’un local jeune : création d’un espace 
dédié pour favoriser les rencontres et les activités.

• �Acquisition de tables et de bancs pour continuer à 
soutenir la vie associative

• �Travaux de voirie : amélioration et réfection de la voi-
rie pour garantir une circulation fluide et sécurisée,  
aménagement d’un terrain de pétanque

Les recettes exceptionnelles de l’année incluent notam-
ment la vente du terrain rue de l’Avancée et la première 
recette du lotissement communal qui viendront contri-
buer de manière significative au financement des pro-
jets d’investissement. Ces projets bénéficient en grande 
partie de subventions. La commune continue de les sol-
liciter activement tout en défendant ses projets et ses 
intérêts auprès de ses partenaires. 

ment, les dépenses s’élèvent à 325 898 €, les recettes à 
604 855€. Le résultat cumulé avec les exercices précé-
dents de 249 101 € sera affecté au budget 2025.

Rénovation des vestiaires
Le permis de construire a été déposé le 28 mars 2025. La 
consultation des entreprises débutera en juin avec pour 
objectif une notification des marchés fin juillet. Les tra-
vaux devraient commencer à la rentrée pour une durée 
estimée à 11 mois. 

Bien que le Président du Département ait annoncé le gel 
du Programme de Solidarité Territorial (PST) pour l’an-
née 2025, le projet de nouveaux vestiaires a bénéficié, 
à titre exceptionnel et dérogatoire, d’une subvention de  
77 976.80 €. 

Vie municipale Buhez-Kêr Vie municipale Buhez-Kêr

Cependant, malgré cette 
baisse, la commune a 
fait le choix de ne pas 

augmenter les taux de 
fiscalité en 2025, afin de 

ne pas alourdir la charge 
fiscale des habitants.

Associations communales Subventions 2025

Association Communale de Chasse Agrée 400 €

Association des Plaisanciers de Sainte-Hélène 200 €

Avenir Sainte-Hélène 1 200 €

Boxe Thaï 100 €

Dojo Merlevenez Sainte-Hélène 200 €

Gouelioù 400 €

Grain de Scène 250 €

Gym Vitalité 500 €

LaPACH 700 €

La Santez-Helen 300 €

Le Labourioù 100 €

Les Sentiers d’Hélène 1 350 €

Loisirs Détente 900 €

Récré Patch 200 €

Roc’h 400 €

Union Nationale des Combattants 500 €

Yaouank Santez-Elen 300 €

TOTAL 8 000 €

Subventions  aux associations
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Vie municipale Buhez-Kêr Vie municipale Buhez-Kêr

zoom sur
L’INAUGURATION DE LA MAM

Le samedi 17 mai a eu lieu l’inauguration de la Maison 
d’Assistants Maternels en présence des financeurs, 
Philippe TATARD, Président de la CAF et Marie-Chris-

tine LE QUER, conseillère départementale. Les assistants 
maternels ont ensuite ouvert les portes du bâtiment aux 
visiteurs de 12h à 16h.

Christèle PERREL et Gladys LE SAUSSE, première 
adjointe, ont accueilli Madame Florence BESSY, 
sous-Préfète de Lorient, le mercredi 13 mars. Cette 

rencontre a permis de présenter la commune et d’échan-
ger autour des différents projets en cours ainsi que des 
problématiques rencontrées. Plusieurs sujets ont été 
abordés, parmi lesquels l’assainissement, les vestiaires 
du stade, le clocher de l’église, la maison d’assistantes 
maternelles (MAM) et la vidéoprotection. La réunion s’est 
conclue par une visite des vestiaires du stade, pour les-
quels la commune a sollicité une subvention au titre de la 
Dotation d’Equipement des Territoires Ruraux (DETR).

Associations extérieures Subventions 2025

ADMR Ria Océan 200 €

Avenir Solidarité Emploi Kervignac 200 €

Comice agricole Canton de Pluvigner 332 €

Prévention routière 200 €

Restos du Cœur 250 €

Rêves de Clown 200 €

Secours Catholique 100 €

Secours Populaire 250 €

Société Nationale de Sauvetage en Mer 200 €

Union Départementale des Sapeurs-Pompiers 100 €

Unis Cités 200 €

TOTAL 2 232 €

Deux subventions exceptionnelles ont été attribuées aux associations Cueillir (100 €) et Les Celtes du Morbihan (200 €).

Vidéoprotection
Suite aux nombreux cambriolages survenus dans la com-
mune - chez des particuliers, au stade, vols de câbles 
internet - la municipalité a décidé de lancer une étude 
de faisabilité en vue du déploiement d’un système de 
vidéoprotection aux entrées de bourg et dans certains 

lieux stratégiques. La Cellule de Prévention technique 
de la Malveillance accompagne la commune dans cette 
démarche. 

L’étude de faisabilité sera réalisée par Morbihan Éner-
gies. La commune travaille conjointement avec celle de 
Merlevenez afin de pouvoir mutualiser les efforts et né-
gocier au mieux les tarifs. 

Approbation  
du PLU
Le 28 avril dernier, le Conseil Municipal a approuvé son 
Plan Local d’Urbanisme. Celui-ci a été corrigé/complé-
té conformément aux engagement pris par la commune 
dans son mémoire en réponse au procès verbal de syn-
thèse du commissaire enquêteur afin :

• �d’intégrer l’essentiel des observations émises par les 
personnes publiques associées ;

• �de lever les réserves du commissaire enquêteur ;

• �d’apporter les ajustements demandés par le public 
lors de l’enquête publique lorsque ceux-ci étaient 
conformes aux lois (en particulier loi Littoral) et com-
patibles avec le SCoT (Schéma de Cohérence Terri-
toriale) du Pays de Lorient et les autres documents 
supra-communaux, et qu’ils ne changeaient pas les 
orientations définies dans le Projet d’Aménagement et 
de Développement Durables (PADD).

Pour que celui-ci devienne opposable et exécutoire, 
c’est à dire pour qu’il entre réellement en vigueur et serve 
à instruire et délivrer les autorisations d’urbanisme, plu-
sieurs modalités doivent être respectées :

• �la transmission en Préfecture

• �l’affichage de la délibération en Mairie

• �l’insertion d’une annonce mentionnant l’approbation 
dans un journal diffusé dans le Département

• �le dépôt sur le Géoportail de l’Urbanisme.

Ce site internet, consultable par tous à l’adresse

https://www.geoportail-urbanisme.gouv.fr

permet aisément d’avoir accès au Plan Local d’Urba-
nisme, et présente l’avantage de pouvoir interroger di-
rectement une parcelle afin de savoir quelles règles du 
PLU s’y appliquent.

Dans ce délai, il peut 
demander à la com-
mune le retrait de sa dé-
libération s’il considère 
que le projet présente 
une illégalité. À défaut 
de demande dans ce 
délai, le PLU est défini-
tif. Pour toute question, 

vous pouvez vous renseigner en Mairie ou prendre ren-
dez-vous avec le service instructeur de Blavet Bellevue 
Océan Communauté.

Enfin, il faut retenir que 
le Préfet bénéficie d’un 

délai d’un mois pour 
exercer son contrôle de 

légalité sur le PLU qui lui 
a été transmis suite à son 

approbation en Conseil 
Municipal.

Services techniques

En prévision du départ à la retraite d’Éric LE ROUX au 1er 

juillet, la commune a accueilli Jonas THOMAS. Il vient 
renforcer les services techniques aux côtés de Vincent 
MICAL et Sylvain LABEYRIE. En avril, les chantiers Na-
ture sont venus prêter main-forte à l’équipe, participant 
à l’entretien des espaces verts et de la voirie pendant 15 
jours. 

Cybersécurité

La CNIL a récemment présenté ses priorités de 
contrôle pour l’année 2025. Comme chaque année, 
une centaine de contrôles seront menés, avec un accent 
particulier cette année sur les collectivités territoriales, 
jugées particulièrement vulnérables face aux risques nu-
mériques.

Cette vulnérabilité s’est illustrée récemment : à la mi-
mars, la commune de Merlevenez a été la cible d’une cy-
berattaque qui aurait pu entraîner une fraude de plus de 
150 000 €. Heureusement, la tentative a pu être déjouée.

Dans ce contexte, un diagnostic a été réalisé le 2 avril par 
le major Manuel CRAPSI, référent sûreté et cybersécurité. 
Les actions entreprises depuis 2020 ont permis une amé-
lioration significative de la sécurisation du système in-
formatique communal. Un plan d’action complémentaire 
sera prochainement proposé afin de renforcer davantage 
la cybersécurité.
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Travaux - Environnement Labourioù - Endro Travaux - Environnement Labourioù - Endro

Assainissement
Le syndicat ostréicole de la Ria d’Étel a récemment en-
gagé un référé pénal environnemental en réponse aux 
débordements récurrents des postes de relevage dans 
la ria. Deux intercommunalités sont concernées : BBO 
Communauté (Blavet Bellevue Océan) et AQTA (Auray 
Quiberon Terre Atlantique). Ces incidents, lorsqu’ils se 
produisent, peuvent avoir de lourdes conséquences : 
déclassement de zones conchylicoles, interdiction de la 
pêche à pied, arrêt de la production de palourdes.

À Sainte-Hélène, les 
eaux usées sont trai-
tées depuis 2020 par la 
station d’épuration de 
Merlevenez conçue pour 
suivre l’évolution démo-
graphique du territoire. 
Un dysfonctionnement 
sur le traitement UV a été 
identifié récemment ; il 
est en cours de résolu-
tion.

Un nouveau schéma 
directeur des eaux usées est en cours d’élaboration 
par le bureau d’études ARTELIA pour les communes de 
Sainte-Hélène et Merlevenez. Les premiers résultats 

Assainissement
non-collectif
BBO, via son service public d’assainissement non-col-
lectif (SPANC), assure le suivi des installations sur l’en-
semble de son territoire.

Le SPANC est chargé de missions essentielles pour garan-
tir la qualité de l’environnement et la salubrité publique, 
notamment le contrôle périodique des installations 
d’assainissement non collectif et des travaux effectués.

Un dispositif mal entretenu peut impacter la qualité de 
l’eau, nuire aux milieux naturels et contribuer à la dégra-
dation de la Ria d’Étel. La conformité des installations 
est donc l’affaire de tous.

Rappel : les propriétaires doivent entretenir leur système 
(vidange tous les 4 ans env.), permettre l’accès au SPANC, 
régler les redevances et engager les travaux si nécessaire.

+ d’infos 
www.bbo-communaute.bzh/spanc.html

Mobilités

Afin de favoriser les déplacements à vélo, la municipalité 
vient d’installer des supports sur les sites de la Vieille 
Chapelle (base de kayaks) au City Park (terrains de ten-
nis) et à l’école Georges MORIN. 16 supports vélos sup-
plémentaires sont désormais à votre disposition.

ont été présentés le 14 avril 2025 après des inspections 
nocturnes réalisées les 12 et 13 février. Ces contrôles ont 
permis de localiser certaines infiltrations dans le réseau 
d’eaux pluviales. Des inspections visuelles complémen-
taires seront menées prochainement par la société SAUR.

Un inventaire des rejets polluants est également prévu, 
dès qu’une période sèche suffisamment longue permet-
tra des analyses fiables. En parallèle, une intervention 
technique est déjà programmée avec le remplacement de 
boîtes de branchement à la résidence Beg er Lann.

Ces efforts collectifs visent à garantir la qualité 
des eaux de la ria, essentielle à la filière conchy-
licole et à la préservation de notre environnement.

Décisions de  
la commission travaux  
du 15 février 2025
Réfections partielles de la route du Magouerec, route 
du stade, impasse de la cité Beg er Lann (après travaux 
d’assainissement).
La réfection de voirie provisoire de la rue du Penher sera 
réalisée. Sa réfection complète ne pourra être effectuée 
qu’après la réalisation des différents projets en cours et à 
venir) et après la rénovation de certains réseaux devenus 
obsolètes.

Divers équipements :

• �Une clôture sera installée entre les services techniques 
et le parking de la salle Beg er Lann

• �Achats d’un but amovible et de buts fixes pour le stade

• �Achat d’un radar pédagogique

• �Achat d’un support métallique pour l’affichage de ban-
deroles.

• �Achat d’abris à vélos

Charte + Nature

Depuis 2007, le Conseil Régional de Bretagne accom-
pagne les collectivités dans la réduction de l’utilisation 
des produits phytosanitaires en Zones Non Agricoles 
grâce à un outil clé : la charte d’entretien des es-
paces communaux. Engagée dans une démarche «zéro 
phyto» depuis 2009, la commune a franchi une nou-
velle étape en juin 2024 en signant la Charte + Nature, 
version actualisée de la charte intégrant les dernières 
évolutions réglementaires. Celle-ci repose sur 3 ni-
veaux de progression. Le jeudi 27 mars, la commune de 
Sainte-Hélène a été labellisée niveau 2 lors de la pre-
mière cérémonie. À cette occasion, 32 communes ont 
été reconnues à l’échelon régional. 

Les engagements de la commune : 

 �Zéro phyto : arrêt total de l’usage de produits phy-
tosanitaires

 �Nature en ville : intégration de la biodiversité dans la 
gestion des espaces publics

 �Gestion des déchets verts : valorisation sur place 
pour limiter les trajets en déchetterie

 �Économie d’eau : réduction de la consommation

Un grand bravo aux agents communaux pour leur tra-
vail quotidien, et merci au Syndicat Mixte de la Ria 
d’Étel pour son accompagnement dans cette démarche 
environnementale exemplaire.

Face à cette situation, 
 une réunion s’est tenue 

le 25 mars 2025 à BBO 
Communauté réunissant 

les élus des 5 communes 
concernées ainsi que 

 les professionnels du 
secteur ostréicole. 

 Objectif : dresser un état 
des lieux précis 

 et coordonner 
 les mesures à prendre.

zoom sur
GUIDE DU RIVERAIN

Afin de vous conseil-
ler et de vous ac-
compagner dans 

l’entretien des milieux 
aquatiques dont vous êtes 
propriétaires, il existe un 
guide disponible en mai-
rie. Ce dernier a été conçu 
pour rappeler les grands 
principes et les textes en 
vigueur.  

Par ailleurs, il est 
important que l’en-
semble des riverains et des usagers de la Ria 

d’Étel s’impliquent dans le maintien en bon état de 
ces milieux aquatiques, en accord avec la régle-
mentation. Comme dans un livre de recettes, vous y 
trouverez les ingrédients et des conseils pratiques : 
les gestes à adopter, ceux à proscrire ainsi que les 
contacts des interlocuteurs concernés.

LE TY FORN
Des travaux vont être entrepris sur le bâtiment communal du restaurant Le Ty Forn 
dans le cadre de la rénovation énergétique et pour une mise en conformité :

• Isolation électrique

• Mise aux normes de l’électricité

• Remplacement de certaines menuiseries extérieures

Une partie de ces travaux est subventionnée par le Fonds Vert.

En vertu de l’arrêté préfectoral relatif à la lutte 
contre les bruits de voisinage, l’utilisation  
d’engins bruyants (tondeuses thermiques,  
électriques, débroussailleurs, etc.) est permise 
du lundi au samedi de 9h à 12h et de 14h à 19h.  
Le dimanche et jours fériés de 10h à 12h.  
Merci à tous de respecter la tranquilité  
de chacun.
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Santé - Solidarité Yec’hed - Kengred Santé - Solidarité Yec’hed - Kengred

L’ÉCOUTILLE
Vous pensez être victime de violences ? Ou vous 
connaissez dans votre entourage des personnes vic-
times ? Votre commune s’implique dans la lutte contre 
les violences intrafamiliales, sexuelles et sexistes. De-
puis 2022, Sainte-Hélène s’engage aux côtés des ser-
vices de l’État, du Conseil Départemental du Morbihan 
et de la Caisse d’Allocation Familiale. Elle a notam-
ment soutenu l’ouverture de l’Écoutille (21 rue Jules 
Legrand, Lorient), lieu d’accueil pour les personnes 
victimes de ces violences et a nommé, au sein de la 
commune, des personnes référentes qui sont à votre 
écoute pour vous aiguiller dans vos démarches et vous 
soutenir pour mettre fin aux violences vécues.

Leur rôle est de vous accueillir, vous informer et vous 
orienter vers les structures qui répondront à vos be-
soins de manière adaptée et individualisée.

Contact : �02 97 36 64 36 (demandez le référent VIF) 

Théâtre pour tous 

Besoin d’aide pour  
accéder à la solidarité 
alimentaire
Si vous rencontrez des difficultés de mobilité pour vous 
rendre au Secours Populaire ou aux Restos du Cœur, le 
CCAS de Sainte-Hélène est là pour vous aider. Nous pou-
vons vous proposer des solutions d’accompagnement 
adaptées à vos besoins. Ne restez pas isolé(e) !

Pour en savoir plus et bénéficier de notre soutien, n’hési-
tez pas à nous contacter. Votre bien-être est notre prio-
rité. Ensemble, facilitons l’accès aux services essentiels !

Participez à notre 
atelier d’information ! 
Dans un monde en constante évolution, il est essentiel 
de bien comprendre ses droits en matière de santé. Vous 
vous posez des questions sur la récupération de votre 
dossier médical ? Vous vous demandez ce qu’est une per-
sonne de confiance et comment elle peut vous aider ? 
Ou encore, vous souhaitez savoir comment faire entendre 
votre voix dans le système de santé ?

Ils vous fourniront des in-
formations précieuses et 
répondront à vos interro-
gations pour vous aider à 
naviguer dans ce domaine 
complexe.

Ne laissez pas vos ques-
tions sans réponse ! Cet 
atelier est une occasion 
unique de vous informer 

et de vous engager dans la gestion de votre santé. En-
semble, faisons entendre nos voix et améliorons notre 
compréhension du système de santé. Nous vous atten-
dons nombreux pour cet échange enrichissant !

Conférence   le 4 juin 2025 de 14 h à 16 h à la salle 
Beg er Lann. C’est gratuit !  
Inscription obligatoire au 07 68 12 87 63 /  
anne.courtel@semeursdesante.com  
ou auprès du CCAS de la Mairie au 02 97 36 64 36 / 
glesausse.mairie.saintehelene@gmail.com

Le coin des aidants : 
un soutien pour vous
Être aidant d’un proche malade ou en situation de han-
dicap peut entraîner isolement et épuisement. Pour vous 
soutenir a été créé Le Coin des Aidants. Rejoignez-nous 
une fois par mois pour des échanges libres et bienveil-
lants, animés par Fanny LE ROMANCER (psychologue) et 
Christophe DAMIENS (infirmier libéral).

Au programme :

• Partage et encouragement entre aidants

• Ateliers hypnose-relaxation en groupe

• Entretiens individuels avec la psychologue

Ces rencontres sont gratuites. 

+ d’infos
Maison des Aidants « Le Répit » au 02 97 01 38 75 / 
contact@lerepit.fr  
ou Pôle Santé de Kervignac au 07 83 25 20 09

Venez vous ressourcer et partager votre expé-
rience. Découvrez aussi l’émission de radio  
Le Mag des Aidants sur Radio Balises.

Formation à  
la coopération et  
pratiques collectives
Les Semeurs de Santé ont proposé du 22 au 24 avril 2025 
un temps d’apprentissage autour de la coopération animé 
par L’Escargot Migrateur.

Ateliers nutrition

Venez échanger 
 avec nous lors de notre 

atelier  animé 
 par France Assos Santé, 
une organisation dédiée 

 à la défense 
 des droits des usagers 

 du système de santé 
 en France.

Plan de sauvegarde 
communal :  

inscription au registre 
des personnes  
vulnérables

Le CCAS de Sainte-Hélène met en place un registre 
des personnes vulnérables pour assurer un soutien 
rapide en cas de risques exceptionnels, tels que des 
événements météorologiques ou épidémiques. Ce 
registre permet de contacter les personnes concer-
nées et de leur fournir des conseils et une assistance 
appropriée.

Qui est concerné ?
Les personnes pouvant s’inscrire sur ce registre in-
cluent :

• Les personnes âgées de 65 ans et plus

• �Les personnes âgées de plus de 60 ans reconnues 
inaptes au travail

• Les adultes handicapés résidant à leur domicile

Il peut s’agir de vous, d’un parent, d’un voisin ou d’un 
ami.

Comment s’inscrire ?
L’inscription est simple et peut être réalisée de plu-
sieurs manières :

• �Par la personne concernée ou son représentant lé-
gal : par téléphone, par mail, ou en renvoyant un 
bulletin d’inscription (disponible en mairie).

• �Par un tiers (famille, voisin, intervenant à domi-
cile) en s’assurant d’avoir l’accord de la personne 
concernée. Vous pouvez également envoyer un 
bulletin d’inscription par mail ou par courrier.

Pourquoi s’inscrire ?
S’inscrire sur le registre des personnes vulnérables 
vous permet de bénéficier d’un suivi régulier et d’une 
aide en cas de besoin. Ne laissez pas l’isolement ou 
la vulnérabilité vous empêcher de recevoir le soutien 
dont vous avez besoin.

Pour plus d’informations ou pour vous inscrire
Contactez le CCAS au 02 97 36 64 36 /  
ccas@saintehelenesurmer.bzh.

N’attendez pas, inscrivez-vous dès aujourd’hui pour 
garantir votre sécurité et celle de vos proches.

BBO Communauté et le CCAS de Sainte-Hélène ont permis à nos 
seniors d’assister au conte musical «An Albatroz» au City à Lorient 
et à la pièce «Le dîner de cons» au Théâtre à l’Ouest à Auray

En partenariat avec l’association Brain Up, un groupe de  
15 personnes a assisté aux 7 ateliers proposés par Camille CHEENE 
diététicienne nutritionniste
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Jeunesse  YaouankizJeunesse  Yaouankiz

Séjour d’été 2025 : 
cap sur l’aventure 
Cet été, la municipalité propose 2 séjours pour les jeunes 
placés sous le signe de l’aventure, du sport et de la dé-
couverte.

Pour les 6-10 ans : 
Koh-Lanta des petits aventuriers ! 

(du 22 au 25 juillet)

Prêts à relever le défi ?

• Exploration du Tropical Parc

• Construction de cabanes et jeux dans les bois

• Défis et tournois de jeux en bois

Une immersion dans l’esprit Koh-Lanta, en toute sécurité 
et dans la bonne humeur.

nomie dans leurs déplacements. Le SRAV s’inscrit plei-
nement dans notre volonté de promouvoir des mobilités 
douces, respectueuses de l’environnement et favorables 
à la santé de nos jeunes citoyens.

Le programme, conçu par l’État à l’échelon national se 
déroule en 3 étapes :

• �Savoir Pédaler : maîtriser les fondamentaux du vélo. 
Il s’agit d’acquérir un bon équilibre et d’apprendre à 
conduire et piloter son vélo correctement, pédaler, 
tourner, freiner.

• �Savoir Circuler : découvrir la mobilité à vélo en milieu 
sécurisé. Il s’agit de savoir rouler en groupe, communi-
quer pour informer les autres d’une volonté de changer 
de direction, découvrir les panneaux du code de la route.

• �Savoir Rouler à Vélo : circuler en situation réelle. Il s’agit 
d’apprendre à rouler en autonomie sur la voie publique 
et s’approprier les différents espaces de pratique.

Un intervenant spécialisé accompagnera les enseignants 
pour assurer ces séances d’apprentissage avec du maté-
riel adapté et sécurisé. À l’issue du programme, chaque 
enfant se verra remettre une attestation «Savoir Rouler à 
Vélo», témoignant de ses compétences acquises.

Nous sommes fiers de soutenir cette démarche qui per-
mettra à nos enfants d’acquérir des réflexes essentiels 
pour leur sécurité tout en encourageant des modes de 
déplacement durables.

Dispositif Argent de poche
La commune renouvelle cet été son dispositif «Argent 

de Poche» destiné aux 
jeunes de 15 à 17 ans.

Du 30 juin au 29 août 
2025, les participants 
pourront effectuer di-
verses missions de 3 
heures : entretien d’es-
paces verts, petits tra-
vaux et bien d’autres 
activités au service de la 
collectivité.

Ce dispositif est l’occa-
sion pour les jeunes de 
s’impliquer dans la vie 

locale tout en percevant une indemnisation pour leur 
engagement.

+ d’infos
Le dossier d’inscription est à télécharger sur : 
www.saintehelenesurmer.bzh

À retourner avant le 12 juin 2025 en mairie ou par mail 
à : mairie@saintehelenesurmer.bzh

Pour les 10-17 ans :  
destination Vendée ! 

(du 28 juillet au 1er août)

Un cocktail d’aventures pour les plus grands :

• Sensations fortes au Waterjump

• Adrénaline sur les parcours d’accrobranche

• Piscine et plages de sable fin

Le séjour idéal pour un été entre amis et souvenirs mé-
morables !

Inscriptions   jusqu’au 5 juin auprès du service jeu-
nesse : jeunesse@saintehelenesurmer.bzh ou à l’accueil 
de la mairie. Téléchargeable sur le site internet,  
rubrique « Actualité »

Savoir rouler à vélo 

La commune est heureuse d’annoncer la mise en place 
du programme Savoir Rouler à Vélo (SRAV) à destination 
des enfants de 6 à 11 ans de nos 2 écoles à partir de sep-
tembre 2025.

Financée par la municipalité, cette initiative vise à ac-
compagner les enfants dans l’apprentissage du vélo en 
toute sécurité, leur permettant ainsi de gagner en auto-

Café des Parents
Ce dernier a pour vocation 
de créer un espace chaleu-
reux, convivial et bienveil-
lant, ouvert à tous ceux 
qui jouent un rôle édu-
catif auprès des enfants : 
parents, grands-parents, 
oncles, tantes… Chaque 

rencontre sera l’occasion de partager des expériences, de 
trouver du soutien et de réfléchir ensemble aux défis de 
la parentalité.

Une rencontre sera organisée chaque mois, de septembre 
2025 à juin 2026. Chaque session sera structurée en 2 
temps :

• �Une intervention thématique animée par un interve-
nant spécialisé (45 minutes) pour aborder des sujets 
concrets et répondre aux besoins identifiés par les par-
ticipants

• �Un temps d’échanges (1h15) pour permettre la discus-
sion libre, le partage d’expériences et les réponses aux 
questions.

Les thèmes seront choisis pour être au plus près des ré-
alités vécues par les familles et les intervenants auront 
à cœur d’apporter des conseils pratiques et accessibles 
à tous.

Yaouank Santez-Elen
En ce début d’année 2025, l’association des jeunes « 
Yaouank Santez-Elen » a été renouvelée avec une nou-
velle équipe dynamique et motivée. Cette association 
a pour mission d’organiser et de participer à différents 
projets dans la commune, avec l’objectif de financer des 
animations et initiatives destinées à la jeunesse.

La nouvelle composition du bureau est la suivante :

• Président : Anthony MALOLEPSZY et coordinateur jeu-
nesse

• Secrétaire : Loeiza LE BIHAN

• Trésorier : Erwann RUFFLÉ

+ d’infos
Pour toute information ou pour rejoindre l’association, 
vous pouvez contacter le service jeunesse :  
jeunesse@saintehelenesurmer.bzh

retour sur
LE SÉJOUR AU SKI

La commune a organisé son premier séjour ski à la 
Mongie dans les Pyrénées pour les ados de 10 à 
17 ans du 8 au 16 février. 4 filles et 9 garçons ont 

pu découvrir le ski ou améliorer leur pratique. Le sé-
jour était encadré par Margo LE MOING et trois anima-
teurs bénévoles. Les jeunes ont bénéficié de 2 heures 
de cours réalisées par l’ESF (École Française de Ski). 
Tous les jeunes ont obtenu une médaille, preuve de 
leurs progrès tout au long de la semaine. Le reste du 
temps, les jeunes arpentaient les pistes en groupe de 
niveau. Pour financer les moments de plaisirs (cho-
colat chaud, gaufres, etc.), les jeunes ont collecté de 
l’argent en organisant une tombola lors du marché de 
Noël. Ce premier séjour fut un succès : chaleureux, à 
taille humaine avec des conditions météorologiques 
idéales. Les jeunes ont pu pleinement profiter de leur 
séjour et reviennent avec des souvenirs et étoiles 
pleins les yeux.

À partir de septembre 
2025, BBO Communauté 

accompagnera 
 les parents et figures 

parentales dans 
 leur rôle à travers 

 le Café des Parents.
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Culture et vie associative   
Sevenadur ha buhez-kevredigezh

Culture et vie associative   
Sevenadur ha buhez-kevredigezh

Fête de l’huître 2025
Pour sa 20ème édition le dimanche 17 août prochain, les 
organisateurs de la fête de l’huître (Syndicat Ostréicole 
de la Ria d’Étel et Avenir Sainte-Hélène) font un appel 
à bénévoles. Vous souhaitez participer ? Rendez-vous 
le samedi 26 juillet 2025 à 11h au stade Alain de  
KERIDEC. Renseignements ou manifestation d’intérêt au 
06 85 47 33 80

Loisirs  
Détente 

L’association hélénoise propose une nouvelle activité 
belote tous les vendredis à la MDA. Elle a récemment 
organisé son premier coucours. 

+ d’infos  
06 73 95 74 88 / loisirs.detente56@gmail.com

APSH 
L’association des plaisanciers de Sainte-Hélène a tenu 
son assemblée générale le samedi 19 mai dernier, l’oc-
casion pour elle de faire le point sur les zones de mouil-
lage, le renouvellement de l’autorisation d’occupation 
temporaire (AOT) et l’arrêté préfectoral de biotope dans 
l’anse de Berringue.

retour sur
LA VIE EN BULLES

Beaucoup de monde et d’effervescence dans la 
commune les 8 et 9 février derniers. Le festival 
de BD a attiré de nombreux visiteurs. Toutes les 

animations proposées ont connu un franc succès. Les 
auteurs ont accueilli le public dès le samedi matin en 
se pliant au jeu des dédicaces. Les conférences, dont 
2 traduites en langue des signes, reprenaient les 5 
grands thèmes de cette quatrième édition. Plus d’une 
soixantaine de bénévoles étaient sur le pont pour 
accueillir auteurs, libraires et public dans les meil-
leures conditions. Plusieurs concerts ont rythmé ces 
2 journées. Un sondage effectué à l’entrée de la salle 
Beg er Lann montrait que les visiteurs venaient de tout 
le Département et d’un peu toute la Bretagne.

 Partenariat de la bibliothèque avec le festival de BD

Les bénévoles de la bibliothèque ont accueilli de nom-
breux visiteurs lors du festival BD pour découvrir une 
exposition évoquant la guerre 39/45 dans notre com-
mune et ses environs immédiats. Photos et documents 
éclairaient cette période sombre qui a changé la phy-
sionomie du bourg.

La bibliothèque proposait aussi une animation de lec-
ture de Khamishibaïs, appréciée par petits et grands.

 Concours de dessins

L’association organisatrice proposait encore cette an-
née un concours de dessin à destination des plus 
jeunes. Sur les 30 dessins reçus, 8 se sont vus décerner 
un prix. Cette année, le thème imposé était la spatule 
musicienne, emblème du festival. Les jeunes âgés de 5 
à 14 ans ont fait preuve d’une imagination débordante. 
Les lauréats et leurs parents ont été conviés à la biblio-
thèque pour une remise de prix.

Comice agricole 
Le prochain comice agricole du canton de Pluvigner aura 
lieu à la Vieille Chapelle le samedi 5 juillet. De nom-
breuses animations seront proposées : concours de bo-
vins, concours de chevaux de trait, rassemblement de 
vieux tracteurs, jeux bretons, exposition du travail des 
enfants des 2 écoles suite à leur visite de la ferme du Ma-
gouerec. En fin d’après-midi, l’association Festoù pren-
dra le relais avec 2 concerts dans le cadre des Nocturnes 
de la Ria. La soirée se clôturera par un feu d’artifice.

Une réunion d’information aura lieu le samedi 7 juin pro-
chain à 11h30 en mairie.

Si vous souhaitez apporter votre contribution à l’orga-
nisation du comice, merci de contacter la mairie :  
02 97 36 64 36 / mairie@saintehelenesurmer.bzh 

Nettoyage  
des sentiers 
L’association « Les Sentiers d’Hélène » a procédé à un ra-
massage des déchets jonchant les chemins de randonnée. 
La vingtaine de bénévoles présents a privilégié le circuit le 
plus fréquenté longeant en partie le littoral sur sa portion 
Dréhen - Vieille Chapelle - Kerdavid. Les déchets ont en-
suite été triés pour être déposés à la déchetterie.

Les croqueurs 
d’histoires  
SONAM proposera le dimanche 15 juin des lectures pour 
enfants à la bibliothèque municipale. Celles-ci seront 
accompagnées par Marion DELORME, enseignante de 
piano, violoncelle et éveil musical, avec le concours des 
élèves de l’école de musique.

Journées du patrimoine 
« Lavoirs » :  
théâtre en plein air  

La troupe créée en 2022 
élabore différents projets 
en lien avec l’histoire lo-
cale, le patrimoine histo-
rique et architectural, les 
mythes et légendes.

Lavoirs. Lieux de labeur, de douleur, de rencontres, seuls 
lieux interdits aux hommes pendant longtemps. Ces sites 
patrimoniaux, présents un peu partout en France, sont 
pour beaucoup abandonnés, ou du moins inutilisés. Ce-
pendant, ils sont toujours là et racontent une histoire. 
À travers des recherches d’archives et des récoltes de 
témoignages, Salomé ROUSSEAU propose une création 
originale autour de ces histoires égarées et oubliées des 
lavoirs. L’histoire de nos aïeules.

+ d’infos   Le Magouerec - 16h - Gratuit

FESTI’TRAD
L’école de musique SONAM’ organisait le samedi 22 mars 
une journée festive riche en animations, cours, danses, jeux 
et fest-noz en partenariat avec plusieurs associations. C’est 
le cas de Loisirs Détente avec une randonnée chantée et de 
l’Avenir Sainte-Hélène avec un concours de palets. Les écoles 
communales étaient également associées à l’événement.

La compagnie lorien-
taise Les Hostilités 

 proposera un 
 spectacle inédit au 

lavoir du Magouerec le 
samedi 13 septembre.
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Culture et vie associative   
Sevenadur ha buhez-kevredigezh

Etat civil  
Marilh ar boblañs

Bienvenue à :
 �Roxane PABOUL, née le 24 septembre 2024 à Lorient, rue de la Fontaine

 �Loan STEPHANT, né le 22 janvier 2025 à Lorient, rue de l’Avancée

Ils se sont dit oui ! :
 �Clément LE DOUARIN et Marion NICOLAS, le 1er mars, Kerboxeur

 �Julien LE PEUTREC et Marie KERZERHO, le 12 avril, rue des Lavandières

Toutes nos condoléances aux familles de :
 �Sylvain BRUNEL, décédé le 19 janvier 2025 à Plouhinec, Kerprat 

 �Lionel BRUCHEC, décédé le 28 janvier 2025 à Vannes, rue du 11 septembre 1944

 �Yolande ROCHE, décédée le 19 février 2025 à Lorient, rue de la Colline

 �Josiane AUDRENO, décédée le 23 mars 2025 à Lorient, lotissement de la Fontaine

 �Monique LE BOUTER, décédée le 13 avril 2025 à Lorient, Kerprat

Commémorations du 8 mai 1945 

À l’occasion du 80ème anniversaire de la Libération de la poche de Lorient, 
la commune de Sainte-Hélène s’est engagée activement dans plusieurs événements commémoratifs 

afin de rendre hommage aux soldats, résistants et civils tombés pour la patrie.

Jean-Louis GROUHEL, Président de l’Union Nationale des Combattants 
(UNC), et Loïc SALAÜN sont intervenus dans les 2 écoles pour sensibiliser les 
élèves à l’importance du devoir de mémoire. Ces échanges ont permis aux 
enfants de mieux comprendre l’histoire locale et nationale.

Le 8 mai, près de 80 Hélénois se sont rassemblés pour la cérémonie com-
mémorant la capitulation de l’Allemagne nazie. Les enfants ont récité le 
poème « Liberté » de Paul ÉLUARD et interprété l’hymne européen en ver-
sion bilingue français-allemand, sous la direction de Mme ROBIN, directrice 
de l’école Saint-Joseph. En remerciement pour leur implication, Mme La 
Maire a remis à chaque élève une médaille de «jeune citoyen hélénois».

Une exposition photographique organisée par Emmanuel GIQUEL était éga-
lement présentée ce jour-là, offrant un regard poignant sur cette période 
de l’histoire.

La cérémonie a également été 
l’occasion de présenter les 2 
deux nouveaux porte-dra-
peaux, Ethan PINAREL et Auré-
lien ALLAIN, chaleureusement 
applaudis pour leur engage-
ment.

Les commémorations se sont 
poursuivies le 9 mai avec le pas-
sage du Relais du Souvenir. Une 
quarantaine de coureurs, partis 
de Saint-Pierre-Quiberon, ont 
fait une halte à Sainte-Hélène 
pour un moment de recueille-
ment devant le monument aux 

morts avant de rejoindre Port-Louis, 
point d’arrivée de la course commémo-
rative.

Ces journées ont une nouvelle fois rap-
pelé l’importance de se souvenir en-
semble, en associant toutes les géné-
rations autour des valeurs de paix, de 
liberté et de solidarité.

Le magazine «Sainte-Hélène sous le feu 
de la guerre», retraçant les événements 
qui se sont déroulés dans la commune 
pendant  le conflit, est téléchargeable 
sur le site internet de la mairie.
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Agenda Deiziataer

 �Samedi 24 mai :  
Kermesse de l’école Georges MORIN 

 �Jeudi 29 mai : Tournoi des sponsors 
(Stade Alain de KERIDEC - 10h)

 �Samedi 7 juin : Réunion Comice agricole  
(Mairie - 11h30)

 �Dimanche 8 juin : Fête de la musique  
(Place des Anciens Combattants - Gratuit)

 �Dimanche 15 juin :  
Les croqueurs d’histoires en musique  
(Bibliothèque municipale - 15h - Gratuit)

 �Vendredi 20 juin : Kermesse de l’école Saint-Joseph 

 �Samedi 5 juillet :  

Comice Agricole      
Feu d’artifice, concours et restauration sur place 

Les Nocturnes de la Ria  
Concert avec Les Simone et La Ruse  
     (Pointe de la Vieille Chapelle - À partir de 10h -  
    Gratuit - Org. Festoù)

 �Lundi 14 juillet : Les Nocturnes de la Ria :  
Kenata - Jallies Pocket 
(Place des Anciens Combattants - Gratuit - Org. Festoù)

 �Lundi 21 juillet : Les Nocturnes de la Ria :  
Rhum Arrangé - Les Spam 
(Place des Anciens Combattants - Gratuit - Org. Festoù)

 �Samedi 26 juillet : Réunion des bénévoles pour la 
Fête de l’huître 
(Stade Alain de KERIDEC - 11h)

 �Lundi 28 juillet : Les Nocturnes de la Ria :  
O’Tridal - Blain/Leyzour 
(Place des Anciens Combattants - Gratuit - Org. Festoù)

 �Lundi 4 août : Les 
Nocturnes de la Ria :  
La Graine 
Les Glochos 
(Place des Anciens 
Combattants - Gratuit 
- Org. Festoù)

 �Dimanche 10 août :  
Troc et puces  
(Pointe de la Vieille Chapelle - Org. ACCA)

 ��Lundi 11 août : Les Nocturnes de la Ria :  
Les Types à Pied (tournée des 10 ans)

 

Le Doigt du Cru 
(Place des Anciens Combattants - Gratuit - Org. Festoù)

 �Mercredi 13 août : Festival de la Ria  
(Salle Beg er Lann - Org. Amicorde)

 �Dimanche 17 août :  
20ème édition de la 
Fête de l’huître  
(Pointe de la Vieille  
Chapelle - Org. Avenir 
Sainte-Hélène)

 �Dimanche 24 août :  
Championnat de 
Bretagne des jeux 
bretons  
(Stade Alain de KE-
RIDEC - Gratuit -  
Org. Les Celtes du  
Morbihan)

 �Mercredi 26 août : Découverte de l’estran à pied  
(Inscriptions : Point Info Tourisme / 02 97 36 73 00 -  
De 15h à 17h)

 �Samedi 30 août : Concours de fléchettes  
(Salle Beg er Lann - Org. T Minions)

 �Dimanche 7 septembre : Course nature  
(Au départ de la salle Beg er Lann - Org. La Santez-Helen)

 �Vendredi 12 septembre : Forum des associations  
(Salle Beg er Lann - 17h)

 �Samedi 13 septembre : Pot des nouveaux arrivants  
(Salle du Conseil - 11h)

 �Samedi 13 septembre :  
Représentation théâtrale «Lavoirs»  
(Le Magouérec - 16h - Gratuit)


