
Bio BZH Fait	maison Poisson	frais Indication	géographique	protégée Produits	fermier Viande	d'Origine	France
Bleu	blanc	coeur

Menu	de	la	semaine
Déjeuner	scolaire	Sainte	Hélène

Du	15	au	19	Janvier	2024

Lundi	15 Mardi	16 Mercredi	17 Jeudi	18 Vendredi	19

ENTREE Riz	au	surimi	 Coleslaw	 Radis	beurre Saucisson	à	l'ail	 Céleri	ananas	pommes	radis	

PLAT
Sauté	de	boeuf	 	au	épices	

Tajine	de	dinde	 	 Chipolatas	 Poisson	du	jour	 	sauce	crustacés	 Pizza	végétarienne	tomate	

GARNITURE Petit	pois Semoule	couscous Purée	de	pommes	de	terre	 Julienne	de	légumes	 Salade	verte	garniture

FROMAGE Tomme	de	savoie	 	à	la	coupe Camembert Yaourt	nature	sucré
Yaourt	brassé	aromatisé	fraise	

Gouda	à	la	coupe

DESSERT Poire Compote	pomme /framboise	 Clementine Gâteau	yaourt	 Riz	 au	lait	



Allergènes	par	plat
Gluten Crustacés Oeufs Poissons Arachides Soja Lait Fruits	à

coques Moutarde Céleri Sésame Lupin Mollusques Anhybride
sulfureux

15	janvier	2024
Riz	au	surimi
Sauté	de	boeuf	au
épices
Petit	pois
Tomme	de	savoie	à
la	coupe
Poire
16	janvier	2024
Coleslaw
Tajine	de	dinde
Semoule	couscous
Camembert
Compote
pomme/framboise
17	janvier	2024
Radis	beurre
Chipolatas
Purée	de	pommes
de	terre
Yaourt	nature	sucré
Clementine
18	janvier	2024
Saucisson	à	l'ail
Poisson	du	jour
sauce	crustacés
Julienne	de
légumes
Yaourt	brassé
aromatisé	fraise
Gâteau	yaourt
19	janvier	2024
Céleri	ananas
pommes	radis
Pizza	végétarienne
tomate
Salade	verte
garniture



Gouda	à	la	coupe
Riz	au	lait


