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{ĥìİÙļ ġĈĥġÙ ûΩìĂãĈėāÁġìĈĂ ěĥė {ġÙ-IÛûÚĂÙ  

ƘǧǇΥκκǿǿǿΦǎŀƛƴǘŜ-ƘŜƭŜƴŜ-ǎǳǊ-ƳŜǊΦŦǊκ   

   {ŀƛƴǘŜ IŞƭŝƴŜ {ǳǊ aŜǊ 

A ne pas manquer en ce debut de 

mois dôAout !   
[Ŝ CŜǎǝǾŀƭ ζ т Ł ǾƻƛǊ η ǉǳƛ ŀǳǊŀ ƭƛŜǳ ǎǳǊ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ ƭƛŜǳȄ ŘŜ 
{ǘŜ-IŞƭŝƴŜ Υ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜǎΣ ŀǘŜƭƛŜǊǎΣ ŎƻƴŎŜǊǘǎΣ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ 
ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŜǝǘǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƎǊŀƴŘǎ Η о ƧƻǳǊǎ ŘΩŀƴƛƳŀǝƻƴ ŀǾŜŎ ǳƴ 
ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǊƛŎƘŜ Ŝǘ ŘƛǾŜǊǎƛŬŞΦ tƻǳǊ Ŝƴ ǎŀǾƻƛǊ ǇƭǳǎΣ ŀƭƭŜȊ 
ŘŞŎƻǳǾǊƛǊ ƭŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ ŘŜ ƭŀ 
/ƻƳǇŀƎƴƛŜ [Ŝ тŝƳŜ ¢ƛǊƻƛǊ Υ 
ƘǧǇΥκκǿǿǿΦƭŜтŜǝǊƻƛǊΦŦǊκŦŜǎǝǾŀƭ-т-ŀ-ǾƻƛǊκ  

>VSG á :YGIW SVKERMWĒ TEV PgEGGE 
+ PE @MIMPPI -LETIPPI 

.MQERGLI "" +SĢX 

http://www.sainte-helene-sur-mer.fr/
http://www.le7etiroir.fr/festival-7-a-voir/


[Ŝǎ ƎǊŀƴŘŜǎ ƭƛƎƴŜǎ ŘŜǎ ŘŜǊƴƛŜǊǎ ŎƻƴǎŜƛƭǎ ƳǳƴƛŎƛǇŀǳȄ 

/hb±9b¢Lhb th¦w [Ω!//¦9L[ 59{ w9bChw¢{ 59 D9b5!wa9wL9 9b t9wLh59 9{¢L±![9  

tƻǳǊ ǇŜǊƳŜǧǊŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ǊŜƴŦƻǊǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ōǊƛƎŀŘŜ ŘŜ ƎŜƴŘŀǊƳŜǊƛŜ ŘŜ ƭŀ ŎƛǊŎƻƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ŘŜ tƻǊǘ-[ƻǳƛǎ ǇŜƴŘŀƴǘ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ 
ŜǎǝǾŀƭŜ нлмф ŜǘΣ Ŝƴ ƭΩŀōǎŜƴŎŜ ŘŜ ƭƻŎŀǳȄ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ ǎǳǎŎŜǇǝōƭŜǎ ŘΩşǘǊŜ ǇǊşǘŞǎ ǇŀǊ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞŜǎΣ ƻƴȊŜ 
ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ ŎŜǧŜ ŎƛǊŎƻƴǎŎǊƛǇǝƻƴ ƻƴǘ ŘŞŎƛŘŞΣ ŘΩǳƴ ŎƻƳƳǳƴ ŀŎŎƻǊŘΣ ŘŜ ƳŜǧǊŜ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǝƻƴ ŘŜǎ ǊŞǎƛŘŜƴŎŜǎ ƳƻōƛƭŜǎ Ŝǘ 
ŘŜ ƳǳǘǳŀƭƛǎŜǊ ƭŜǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎ ȅ ŀũŞǊŜƴǘŜǎΦ [ŀ ŎƻƻǊŘƛƴŀǝƻƴΣ ƭŀ ƎŜǎǝƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǎǳƛǾƛ ŬƴŀƴŎƛŜǊ ŘŜ ŎŜǧŜ ƻǇŞǊŀǝƻƴ ǎƻƴǘ ŀǎǎǳǊŞǎ 
ǇŀǊ ƭŀ /ƻƳƳǳƴŜ ŘŜ wƛŀƴǘŜŎΣ ŎƘŀǊƎŜ ŀǳȄ ŎƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ ǎƛƎƴŀǘŀƛǊŜǎ ŘŜ ǊŜƳōƻǳǊǎŜǊ Ł ŎŜǧŜ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ƭŜǎ ǎƻƳƳŜǎ ŀǾŀƴŎŞŜǎΦ 
[ŀ /ƻƳƳǳƴŜ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ Ŝǎǘ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞŜ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ǇǊŞǾƛǎƛƻƴƴŜƭƭŜ Ł ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ мрфоΦнр ϵΦ [Ŝ ŎƻƴǎŜƛƭ 
ŀǇǇǊƻǳǾŜ Ł ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞΦ 
 
/hb±9b¢Lhb 59 t!w¢9b!wL!¢ 9/h[9{ b¦a;wLv¦9{ Lbbh±!b¢9{ 9¢ w¦w![L¢; 

ζ 9ŎƻƭŜǎ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜǎ ƛƴƴƻǾŀƴǘŜǎ Ŝǘ ǊǳǊŀƭƛǘŞ η Ŝǎǘ ǳƴ ŀǇǇŜƭ Ł ǇǊƻƧŜǘǎ ƛƴƛǝŞ ǇŀǊ ƭΩ9ŘǳŎŀǝƻƴ bŀǝƻƴŀƭŜΦ [ϥŀƳōƛǝƻƴ ŘŜ ŎŜǘ 
ŀǇǇŜƭ Ł ǇǊƻƧŜǘǎΣ Ŝƴ ŀŎŎƻƳǇŀƎƴŀƴǘ ǎǇŞŎƛŬǉǳŜƳŜƴǘ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǊǳǊŀǳȄΣ Ŝǎǘ ŘŜ ŦŀƛǊŜ Ŝƴ ǎƻǊǘŜ ǉǳŜ ƭΩƛƴƴƻǾŀǝƻƴ 
ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ Řǳ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘŜǎ ǳǎŀƎŜǎ Řǳ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜ ŎƻƴŎŜǊƴŜ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ Ŝƴ ǘŜƴŀƴǘ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ 
ƭŜǳǊ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ Ŝǘ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ǎƛƴƎǳƭŀǊƛǘŞǎΦ Lƭ Řƻƛǘ ǎƻǳǘŜƴƛǊ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭŜǎ ƛƴƛǝŀǝǾŜǎ ƛƴƴƻǾŀƴǘŜǎ ŘŜǎ ŞǉǳƛǇŜǎ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜǎ Ŝǘ 
ŞŘǳŎŀǝǾŜǎ Řŀƴǎ Ŝǘ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ ŎƻƴǘǊƛōǳŀƴǘ Ł ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ǎŎƻƭŀƛǊŜ ǇŀǊ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊǳǊŀƭƛǘŞǎ ŘŜ 
ǾŞǊƛǘŀōƭŜǎ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ŘΩƛƴƴƻǾŀǝƻƴ ǇŞŘŀƎƻƎƛǉǳŜΦ [Ŝǎ ŘŜǳȄ ŞŎƻƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀƭŜǎ ǎΩƛƴǎŎǊƛǾŜƴǘ Řŀƴǎ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ǎƻƴǘ 
ǇŀǊǘŜƴŀƛǊŜǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘΩǳƴŜ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ ŀǎǎƻŎƛŀƴǘ [Ω9ǘŀǘ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜΦ 
[ŀ /ƻƳƳǳƴŜ Ŝǎǘ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞŜ ǇƻǳǊ Ŏƻ-ŬƴŀƴŎŜǊ Ł ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ рл҈ ƭŜǎ ŞǉǳƛǇŜƳŜƴǘǎ ƴǳƳŞǊƛǉǳŜǎΦ  
[Ŝ ŎƻǶǘ Ǝƭƻōŀƭ ǇǊŞǾƛǎƛƻƴƴŜƭ Ŝǎǘ Şǘŀōƭƛ ŎƻƳƳŜ ǎǳƛǘ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŘŜǳȄ ŞŎƻƭŜǎ Υ 
9ŎƻƭŜ tǳōƭƛǉǳŜ D9hwD9{ ahwLb Υ  утлл ϵ Řƻƴǘ порл ϵ Ł ƭŀ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜΦ 
9ŎƻƭŜ ǇǊƛǾŞŜ 9ŎƻƭŜ {ŀƛƴǘ WƻǎŜǇƘ Υ пмллϵ Řƻƴǘ нлрлϵ Ł ƭŀ ŎƘŀǊƎŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜΦ 
! ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ŀǇǇǊƻǳǾŜ ƭŀ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ŀǳǘƻǊƛǎŜ ƭŜ ƳŀƛǊŜ Ł ƭŀ ǎƛƎƴŜǊΦ 
 
/hb±9b¢Lhb /hb{¢L¢¦¢L±9 5Ω¦b Dwh¦t9a9b¢ 59 /haa!b59 th¦w [Ω;¢¦59 59 C!L{!.L[L¢; 5Ω¦b9 /¦L{Lb9 /9b¢w![9 
th¦w [! w9{¢!¦w!¢Lhb /h[[9/¢L±9 

[Ŝ ƳŀƛǊŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ƭŀ ŘŞƭƛōŞǊŀǝƻƴ bϲ5ψнрa!w{нлмфψмл Ŝƴ ŘŀǘŜ Řǳ нр ƳŀǊǎ нлмф Σ ƭΩŀǳǘƻǊƛǎŀƴǘ Ł ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 
ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊΣ tƭƻǳƘƛƴŜŎ Ŝǘ bƻǎǘŀƴƎ ŀŬƴ ŘŜ ǊŞŘƛƎŜǊ ǳƴŜ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ ƛƴƛǝŀƴǘ ƭŀ ŎǊŞŀǝƻƴ ŘΩǳƴ ƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ 
ŘŜ ŎƻƳƳŀƴŘŜ ŘŜǎǝƴŞ Ł ƭŀƴŎŜǊ ǳƴŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ŞǘǳŘƛŜǊ ƭŀ ŦŀƛǎŀōƛƭƛǘŞ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘΩǳƴŜ ŎǳƛǎƛƴŜ ŎŜƴǘǊŀƭŜ 
ƛƴǘŜǊŎƻƳƳǳƴŀƭŜΦ [Ŝ ƳŀƛǊŜ ǎƻǳƳŜǘ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ ǊŀǇǇŜƭŀƴǘ ƭΩƻōƧŜǘΣ ƭŜǎ ƻōƭƛƎŀǝƻƴǎ ŘŜǎ ǇŀǊǝŜǎ Ŝǘ ƭŀ ŎƭŞ ŘŜ 
ǊŞǇŀǊǝǝƻƴ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜΦ [ŀ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ Ŝǎǘ ǇǊŞǾǳŜ Ł ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ мр҈ ŘŜǎ ŘŞǇŜƴǎŜǎΦ 
tŀǊ мп ǾƻƛȄ ǇƻǳǊ Ŝǘ м ŀōǎǘŜƴǝƻƴΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ŀǇǇǊƻǳǾŜ ƭŀ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ŀǳǘƻǊƛǎŜ ƭŜ ƳŀƛǊŜ Ł ƭŀ ǎƛƎƴŜǊΦ 
 
/hb±9b¢Lhb w9[!¢L±9 " [Ω!¢¢wL.¦¢Lhb 9¢ !¦ ±9w{9a9b¢ 59{ !L59{ th¦w [9 /hb¢wk[9 59{ .w!b/I9a9b¢{ twL±!¢LC{ !¦ 
w;{9!¦ 5Ω!{{!LbL{{9a9b¢  

{ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ ǎΩŜǎǘ ŜƴƎŀƎŞŜ Řŀƴǎ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘΩǳƴ ǎŎƘŞƳŀ ŘƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜǎ ŜŀǳȄ ǳǎŞŜǎ ŘŜǇǳƛǎ о ŀƴǎΦ [Ŝǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ 
ǇƘŀǎŜǎ ŘΩŞƭŀōƻǊŀǝƻƴ ŘŜ ŎŜ ǎŎƘŞƳŀ ƻƴǘ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ǿǳ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜǎ ŘŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜ ōǊŀƴŎƘŜƳŜƴǘ ŘŜǎ 
ōƻƞǘŜǎ ǇǊƛǾŀǝǾŜǎ ŘŜ ǊŀŎŎƻǊŘŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŀǎǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘ ŎƻƭƭŜŎǝŦΦ 5Ŝ ƴƻƳōǊŜǳǎŜǎ ŀƴƻƳŀƭƛŜǎ ǎƻƴǘ ŀǇǇŀǊǳŜǎ Ł ŎŜǧŜ 
ƻŎŎŀǎƛƻƴΦ /ƻƴŦƻǊƳŞƳŜƴǘ ŀǳȄ ŀŎǝƻƴǎ ŜƴǘǊŜǇǊƛǎŜǎ ŘŜǇǳƛǎ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŀƴƴŞŜǎ Ŝƴ ŦŀǾŜǳǊ ŘŜ ƭŀ ǇǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ŘŜ 
ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ǊŜǎǎƻǳǊŎŜ Ŝƴ ŜŀǳΣ ƭŀ /ƻƳƳǳƴŜΣ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǇƻǳǊ ŀƎƛǊ ǇƻǳǊ ǊŞŘǳƛǊŜ ƭŜǎ ƴǳƛǎŀƴŎŜǎ 
ƭƛŞŜǎ Ł ŎŜǎ ŀƴƻƳŀƭƛŜǎ ŘŜ ǊŀŎŎƻǊŘŜƳŜƴǘΦ /Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ŎƻƴŦƻǊƳƛǘŞ ǊŜƭŝǾŜƴǘ Řǳ ŘƻƳŀƛƴŜ ǇǊƛǾŞ Ŝǘ ǎƻƴǘ 
ŎƻƴŘƛǝƻƴƴŞǎ ŀǳ ōƻƴ ǾƻǳƭƻƛǊ ŘŜǎ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊǎΣ ǎƻǳǎ ǊŞǎŜǊǾŜ ŘΩǳƴŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ Řǳ ǇƻǳǾƻƛǊ ŘŜ ǇƻƭƛŎŜ Řǳ ƳŀƛǊŜΦ 
!Ŭƴ ŘΩŀŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ ƭŜǎ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊǎ Řŀƴǎ ƭΩŀƳŞƭƛƻǊŀǝƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊǎ ƛƴǎǘŀƭƭŀǝƻƴǎΣ ƭŜ ƳŀƛǊŜ ǎƻǳƳŜǘ ŀǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ 
ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ ŘŜ ƳŀƴŘŀǘ ŀǾŜŎ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ [ƻƛǊŜ .ǊŜǘŀƎƴŜ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ƭΩŀǧǊƛōǳǝƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǾŜǊǎŜƳŜƴǘ ŘΩŀƛŘŜǎ 
ŬƴŀƴŎƛŝǊŜǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƻƴǘǊƾƭŜ ŘŜǎ ōǊŀƴŎƘŜƳŜƴǘǎ ǇǊƛǾŀǝŦǎ ŀǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŀǎǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘΦ 9ƴ ŜũŜǘΣ ƭŜ ммŝƳŜ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ 
ŘΩŀŎǝƻƴǎ ŘŜ ƭΩ!ƎŜƴŎŜ ŘŜ ƭΩ9ŀǳ [ƻƛǊŜ .ǊŜǘŀƎƴŜ ǇǊŞǾƻƛǘ ǳƴŜ ǇƻǎǎƛōƛƭƛǘŞ ŘŜ ŬƴŀƴŎŜƳŜƴǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ ŘŜǎ 
ōǊŀƴŎƘŜƳŜƴǘǎΣ ƭŜǎ ǘŜǎǘǎ Ł ƭŀ ŦǳƳŞŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǘŜǎǘǎ ŀǳȄ ŎƻƭƻǊŀƴǘǎ Ł ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ рл҈Φ 
! ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ŀǇǇǊƻǳǾŜ ƭŀ ŎƻƴǾŜƴǝƻƴ Ŝǘ ŀǳǘƻǊƛǎŜ ƭŜ ƳŀƛǊŜ Ł ƭŀ ǎƛƎƴŜǊΦ 
 

w;±L{Lhb 5¦ t[¦ ς w;![L{!¢Lhb 5Ω¦b 5L!Dbh{¢L/ !DwL/h[9 

5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ǊŞǾƛǎƛƻƴ ŘŜ ǎƻƴ tƭŀƴ [ƻŎŀƭ ŘΩ¦ǊōŀƴƛǎƳŜΣ Ŝǘ ŀŬƴ ŘΩşǘǊŜ ƭŜ Ǉƭǳǎ ŎƻƳǇƭŜǘ 
ǇƻǎǎƛōƭŜ Řŀƴǎ ƭΩŀƴŀƭȅǎŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ƛƭ ƛƳǇƻǊǘŜ ŘŜ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ ƭΩŞǘǳŘŜ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ǇŀǊ ƭŀ 
ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘΩǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǝŎ ŀƎǊƛŎƻƭŜΦ ¢ƻǳǘ ŎƻƳƳŜ ǇƻǳǊ ƭŀ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ƳŜƴŞŜ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƘƻƛȄ 
Řǳ ōǳǊŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜ t[¦Σ ŎŜǧŜ Ƴƛǎǎƛƻƴ Ŝǎǘ ƳǳǘǳŀƭƛǎŞŜ ŀǾŜŎ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ bƻǎǘŀƴƎΦ  

[Ŝǎ ŘŜǳȄ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ƻƴǘ ǎƻƭƭƛŎƛǘŞ ƭŜ ŎƻƴŎƻǳǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎƘŀƳōǊŜ ŘΩŀƎǊƛŎǳƭǘǳǊŜ ǇƻǳǊ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ŎŜǧŜ ǇǊŜǎǘŀǝƻƴΦ [Ŝ ŎƻǶǘ 
Ǝƭƻōŀƭ Řǳ ŘƛŀƎƴƻǎǝŎ Ŝǎǘ ŞǾŀƭǳŞ Ł спннΦлуϵ ŀǾŜŎ ƭŀ ǊŞǇŀǊǝǝƻƴ ǎǳƛǾŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇǊƛǎŜ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ ŬƴŀƴŎƛŝǊŜ ŘŜ тр҈ 
ǇƻǳǊ bƻǎǘŀƴƎ Ŝǘ нр҈ ǇƻǳǊ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜΦ [Ŝ Ƴƻƴǘŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊŜǎǘŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ 
ǎΩŞƭŝǾŜ Ł мслрΦрнϵΦ ! ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘƻƴƴŜ ǳƴ ŀǾƛǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ŎŜ ŘƛŀƎƴƻǎǝŎΦ 



!¢¢wL.¦¢Lhb 59 a!w/I9{ t¦.[L/{ 59 ¢w!±!¦· - !{{!LbL{{9a9b¢ 9!¦· ¦{99{ κ ¢w!b{C9w¢ ±9w{ [! bh¦±9[[9 {¢!¢Lhb 
5Ω9t¦w!¢Lhb 59 a9w[9±9b9½ κ w9I!.L[L¢!¢Lhb 5¦ w9{9!¦ /haa¦b![ 

[Ŝ ƳŀƛǊŜ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ǉǳΩǳƴŜ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ŘŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘΩŀǎǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘ ŜŀǳȄ ǳǎŞŜǎ ŀ ŞǘŞ ƭŀƴŎŞŜ ǇƻǳǊ ǊŞŀƭƛǎŜǊΥ  
- ƭŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜǎ ŜƉǳŜƴǘǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ ǾŜǊǎ ƭŀ ŦǳǘǳǊŜ ǎǘŀǝƻƴ ŘΩŞǇǳǊŀǝƻƴ ŘŜ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊΣ 
- ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŘŜ ǊŞƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŘΩŜŀǳȄ ǳǎŞŜǎ ŎƻƳƳǳƴŀƭΦ  

[Ŝǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǎŜǊƻƴǘ ǊŞŀƭƛǎŞǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ IŞƭŝƴŜΦ [ŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩ!ǇǇŜƭ ŘΩhũǊŜǎ ǎΩŞǘŀƴǘ 
ŘǶƳŜƴǘ ǊŞǳƴƛŜΣ ƭŜ ǊŀǇǇƻǊǘ ŘΩŀƴŀƭȅǎŜ ŘŜǎ ƻũǊŜǎ Ŝǎǘ ǇǊŞǎŜƴǘŞ Ŝƴ ǎŞŀƴŎŜ ŀŬƴ ŘŜ ŦŀƛǊŜ ǳƴ ŎƘƻƛȄΦ ! ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ 
ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ǊŜǘŜƴƛǊ ƭŀ ǇǊƻǇƻǎƛǝƻƴ ǎǳƛǾŀƴǘŜ Ŝǘ ŘŜ ǾŀƭƛŘŜǊ ŀƛƴǎƛ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳƛǎǎƛƻƴ ŘΩ!ǇǇŜƭ ŘΩhũǊŜǎΣ  
 
 
 
 
 
 
 
 
/hath{L¢Lhb 5¦ /hb{9L[ a¦bL/Lt![ ς w9¢w!L¢ 59 Chb/¢Lhb 5Ω¦b9 !5WhLb¢9 

[Ŝ ƳŀƛǊŜ ƛƴŦƻǊƳŜ ƭΩŀǎǎŜƳōƭŞŜ ŘŜ ƭŀ ŘŞŎƛǎƛƻƴ ǇǊƛǎŜ ǇŀǊ aƳŜ 5!b9[Σ Ŝƴ ŎƘŀǊƎŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ Řǳ ōŃǝƳŜƴǘ 

ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǇŞǊƛǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝƴ ŞŎƻƴƻƳƛŜ ŎƛǊŎǳƭŀƛǊŜ ŘŜ ǎŜ ǊŜǝǊŜǊ ŘŜ ŎŜǧŜ ŦƻƴŎǝƻƴΦ 9ƴ ŎƻƴǎŞǉǳŜƴŎŜΣ ǇŀǊ ŀǊǊşǘŞ Ŝƴ ŘŀǘŜ Řǳ 

т aŀƛ нлмфΣ ǎŀ ŘŞƭŞƎŀǝƻƴ ŘŜ ŦƻƴŎǝƻƴ ǊŜƭŜǾŀƴǘ ŘŜǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ Υ ζ 59±9[htt9a9b¢ 5¦w!.[9 9¢ twhW9¢ 59 .!¢La9b¢ 9b 

9/hbhaL9 /Lw/¦[!Lw9 η ƭǳƛ ŞǘŞ ǊŜǝǊŞŜΦ [Ŝ ƳŀƛǊŜ ŜȄǇƻǎŜ ŀǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ƭŜǎ ŘƛǎǇƻǎƛǝƻƴǎ ŘŜ ƭΩŀǊǝŎƭŜ [нмнн-му Řǳ /ƻŘŜ 

DŞƴŞǊŀƭ ŘŜǎ /ƻƭƭŜŎǝǾƛǘŞǎ ¢ŜǊǊƛǘƻǊƛŀƭŜǎ ǉǳƛ ǇǊŞŎƛǎŜƴǘ Υ 

ζ [ƻǊǎǉǳŜ ƭŜ aŀƛǊŜ ŀ ǊŜǝǊŞ ƭŜǎ ŘŞƭŞƎŀǝƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ŀǾŀƛǘ ŘƻƴƴŞŜǎ Ł ǳƴ ŀŘƧƻƛƴǘΣ ƭŜ /ƻƴǎŜƛƭ aǳƴƛŎƛǇŀƭ Řƻƛǘ ǎŜ ǇǊƻƴƻƴŎŜǊ ǎǳǊ ƭŜ 

ƳŀƛƴǝŜƴ ŘŜ ŎŜƭǳƛ-Ŏƛ Řŀƴǎ ǎŜǎ ŦƻƴŎǝƻƴǎ ηΦ 

Lƭ Ŝǎǘ ǇǊƻǇƻǎŞ ŀǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ŘŜ ǎŜ ǇǊƻƴƻƴŎŜǊ ǇŀǊ ǎŎǊǳǝƴ Ł ōǳƭƭŜǝƴ ǎŜŎǊŜǘΣ ǎǳǊ ƭŜ ƳŀƛƴǝŜƴ ƻǳ ƴƻƴ ŘŜ aƳŜ 5!b9[ 

Řŀƴǎ ǎŜǎ ŦƻƴŎǝƻƴǎ ŘΩŀŘƧƻƛƴǘŜ ŀǳ aŀƛǊŜΦ 

!ǳ ŎƻǳǊǎ ŘΩǳƴŜ ŀƭƭƻŎǳǝƻƴΣ aƳŜ 5!b9[ ǊŀǇǇŜƭƭŜ ǎƻƴ ŀŎǝƻƴ Ŝǘ ǎƻƴ ƛƴǾŜǎǝǎǎŜƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ ǇǊƻƧŜǘ ŘΩŞŎƻƭŜΦ 9ƭƭŜ ǊŜǇǊŜƴŘ ƭŀ 
ŎƘǊƻƴƻƭƻƎƛŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ ƭŜǎ ŞǘŀǇŜǎ ŀƳŜƴŀƴǘ Ł ƭŀ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ŀŎǘǳŜƭƭŜΦ {ǳƛǘŜ Ł ŎŜǘ ŜȄǇƻǎŞΣ ƛƭ ŀǇǇŀǊŀƞǘ ǳƴŜ ŘƛǎŎƻǊŘŀƴŎŜ ƴŜǧŜ 
ŘŜ Ǉƻƛƴǘǎ ŘŜ ǾǳŜ ŜƴǘǊŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ Ŝǘ aƳŜ 5!b9[ ǎǳǊ ƭŀ ǾŀƭƛŘŀǝƻƴ ŘŜǎ ŞǘŀǇŜǎ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ Ŝǘ 
ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ ŘŜǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭΦ  
tŀǊ мм ǾƻƛȄ ŎƻƴǘǊŜ ƭŜ ƳŀƛƴǝŜƴ Ŝǘ о ǾƻƛȄ ǇƻǳǊΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘŞŎƛŘŜ ŘŜ ƴŜ Ǉŀǎ ƳŀƛƴǘŜƴƛǊ aƳŜ 5!b9[ Řŀƴǎ ǎŀ ŦƻƴŎǝƻƴ 
ŘΩŀƧƻƛƴǘŜΦ aƳŜ DŀǊŀƴŘŜƭ ŘŜƳŀƴŘŜ ƭŀ ǇŀǊƻƭŜ Ŝǘ ŀƴƴƻƴŎŜ ǎŀ ǾƻƭƻƴǘŞ ŘŜ ŘŞƳƛǎǎƛƻƴƴŜǊ ŘŜ ǎŜǎ ŦƻƴŎǝƻƴǎ ŘŜ ŎƻƴǎŜƛƭƭŝǊŜ 
ƳǳƴƛŎƛǇŀƭŜ ŀŬƴ ŘΩŜȄǇǊƛƳŜǊ ǎƻƴ ǎƻǳǝŜƴ Ł aƳŜ 5!b9[Φ 
 
/hath{L¢Lhb 5¦ /hb{9L[ a¦bL/Lt![  

!ǇǊŝǎ ŀǾƻƛǊ ǾƻǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳŀƛƴǝŜƴ ŘΩǳƴ ŜũŜŎǝŦ ŘŜ п ŀŘƧƻƛƴǘǎΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ Ŝǎǘ ŀƳŜƴŞ Ł ŘŞǎƛƎƴŜǊ ǳƴ ƴƻǳǾŜƭ 
ŀŘƧƻƛƴǘΦ {ǳƛǘŜ Ł ƭΩŀǇǇŜƭ Ł ŎŀƴŘƛŘŀǘǳǊŜ ŦƻǊƳǳƭŞ ǇŀǊ ƭŜ ƳŀƛǊŜΣ aƳŜ w9b!¦¢ ǎŜ ǇǊŞǎŜƴǘŜ ŎƻƳƳŜ ŎŀƴŘƛŘŀǘŜΦ  
tŀǊ мм ǾƻƛȄ ǇƻǳǊΣ н ōƭŀƴŎǎ Ŝǘ н ŎƻƴǘǊŜΣ aƳŜ w9b!¦¢ Ŝǎǘ ƴƻƳƳŞŜ ŀŘƧƻƛƴǘŜ Ŝǘ ƛƳƳŞŘƛŀǘŜƳŜƴǘ ƛƴǎǘŀƭƭŞŜ Ŝƴ ŦƻƴŎǝƻƴΦ 
 
!±L{ 5¦ /hb{9L[ a¦bL/Lt![ {¦w [9 twhW9¢ 59 {!D9 Dh[C9-wL! 

{ǳƛǘŜ Ł ƭŀ ǾŀƭƛŘŀǝƻƴ ǇŀǊ ƭŀ /ƻƳƳƛǎǎƛƻƴ [ƻŎŀƭŜ ŘŜ ƭΩ9ŀǳ ό/[9ύ Řǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ {ŎƘŞƳŀ ŘΩ!ƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ DŜǎǝƻƴ ŘŜǎ 
9ŀǳȄ ό{!D9ύ Řǳ DƻƭŦŜ Řǳ aƻǊōƛƘŀƴ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ wƛŀ ŘΩ9ǘŜƭΣ ŎŜ ŘŜǊƴƛŜǊ Ŝǎǘ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ǎƻǳƳƛǎ Ł ƭŀ Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ŘŜǎ ŀǎǎŜƳōƭŞŜǎΦ 
[ΩŀǾƛǎ ŘŜ ƭŀ /ƻƳƳǳƴŜ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ Ŝǎǘ ŘŜƳŀƴŘŞΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǎǳǊ ƭŜ tǊƻƧŜǘ ŘΩ!ƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ŘŜ DŜǎǝƻƴ 5ǳǊŀōƭŜ 
όt!D5ύ Ŝǘ ƭŜ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘΦ [Ŝ {!D9 Ŝǎǘ ǳƴ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇǳƛǎǉǳΩƛƭ ǎΩƛƳǇƻǎŜ ŀǳ ŘƻŎǳƳŜƴǘ ŘΩǳǊōŀƴƛǎƳŜ ŎƻƳƳǳƴŀƭΣ ƭŜ 
t[¦ ǉǳƛ ǎŜ Řƻƛǘ ŘΩşǘǊŜ ŎƻƳǇŀǝōƭŜ ŀǾŜŎ ƭŜǎ ǊŝƎƭŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƻǊƛŜƴǘŀǝƻƴǎ ǉǳΩƛƭ ǇƻǊǘŜΦ  
/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘΣ ƭŜ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ȅ ŀ п ǊŝƎƭŜǎ Υ 

- LƴǘŜǊŘƛǊŜ ƭŜ ŎŀǊŞƴŀƎŜ ŘŜǎ ōŀǘŜŀǳȄ Ŝƴ ŘŜƘƻǊǎ ŘŜǎ ŀƛǊŜǎ ŞǉǳƛǇŞŜǎ 
- LƴǘŜǊŘƛǊŜ ƭΩŀŎŎŝǎ ŘƛǊŜŎǘ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǳȄ ŀǳȄ ŎƻǳǊǎ ŘΩŜŀǳ 
- 9ƴŎŀŘǊŜǊ ƭŀ ŎǊŞŀǝƻƴ ŘŜ Ǉƭŀƴǎ ŘΩŜŀǳ 
- tǊƻǘŞƎŜǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ȊƻƴŜǎ ƘǳƳƛŘŜǎ 

/ƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŜ t!D5Σ ƛƭ ȅ ŀ п ŜƴƧŜǳȄ Υ DƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ κ vǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŜŀǳȄ ŘƻǳŎŜǎ Ŝǘ ƭƛǧƻǊŀƭŜǎ κ vǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ 
ŀǉǳŀǝǉǳŜǎ κ vǳŀƴǝǘŞΦ  
/Ŝǎ п ŜƴƧŜǳȄ ǎŜ ŘŞŎƭƛƴŜƴǘ Ŝƴ мр ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ ǇƻǳǊ млф ŘƛǎǇƻǎƛǝƻƴǎ Υ  

- о ǇƻǳǊ ƭΩŜƴƧŜǳ ζ DƻǳǾŜǊƴŀƴŎŜ η  
- с ǇƻǳǊ ƭΩŜƴƧŜǳ ζ vǳŀƭƛǘŞ ŘŜǎ ŜŀǳȄ η  
- п ǇƻǳǊ ƭΩŜƴƧŜǳ ζ aƛƭƛŜǳȄ ŀǉǳŀǝǉǳŜǎ η  
- н ǇƻǳǊ ƭΩŜƴƧŜǳ ζ vǳŀƴǝǘŞ η 

! ƭΩǳƴŀƴƛƳƛǘŞΣ ƭŜ ŎƻƴǎŜƛƭ ŘƻƴƴŜ ǳƴ ŀǾƛǎ ŦŀǾƻǊŀōƭŜ ŀǳ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ {!D9 Řǳ нпκлмκмф όŀǾŜŎ ǇǊŞŎƛǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǉǳŀǘǊƛŝƳŜ ǊŝƎƭŜ 
ǊŜƭŀǝǾŜ Ł ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ ŘŜǎ ȊƻƴŜǎ ƘǳƳƛŘŜǎΣ ǉǳŜ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ŘΩŀǇǇƭƛŎŀǝƻƴ ǎΩŀǇǇƭƛǉǳŜƴǘ Řŝǎ ƭŜ ǇǊŜƳƛŜǊ ƳŝǘǊŜ ŎŀǊǊŞύΦ 

[h¢ 59{LDb!¢Lhb 59{ [h¢{ 9b¢w9twL{9{ twhth{99{ ahb¢!b¢{ twhth{9{ 
όŜǳǊƻǎ I¢ύ 

м /ŀƴŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ {t!/ осп лррΦрл 

н tƻǎǘŜǎ ŘŜ ǊŜŦƻǳƭŜƳŜƴǘ .w9a!¦5 оро усрΦлл 

о wŞƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ Řǳ ǊŞǎŜŀǳ ŎƻƳƳǳƴŀƭ ¢t/ h¦9{¢ осу плпΦлл 

    ¢h¢![ м лус онпΦрл 



. 
ƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ  
[ŀ ōƛōƭƛƻǘƘŝǉǳŜ ŘŜ {ǘŜ-
IŞƭŝƴŜ Ŝǎǘ ŦŜǊƳŞŜ ǳƴŜ ǇŀǊǝŜ 
ŘŜ ƭϥŞǘŞ ŀŬƴ ŘŜ ƭŀƛǎǎŜǊ ƴƻǎ 
ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ǇǊŜƴŘǊŜ ǳƴ ǇŜǳ ŘŜ 
ǊŜǇƻǎ ōƛŜƴ ƳŞǊƛǘŞΦ  

[ŀ ǊŞƻǳǾŜǊǘǳǊŜ Ŝǎǘ 
ǇǊŞǾǳŜ ƭŜ мт ŀƻǶǘΦ 

VIE MUNICIPALE 

. 
ŜƭƭŜ Ŝǘ ŘƻǳŎŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ Η  
[Ŝ му ƧǳƛƭƭŜǘ ŘŜǊƴƛŜǊΣ {ǘŜ-IŞƭŝƴŜ Ŧşǘŀƛǘ ƭŜ ŘŞǇŀǊǘ Ŝƴ ǊŜǘǊŀƛǘŜ ŘŜ 
/ŀǘƘŜǊƛƴŜ ¢ŜȄƛŜǊΣ ŀǇǊŝǎ пн ŀƴƴŞŜǎ ǇŀǎǎŞŜǎ ŀǳ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 
ŎƻƳƳǳƴŜΦ  
¢ƻǳƧƻǳǊǎ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ Ŝǘ ǊŞŀŎǝǾŜΣ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ ŀ ŘǶ ŦŀƛǊŜ ǇǊŜǳǾŜΣ 
ŀǳ Ŭƭ ŘŜǎ ŀƴƴŞŜǎΣ ŘΩǳƴŜ ƎǊŀƴŘŜ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘΩŀŘŀǇǘŀǝƻƴΣ ŎŀǊ ŀǳ 

ǎŜƛƴ ŘΩǳƴŜ ƳŀƛǊƛŜΣ ƭŜǎ ǎǳƧŜǘǎ ǎƻƴǘ ǾŀǊƛŞǎ Ŝǘ ǉǳŜ ƭŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ Ŝǘ ǇǊƻŎŜǎǎǳǎ 
ƻƴǘ ƎǊŀƴŘŜƳŜƴǘ ŞǾƻƭǳŞ Ŝƴ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŘŞŎŜƴƴƛŜǎΣ ŀǾŜŎ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ 
ŘŜ ƭΩƛƴŦƻǊƳŀǝǉǳŜ Ŝǘ ŘŜ ƭŀ ŘŞƳŀǘŞǊƛŀƭƛǎŀǝƻƴΦ ±ŞǊƛǘŀōƭŜ ƳŞƳƻƛǊŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 
ŎƻƳƳǳƴŜΣ ǎŜǎ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜǎ Ǿƻƴǘ ƳŀƴǉǳŜǊ ƛƴŜȄƻǊŀōƭŜƳŜƴǘ Ł ƭΩŞǉǳƛǇŜ Ŝƴ 
ǇƭŀŎŜ Ŝǘ ŀǳȄ ŦǳǘǳǊŜǎΦ [ŀ ǘǊŀƴǎƛǝƻƴ ŀǾŜŎ ǎƻƴ ǎǳŎŎŜǎǎŜǳǊ bƛŎƻƭŀǎ .ŜǊƴŀǊŘ ǎΩŜǎǘ 
ŦŀƛǘŜ ǇŜƴŘŀƴǘ ǳƴ Ƴƻƛǎ ŘŜ ζ ǘǳƛƭŀƎŜ ηΦ [ŀ ōƻǳŎƭŜ Ŝǎǘ ōƻǳŎƭŞŜ ǇƻǳǊ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ 
ǉǳƛ ǇŜǳǘ ŘŞǎƻǊƳŀƛǎ ǎŜǊŜƛƴŜƳŜƴǘ ǾŀǉǳŜǊ Ł ǎŜǎ ƭƻƛǎƛǊǎ Ŝǘ ǎŜ ŎƻƴǎŀŎǊŜǊ Ł ǎŀ 
ǇŜǝǘŜ-ŬƭƭŜ ;ƭƛǎŀΦ ¢Ǌŝǎ ōŜƭƭŜ ǊŜǘǊŀƛǘŜ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ Η 
 
{ǳƛǘŜ Ł ŎŜǧŜ ǎƻƛǊŞŜΣ /ŀǘƘŜǊƛƴŜ ¢ŜȄƛŜǊ ŀ ǘŜƴǳ Ł ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ ƭŜ ƳŜǎǎŀƎŜ ŘŜ 
ǊŜƳŜǊŎƛŜƳŜƴǘ ǎǳƛǾŀƴǘ Υ  
Ϧ/ϥŜǎǘ ŀǾŜŎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘϥŞƳƻǝƻƴ ǉǳŜ ƧŜ ǊŜƳŜǊŎƛŜ ƭϥŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜ ƭŀ 
aǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ǇƻǳǊ ƭŀ ǎƻƛǊŞŜ Řǳ WŜǳŘƛ му ƧǳƛƭƭŜǘ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ Ł ƭϥƻŎŎŀǎƛƻƴ ŘŜ 
Ƴƻƴ ŘŞǇŀǊǘ Ŝƴ ǊŜǘǊŀƛǘŜΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ŀȅŀƴǘ ŎƻƴǘǊƛōǳŞ Ł 
ǎƻƴ ƻǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ όŞƭǳǎ Ŝǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭύΦ 
WŜ ǊŜƳŜǊŎƛŜ ŀǳǎǎƛ ŎƘŀƭŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǇǊŞǎŜƴǘŜǎ ŀƛƴǎƛ 
ǉǳŜ ŎŜƭƭŜǎ ǉǳƛ ȅ ŞǘŀƛŜƴǘ ǇŀǊ ƭŀ ǇŜƴǎŞŜ Ŝƴ ǘŞƳƻƛƎƴŀƴǘ ƭŜǳǊ ǎȅƳǇŀǘƘƛŜ ŀǳ 
ǇǊŞŀƭŀōƭŜΦ /Ŝ Ŧǳǘ ǳƴ ōŜŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ǇŜǊƳŜǧŀƴǘ ŘϥŜƴǘŀƳŜǊ Ƴŀ ǊŜǘǊŀƛǘŜ ŀǾŜŎ 
ǎŞǊŞƴƛǘŞΦϦ 

! 
ǘƭŀǎ ŎƻƳƳǳƴŀƭ ŘŜ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ 
5ŜǇǳƛǎ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ƳƻƛǎΣ ƭŜǎ ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ŘŜ .ǊŜǘŀƎƴŜ ±ƛǾŀƴǘŜ ŀǊǇŜƴǘŜƴǘ ǎŜƴǝŜǊǎΣ ǘŀƭǳǎ Ŝǘ ǇǊŀƛǊƛŜǎ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ 
Řŀƴǎ ƭŜ ōǳǘ ŘŜ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǳƴ ŀǘƭŀǎ ŘŜ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŎƻƳƳǳƴŀƭΦ Lƭ Ŝǎǘ ŘϥŀƛƭƭŜǳǊǎ ǇƻǎǎƛōƭŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ǎƻȅŜȊ ŎƻƴǘŀŎǘŞ 
ǇƻǳǊ ƭŜǳǊ ǇŜǊƳŜǧǊŜ ƭϥŀŎŎŝǎ Ł ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǇŀǊŎŜƭƭŜǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŀƴǘŜǎ ǇƻǳǊ ŞǘǳŘŜΦ 
/Ŝǎ ƛƴǾŜƴǘŀƛǊŜǎ ŎƻƴŎŜǊƴŜƴǘ ƭŀ ŦŀǳƴŜ όŀǳǎǎƛ ōƛŜƴ ƛƴǎŜŎǘŜǎΣ ƻƛǎŜŀǳȄ ǉǳϥŀƳǇƘƛōƛŜƴǎ ƻǳ ŎƘŀǳǾŜǎ-ǎƻǳǊƛǎύ Ŝǘ ƭŀ ƅƻǊŜΦ Lƭǎ 
ǇŜǊƳŜǧŜƴǘ ǳƴŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊŜ ŎƻƴƴŀƛǎǎŀƴŎŜ ŘŜ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ƭƻŎŀƭŜ ŜǘΣ ǊŞƧƻǳƛǎǎƻƴǎ-ƴƻǳǎΣ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ Ŝǎǘ ǊƛŎƘŜ Η  

[Ŝǎ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎ ǊŞŀƭƛǎŞŜǎ ǘŞƳƻƛƎƴŜƴǘ Řϥǳƴ ŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ ǊŜƭŀǝǾŜƳŜƴǘ ŞǉǳƛƭƛōǊŞ Ŝǘ ǇǊŞǎŜǊǾŞΦ [ŀ ǇǊŞǎŜƴŎŜ ŘϥŜǎǇŝŎŜǎ ǊŀǊŜǎ Ŝǘ 
ƭƛǎǘŞŜǎ ŎƻƳƳŜ ƭϥ!ƭƻǳŜǧŜ ŦŀǊƭƻǳǎŜ ƻǳ ƭϥŀǎǇƘƻŘŝƭŜ Řϥ!ǊǊƻƴŘŜŀǳ όǇƘƻǘƻύΣ ƭŀ ŘƛǾŜǊǎƛǘŞ ŘŜǎ ŜǎǇŝŎŜǎ ŘŜ ŎƘŀǳǾŜǎ-ǎƻǳǊƛǎΦΦΦ  Ł ƭϥƘŜǳǊŜ ƻǴ 
ŘϥŀǳǘǊŜǎ ŎŀƳǇŀƎƴŜǎΣ ǇǊƻŎƘŜǎ ŘŜ ƴƻǳǎΣ ǎŜ ŘŞǎŜǊǝŬŜƴǘ ǊŞŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ŎŜǧŜ ǊŞŀƭƛǘŞ Ŝǎǘ ŜƴŎƻǳǊŀƎŜŀƴǘŜ Η 
 
/ƘŀǉǳŜ ŜǎǇŝŎŜ ŀ ǎƻƴ ƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜΣ ŜǘΣ ƳşƳŜ ǎƛ ƭŜǎ ƳƻǳǎǝǉǳŜǎ ƴƻǳǎ ŜƴƴǳƛŜƴǘΣ ƛƭǎ ǊŜǎǘŜƴǘ 
ƭŜ мŜǊ Ƴŀƛƭƭƻƴ ŘϥǳƴŜ ŎƘŀƞƴŜ Řƻƴǘ ƛƭ ƴƻǳǎ Ŧŀǳǘ ŀǾƻƛǊ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜΦ 
DǊŃŎŜ Ł ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŀǾŜŎ .ǊŜǘŀƎƴŜ ±ƛǾŀƴǘŜΣ ƴƻǳǎ ŀƭƭƻƴǎ ǇƻǳǾƻƛǊ ƳƛŜǳȄ ŎƻƳǇǊŜƴŘǊŜ ƭŜǎ 
ǎǇŞŎƛŬŎƛǘŞǎ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ Ŝǘ ƭŜ ŦƻƴŎǝƻƴƴŜƳŜƴǘ ŘŜ ǎŜǎ ƳƛƭƛŜǳȄ όǇǊŀƛǊƛŜǎΣ ƭŀƴŘŜǎΣ 
ȊƻƴŜǎ ƘǳƳƛŘŜǎΦΦύ ŀŬƴ ŘϥŀƧǳǎǘŜǊ ƴƻǎ ǇǊŀǝǉǳŜǎ ǇƻǳǊ ƭƛƳƛǘŜǊ ƴƻǘǊŜ ƛƳǇŀŎǘ Ŝǘ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ Ł ƭŀ 
ǇǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴǎ ƳƛƭƛŜǳȄ Ŝƴ ƳŜǧŀƴǘ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ŘŜǎ Ǉƭŀƴǎ ŘϥŀŎǝƻƴ ŎƛōƭŞǎΦ  
[ϥƻōƧŜŎǝŦ ƴϥŜǎǘ Ǉŀǎ ŘŜ ƳŜǧǊŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ ǎƻǳǎ ŎƭƻŎƘŜ Ƴŀƛǎ ōƛŜƴ ŘŜ ŎƻƴǝƴǳŜǊ Ł 
ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ōƻƴƴŜ ŎƻƘŀōƛǘŀǝƻƴ ŜƴǘǊŜ ŀŎǝǾƛǘŞǎ ƘǳƳŀƛƴŜǎ Ŝǘ ǇǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ŘŜ 
ƭϥŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΦ 
vǳŀǘǊŜ ǎƻǊǝŜǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴǎ ǘƻǳǘ ǇǳōƭƛŎ ƻƴǘ ǇŜǊƳƛǎ ŀǳȄ IŞƭŞƴƻƛǎ ǇǊŞǎŜƴǘǎ ŘŜ ǎŜ ǊŜƴŘǊŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ŎŜǧŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜΣ ŘŜ ŎŜǧŜ 
ŘƛǾŜǊǎƛǘŞΦ 
5ΩŀǳǘǊŜǎ ŘŀǘŜǎ ǎƻƴǘ ǇǊŞǾǳŜǎΦ ±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ŎƻƳƳǳƴƛǉǳŜǊ Ǿƻǎ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜǎ Ł ŎŜǧŜ ŀŘǊŜǎǎŜ Υ 
ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŜΦǎǘŜƘŜƭŜƴŜϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ όǇŀǎǎŀƎŜ ŘŜ ƘŞǊƛǎǎƻƴǎΣ ǇŀǇƛƭƭƻƴ ŞǘǊŀƴƎŜ ŜǘŎΦύ 
 

w 
9{9w±9 5ϥLbL½ 9w ahw 
[Ŝ ǇŜǝǘ ƛƭƻǘ Ł ƭŀ ǎƛǘǳŞ ǇƻƛƴǘŜ ŘŜ aŀƴŞ-IŜƭƭŜŎ Ŝǎǘ ƭŜ ƭƛŜǳ ŘŜ ǊŜǇǊƻŘǳŎǝƻƴ ŘϥǳƴŜ 
ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ŎƻƭƻƴƛŜ ŘŜ ǎǘŜǊƴŜǎ ǇƛŜǊǊŜƎŀǊƛƴΦ 5ŜǇǳƛǎ мфттΣ ŎŜǧŜ ŜǎǇŝŎŜ ǾƛŜƴǘ ǎΩȅ 
ǊŜǇǊƻŘǳƛǊŜ ŎƘŀǉǳŜ ŀƴƴŞŜΦ tƭǳǎ ŘŜ нрл ŎƻǳǇƭŜǎ ȅ ƻƴǘ Şƭǳ ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ǎƻƛǘ ŜƴǾƛǊƻƴ мр҈ ŘŜ 
ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ōǊŜǘƻƴƴŜΦ 
aŀƭƘŜǳǊŜǳǎŜƳŜƴǘ ŎŜǧŜ ŀƴƴŞŜΣ ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǝƻƴǎ ƳŞǘŞƻǊƻƭƻƎƛǉǳŜǎ Ŝǘ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ 

ƴƻǳǊǊƛǘǳǊŜ ƻƴǘ ŞǘŞ ŘŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ƭƛƳƛǘŀƴǘǎ ǇƻǳǊ ǳƴŜ ǊŜǇǊƻŘǳŎǝƻƴ ƻǇǝƳŀƭŜΦ .ŜŀǳŎƻǳǇ ŘŜ ǇŜǝǘǎ ƴϥƻƴǘ 
Ǉŀǎ Ǉǳ ǎǳǊǾƛǾǊŜ Ŝǘ ǎǳƛǾǊŜ ƭŜǳǊǎ ǇŀǊŜƴǘǎ ŀǳƧƻǳǊŘϥƘǳƛ ǘƻǳǎ ǊŜǇŀǊǝǎ Ŝƴ !ŦǊƛǉǳŜΦ 

mailto:biodiversite.stehelene@gmail.com


! 
ŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊǎ Ł ƭŀ ǊŜƴǘǊŞŜ нлмф 
¦ƴ ŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊǎ ǎŜǊŀ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ƭŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ Ł ƭŀ ǊŜƴǘǊŞŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴŜΦ Lƭ ǎŜǊŀ ŘŜǎǝƴŞ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ о Ł 
ммŀƴǎ Ŝǘ ǇŜǊƳŜǧǊŀ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ тƘол ƭŜ Ƴŀǝƴ Ł мфƘ ƭŜ ǎƻƛǊΦ 5Ŝǎ ŀȄŜǎ ŘŞƧŁ ŦŀǾƻǊƛǎŞǎ ƭƻǊǎ ŘŜǎ 
¢!t ǇŜƴŘŀƴǘ ŎŜǎ ŘŜǊƴƛŝǊŜǎ ŀƴƴŞŜǎ ǎŜǊƻƴǘ ƳŀƛƴǘŜƴǳǎ ǘŜƭǎ ǉǳŜ ƭŀ ŎƛǘƻȅŜƴƴŜǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ ōƻƴƴŜǎ ǇǊŀǝǉǳŜǎΣ ƭŀ 
ǇǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘΣ ƭϥǳǝƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜǎ ¢L/9 Ŝǘ ƭŀ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ Řǳ ƳƻƴŘŜ Ł ǘǊŀǾŜǊǎ ƭϥŀǊǘ 
ƴƻǘŀƳƳŜƴǘΦ  

[Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŘŜ ς ŘŜ с ŀƴǎ ǎŜǊƻƴǘ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ƭƻŎŀǳȄ ǎŎƻƭŀƛǊŜǎ ƭŜ ƳŜǊŎǊŜŘƛ - ǎƻǳǎ ǊŞǎŜǊǾŜ ŘŜ ǎƻǊǝŜǎ ƻǳ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ 
ǎǳǎŎŜǇǝōƭŜǎ ŘŜ ǎŜ ŘŞǊƻǳƭŜǊ ŀƛƭƭŜǳǊǎΦ [Ŝǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ŜƴǘǊŜ с Ŝǘ мм ŀƴǎ ǎŜǊƻƴǘ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀƭŜƳŜƴǘ Ł ƭŀ a5!Φ Lƭ ǎŜǊŀ ǘƻǳǘ Ł 
Ŧŀƛǘ ǇƻǎǎƛōƭŜ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭƭƛǊ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ ǎŎƻƭŀǊƛǎŞǎ ƻǳ ǊŞǎƛŘŀƴǘ ƘƻǊǎ ŘŜ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜΦ 
[Ŝǎ ǘŀǊƛŦǎ ŘŜ ƭΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜ ƭƻƛǎƛǊǎ Řǳ ƳŜǊŎǊŜŘƛ ǎŜǊƻƴǘ ōŀǎŞǎ ǎǳǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎǊƛǘŝǊŜǎ Υ 

- ǘŜƳǇǎ ŘŜ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǝƻƴ όмκн ƧƻǳǊƴŞŜ ƻǳ ƧƻǳǊƴŞŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜύΣ 
- [Ŝ ƴƻƳōǊŜ ŘΩŜƴŦŀƴǘǎ ŀŎŎǳŜƛƭƭƛǎ ŘΩǳƴŜ ƳşƳŜ ŦŀƳƛƭƭŜ όǊŞŘǳŎǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜǎ ŦǊŀǘǊƛŜǎύΣ 
- [ŀ ǎƛǘǳŀǝƻƴ ǎƻŎƛŀƭŜ ŘŜǎ ŦŀƳƛƭƭŜǎ όōŞƴŞŬŎƛŀƛǊŜǎ ƻǳ Ǉŀǎ ŘŜ ƭΩ!w{Σ ƭΩ!ƭƭƻŎŀǝƻƴ ŘŜ wŜƴǘǊŞŜ {ŎƻƭŀƛǊŜύΦ 

 
tŀǊ ŘŞƭƛōŞǊŀǝƻƴ Řǳ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ƭŜ нр ƧǳƛƭƭŜǘ нлмфΣ ƭŜǎ ǘŀǊƛŦǎ ǎǳƛǾŀƴǘǎ ƻƴǘ ŞǘŞ ŘŞŬƴƛǎ Υ 

 

  ¢!wLC ! όōŞƴŞŬŎƛŀƛǊŜ ŘŜ 

ƭΩ!w{ύύ 
¢!wLC . 

Wh¦wb99 όw9t!{ /hatwL{ύ   

м ŜƴŦŀƴǘ моΦрл мр 

! ǇŀǊǝǊ Řǳ нŝƳŜ ŜƴŦŀƴǘ  мнΦрл моΦрл 

  

ѹ ƧƻǳǊƴŞŜ ǎŀƴǎ ǊŜǇŀǎ   

м ŜƴŦŀƴǘ сΦрл у 

! ǇŀǊǝǊ Řǳ нŝƳŜ ŜƴŦŀƴǘ  рΦрл т 

  

ѹ ƧƻǳǊƴŞŜ ŀǾŜŎ ǊŜǇŀǎ   

м ŜƴŦŀƴǘ у фΦр 

! ǇŀǊǝǊ Řǳ нŝƳŜ ŜƴŦŀƴǘ  т уΦр 

 

bƻǘŜȊ ǉǳŜ ƭŜ ǊŝƎƭŜƳŜƴǘ 

ǇǊŞŎƛǎ ŘŜ ŎŜ ƴƻǳǾŜŀǳ 

ǎŜǊǾƛŎŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ 

ŘΩŞƭŀōƻǊŀǝƻƴ Ŝǘ ǉǳŜ 

Ǿƻǳǎ ǎŜǊŜȊ ǇǊŞǾŜƴǳǎ ŘŜ 

ǎŀ ƳƛǎŜ Ł ŘƛǎǇƻǎƛǝƻƴ Ǿƛŀ 

ƴƻǎ ƳƻŘŜǎ ŘŜ 

ŎƻƳƳǳƴƛŎŀǝƻƴ 

ƘŀōƛǘǳŜƭǎ όǇŀƎŜ 

CŀŎŜōƻƻƪΣ ǎƛǘŜΣ ǇŀƴƴŜŀǳ 

ƭǳƳƛƴŜǳȄΣ ǇǊŜǎǎŜύΦ 

t 
ǊƻƧŜǘ ŞŎƻƭŜ 
5ŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ ŘŜ ƭŀ ŎƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ Řǳ ōŃǝƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ ǇŞǊƛǎŎƻƭŀƛǊŜΣ ƭŜ 
ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ŀ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ǊŜǾƻƛǊ ƭŜ ŘƛƳŜƴǎƛƻƴƴŜƳŜƴǘ Řǳ ōŃǝƳŜƴǘ 
ŀǾŜŎ ƭŜ ƳŀƞǘǊŜ ŘϥǆǳǾǊŜ ŀŬƴ ŘŜ ƭŜ ŦŀƛǊŜ ǎŜ ǊŀǇǇǊƻŎƘŜǊ Řǳ ōǳŘƎŜǘ 
ƛƴƛǝŀƭŜƳŜƴǘ ŬȄŞΦ [Ŝ /ƻƳƛǘŞ ŘŜ tƛƭƻǘŀƎŜΣ ǊŞǳƴƛ ƭŜ п ƧǳƛƭƭŜǘ ŀ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ǇǊŜƳƛŝǊŜ Ŧƻƛǎ ǾŀƭƛŘŞ ǳƴŜ ŞǘŀǇŜ Řǳ ǇǊƻƧŜǘΣ Ł ǎŀǾƻƛǊ ƭϥ!t5Σ ό!Ǿŀƴǘ-tǊƻƧŜǘ 

5ŞǘŀƛƭƭŞύ ǉǳƛ ǇŜǊƳŜǧǊŀ Ł ƭŀ ƳŀƞǘǊƛǎŜ ŘϥǆǳǾǊŜ ŘŜ ŘŞǇƻǎŜǊ ƭŜ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŎƻƴǎǘǊǳƛǊŜ ǘǊŝǎ 
ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘΦ 
Cŀƛǎŀƴǘ Ŭ ŘŜǎ ōǊǳƛǘǎ ŘŜ ŎƻǳƭƻƛǊ ǉǳŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ Ŝǘ ŎŜǊǘŀƛƴǎ Ŧƻƴǘ ŎƛǊŎǳƭŜǊ ǎǳǊ ƭϥŀōŀƴŘƻƴ Řǳ 
ǇǊƻƧŜǘΣ  ƴƻǳǎ ƛƴŦƻǊƳƻƴǎ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ ǉǳϥƛƭ ƴΩŜƴ Ŝǎǘ ǊƛŜƴΣ Ŝǘ ǉǳŜ ǘƻǳǘ ǎŜǊŀ ŦŀƛǘΣ ǇƻǳǊ ǉǳϥƛƭ 
ǎƻǊǘŜ ŘŜ ǘŜǊǊŜ Ŝǘ ǉǳŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ ǎƻƛǘ ŜƴŬƴ ŘƻǘŞŜ ŘΩǳƴ ōŃǝƳŜƴǘ ǎŎƻƭŀƛǊŜ Ŝǘ 
ǇŞǊƛǎŎƻƭŀƛǊŜ ŘƛƎƴŜ ŘŜ ŎŜ ƴƻƳ Υ п ōŜƭƭŜǎ ǎŀƭƭŜǎ ŘŜ ŎƭŀǎǎŜǎ ŀǾŜŎ ŀǘŜƭƛŜǊ ŀǧŜƴŀƴǘ Ŝǘ 
ŜȄǘŜƴǎƛƻƴ ǾŜǊǎ ƭϥŜȄǘŞǊƛŜǳǊΣ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ǊŜǎǘŀǳǊŀǝƻƴ ƴŜǳǾŜΣ ǾŞǊƛǘŀōƭŜ ǎŀƭƭŜ ŘŜ ƳƻǘǊƛŎƛǘŞΦ /Ŝ ƭƛŜǳ ŘΩŀŎŎǳŜƛƭ Ŝǘ ƻǳǝƭ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭ 
ǎŜǊŀ ŎƻƴǎǘǊǳƛǘ ŎƻƳƳŜ ǇǊŞǾǳ ǎŜƭƻƴ ǳƴ ǇǊƛƴŎƛǇŜ ǾŜǊǘǳŜǳȄ ŘŜ ǇǊŞǎŜǊǾŀǝƻƴ ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ όŞŎƻƴƻƳƛŜ ŎƛǊŎǳƭŀƛǊŜύΦ 
 
¢Ǌƻƛǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ όtƭƻǳƘƛƴŜŎΣ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊΣ bƻǎǘŀƴƎύ ƻƴǘ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ŎǊŞŜǊ ǳƴ ƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ŎƻƳƳŀƴŘŜ ŀŬƴ ŘϥŞǘǳŘƛŜǊ ƭŀ 
ŦŀƛǎŀōƛƭƛǘŞ ŘϥǳƴŜ ŎǳƛǎƛƴŜ ŎŜƴǘǊŀƭŜ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘŜ ƭŀ //..hΦ [Ŝ ŎƻƴǎŜƛƭ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭ ŘŜ {ǘŜ-IŞƭŝƴŜ ŀ ŘŞŎƛŘŞ ŘŜ ǎΩŀǎǎƻŎƛŜǊ 
Ł ŎŜǧŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ƳǳǘǳŀƭƛǎŀǝƻƴΦ [ΩŞǘǳŘŜ ŘŜ ŦŀƛǎŀōƛƭƛǘŞ Ŝǎǘ ǎǳǊ ƭŜ Ǉƻƛƴǘ ŘΩşǘǊŜ ƭŀƴŎŞŜΦ bŜ ǎŀŎƘŀƴǘ Ǉŀǎ 9ƴ ŀǧŜƴŘŀƴǘΣ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴŜ ŎƻƴǝƴǳŜǊŀ ŘŜ ǘǊŀǾŀƛƭƭŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜ ǇǊŜǎǘŀǘŀƛǊŜ ŀŎǘǳŜƭΣ ǉǳƛ ŘƻƴƴŜ ǘƻǳǘŜ ǎŀǝǎŦŀŎǝƻƴΦ  5Ŝ ŎŜ ŦŀƛǘΣ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ŀ 
ŘŞŎƛŘŞ ŘϥŀǧŜƴŘǊŜ ƭŀ Ŭƴŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ŎŜ ǇǊƻƧŜǘ ǇƻǳǊ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ƭŀ ǇŀǊǝŜ ŎǳƛǎƛƴŜ Řƻƴǘ ƭŜǎ ōŜǎƻƛƴǎ ǎŜǊƻƴǘ ŀƭƻǊǎ ŎƭŀƛǊŜƳŜƴǘ ŘŞŬƴƛǎ 
όƭƛŀƛǎƻƴ ŎƘŀǳŘŜ ƻǳ ŦǊƻƛŘŜΣ ŀǾŜŎ ƻǳ ǎŀƴǎ ǇǊŞǇŀǊŀǝƻƴ ǇŀǊǝŜƭƭŜ ǇŀǊ ŜȄŜƳǇƭŜΣ ŜǘŎΦύΦ 



C 
!¦/I!D9 !±9/ 9·thw¢!¢Lhb - wƻǳǘŜ ŘŜ YŜǊǘƘƻƳŀǎ Ł YŜǊǇǊŀǘ 

9ƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ .ǊŜǘŀƎƴŜ ±ƛǾŀƴǘŜΣ ƭŜ {aw9 ό{ȅƴŘƛŎŀǘ aƛȄǘŜ ŘŜ ƭŀ wƛŀ ŘΩ;ǘŜƭύ Ŝǘ ƭŜǎ ŎƘŀƴǝŜǊǎ ƴŀǘǳǊŜ ŘŜ ƭŀ //..hΣ ǳƴ 
ƭƛƴŞŀƛǊŜ ŘϥŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǝƻƴ ŀ ŞǘŞ ǘǊŀǾŀƛƭƭŞ ǇƻǳǊ ŞǾŀƭǳŜǊ ƭϥƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŘŜ ŎŜǧŜ ǇǊŀǝǉǳŜ ǎǳǊ ƭŀ ōƛƻŘƛǾŜǊǎƛǘŞΦ ¦ƴ ƛƴǾŜƴǘŀƛǊŜ 
ƅƻǊƛǎǝǉǳŜ Ŝǘ ǳƴŜ ŦŀǳŎƘŜ ŀǾŜŎ ŜȄǇƻǊǘŀǝƻƴ όǳǝƭƛǎŀǝƻƴ ŘϥǳƴŜ ǇŜǝǘŜ ōƻǧŜƭŜǳǎŜύ ƻƴǘ ŞǘŞ ǊŞŀƭƛǎŞǎ ŜƴǘǊŜ ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлму Ŝǘ 
ƧŀƴǾƛŜǊ нлмфΦ /Ŝƭŀ ǎŜǊŀ ǊŜŎƻƴŘǳƛǘ ŎŜǧŜ ŀƴƴŞŜ Ŝǘ ƭŜǎ ǊŞǎǳƭǘŀǘǎ ŘŜ ŎŜǧŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ƴŜ ǎŜǊƻƴǘ ǾƛǎƛōƭŜǎ ǉǳΩŀǇǊŝǎ о ƻǳ п ŀƴǎ ŘŜ 
ǇǊŀǝǉǳŜΦ 

w 
!tt9[ w9D[9a9b¢!¢Lhb 
wŀǇǇŜƭƻƴǎ ƛŎƛ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭŀ ƭƻƛ [ŀōōŞ ǉǳƛ ƛƴǘŜǊŘƛǘ ǘƻǳǘ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŎƘƛƳƛǉǳŜ 
ǇƻǳǊ ƭŜǎ ǇŀǊǝŎǳƭƛŜǊǎ ŘŜǇǳƛǎ ƧŀƴǾƛŜǊ нлмфΣ ǎƻǳǎ ǇŜƛƴŜ ŘŜ ƭƻǳǊŘŜǎ ǎŀƴŎǝƻƴǎΦ 
/Ŝǎ ƴƻǳǾŜƭƭŜǎ ǇǊŀǝǉǳŜǎ ǎƻƴǘ ōŞƴŞŬǉǳŜǎ Ł ǘƻǳǎ Ŝǘ ƴƻǳǎ ŀǾƻƴǎ ǘƻǳǎΣ ƴƻǳǎ 
ƧŀǊŘƛƴƛŜǊǎΣ ƴƻǘǊŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƛƭƛǘŞΦ ±ƻǳǎ ǘǊƻǳǾŜǊŜȊ ŘŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ ǎƻǳǎ ŦƻǊƳŜ 
ŘŜ ŬŎƘŜǎ ǇǊŀǝǉǳŜǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ƳŞǘƘƻŘŜǎ ŘŜ ƧŀǊŘƛƴŀƎŜ ŀǳ ƴŀǘǳǊŜƭ Ŝƴ ƳŀƛǊƛŜΦ 

aŜǊŎƛ Ł ǘƻǳǎ ǇƻǳǊ ǾƻǘǊŜ ƛƳǇƭƛŎŀǝƻƴ Ŝǘ ǇƻǳǊ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǇŀǘǊƛƳƻƛƴŜ ŎƻƳƳǳƴΦ 

5 
ƛǎǇƻǎƛǝŦ ŘŜ tŀǊǝŎƛǇŀǝƻƴ /ƛǘƻȅŜƴƴŜ 
5ŀƴǎ ǳƴ ŜǎǇǊƛǘ ŘΩŜƴƎŀƎŜƳŜƴǘ ǎƻƭƛŘŀƛǊŜ ǇƻǳǊ ŀƴǝŎƛǇŜǊ Ŝǘ ǇǊŞǾŜƴƛǊ ƭŜǎ ŎŀƳōǊƛƻƭŀƎŜǎ Ŝǘ ƛƴŦǊŀŎǝƻƴǎΣ ƭŀ 
ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ ƳŜǘǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜΣ Ŝƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŀǾŜŎ ƴƻǘǊŜ ōǊƛƎŀŘŜ ŘŜ ƎŜƴŘŀǊƳŜǊƛŜ ƭƻŎŀƭŜΣ ƭŜ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦ ŘŜ 
t!w¢L/Lt!¢Lhb /L¢h¸9bb9Φ  
¦ƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ǇǳōƭƛǉǳŜ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦ ǇŀǊ ƭŀ ƎŜƴŘŀǊƳŜǊƛŜ ŀ Ŝǳ ƭƛŜǳ ƭŜ р ƧǳƛƭƭŜǘ 
нлмфΦ /Ŝ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦ ǎΩƛƴǎŎǊƛǘ Řŀƴǎ ǳƴŜ ŘŞƳŀǊŎƘŜ ŘŜ ǇǊŞǾŜƴǝƻƴ ŘŜ ƭŀ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴŎŜΣ ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜ ŘŜ 

ƭΩŀŎǝƻƴ ŘŜ ƭŀ DŜƴŘŀǊƳŜǊƛŜ bŀǝƻƴŀƭŜΣ Ŝǘ ŘŜ ƳƛǎŜ Ŝƴ ǆǳǾǊŜ ŘŜ ƭŀ ǇƻƭƛŎŜ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ Řǳ ǉǳƻǝŘƛŜƴΦ 
5ŞǾŜƭƻǇǇŀƴǘ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀǊƛŀǘ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ Ŝǘ ƭŜǎ ŦƻǊŎŜǎ ŘŜ ǎŞŎǳǊƛǘŞ ŘŜ ƭΩ9ǘŀǘΣ ƛƭ ǾƛǎŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ł Υ 

- !ǎǎƻŎƛŜǊ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Ł ƭŀ ǇǊƻǘŜŎǝƻƴ ŘŜ ƭŜǳǊ ƭƛŜǳ ŘŜ ǾƛŜ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ Ŝƴ 
ŘŞǎƛƎƴŀƴǘ ŘŜǎ ǊŞŦŞǊŜƴǘǎ ǉǳƛ ǎŜǊƻƴǘ ƭŜ ƭƛŜƴ ŜƴǘǊŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴΣ ƭŜǎ 
ŦƻǊŎŜǎ ŘŜ ƭΩƻǊŘǊŜ Ŝǘ ƭŀ ƳǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞΦ 

- wŜƴŦƻǊŎŜǊ ƭŜǎ ǎƻƭƛŘŀǊƛǘŞǎ ŘŜ ǾƻƛǎƛƴŀƎŜ Ŝƴ ŎǊŞŀƴǘ ƻǳ ǊŜ-ŎǊŞŀƴǘ Řǳ ƭƛŜƴ 
ǎƻŎƛŀƭΣ  

- wŀǎǎǳǊŜǊ ƭŜǎ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ Ŝǘ ŘƛǎǎǳŀŘŜǊ ƭŜǎ ŘŞƭƛƴǉǳŀƴǘǎ ǇƻǘŜƴǝŜƭǎΦ 
¦ƴ ǇǊƻǘƻŎƻƭŜ Ŝǎǘ Ŝƴ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ǊŞŘŀŎǝƻƴΣ ŘŞŬƴƛǎǎŀƴǘ ƭŜ ǊƾƭŜ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴ ŘŜǎ 
ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘǎ Řŀƴǎ ƭŀ ǇǊƻŎŞŘǳǊŜ όaŀƛǊŜΣ ŎƛǘƻȅŜƴǎ ǊŞŦŞǊŜƴǘǎ Ŝǘ DŜƴŘŀǊƳŜǊƛŜύ 
Ŝǘ ǎŜǊŀ ǎƛƎƴŞ ǇŀǊ ƭŜ tǊŞŦŜǘ Řǳ aƻǊōƛƘŀƴΣ ƭŜ ƳŀƛǊŜΣ Ŝǘ ƭŜ ŎƻƳƳŀƴŘŀƴǘ Řǳ 
ƎǊƻǳǇŜƳŜƴǘ ŘŜ ƎŜƴŘŀǊƳŜǊƛŜ Řǳ ŘŞǇŀǊǘŜƳŜƴǘ  

! 
{{!LbL{{9a9b¢ 
{ǳƛǘŜ ŀǳ ǘǊŀǾŀƛƭ ƳŜƴŞ ŀǾŜŎ ƭŜ ōǳǊŜŀǳ ŘϥŞǘǳŘŜǎ !ǊǘŜƭƛŀΣ ƭŜǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ŎƻƴŎŜǊƴŀƴǘ ƭŀ ǊŜƳƛǎŜ Ŝƴ Şǘŀǘ ŘŜ ƴƻǘǊŜ 
ǊŞǎŜŀǳ ŘϥŀǎǎŀƛƴƛǎǎŜƳŜƴǘ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ƭŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊǘ ŘŜ ƴƻǎ ŜŦŦƭǳŜƴǘǎ ǾŜǊǎ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊ Ǿƻƴǘ ŎƻƳƳŜƴŎŜǊ Ƴƛ-
ǎŜǇǘŜƳōǊŜ нлмф ǎƻƛǘ ǎŜƳŀƛƴŜ оу ό{оуύΦ /ŜǘǘŜ ŎŀǊǘŜ ǊŜǇǊŜƴŘ ƭŜǎ ŘƛŦŦŞǊŜƴǘǎ ǎŜŎǘŜǳǊǎ ŘŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǉǳƛ 
Ǿƻƴǘ ǎŜ ǎǳŎŎŞŘŜǊ ŘǳǊŀƴǘ с ƳƻƛǎΦ 
 

vǳŜƭǉǳŜǎ ƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴǎ ǇƻƴŎǘǳŜƭƭŜǎ 
Ł ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ŀǳǊƻƴǘ ŞƎŀƭŜƳŜƴǘ ƭƛŜǳ 
Řŀƴǎ ƭŜǎ ǊǳŜǎ ŘŜ ƭϥ!ǾŀƴŎŞŜΣ Řǳ 
tŜƴƘŜǊΣ Ł tŜƴƎǊƛŜƭΣ Ŝǘ ŀǳ aƻǳǎǘƻƛǊ 
ǎŜƳŀƛƴŜǎ р Ł с Ŝƴ нлнлΦ 
/Ŝ ǇƭŀƴƴƛƴƎ Ŝǎǘ ǇǊŞǾƛǎƛƻƴƴŜƭΦ {Ŝƭƻƴ 
ƭŜǎ ŎƻƴŘƛǘƛƻƴǎ ŘŜ ǘŜǊǊŀƛƴΣ ƭŜǎ ŘŀǘŜǎ 
ǇŜǳǾŜƴǘ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ŞǾƻƭǳŜǊΦ ±ƻǳǎ 
ǎŜǊŜȊ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘ ƛƴŦƻǊƳŞǎ ŘŜǎ 
ƭƛŜǳȄ ŘϥƛƴǘŜǊǾŜƴǘƛƻƴΦ [Ŝǎ ŘƛǎǇƻǎƛǘƛŦǎ 
ǎŜǊƻƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǇƻǳǊ ƭŀ 
ŎƛǊŎǳƭŀǘƛƻƴ Ŝǘ ƭϥŀŎŎŝǎ ŘŜ Ǿƻǎ ǊǳŜǎΦ 
{ǳƛǘŜ Ł ŎŜǎ ƎǊŀƴŘǎ ǘǊŀǾŀǳȄ ǎǳǊ ƭŜ 
ǊŞǎŜŀǳ ŘŜ ŎƻƭƭŜŎǝŦΣ ƛƭ ǎŜǊŀ ƭŀƴŎŞ ǳƴŜ 
Ŏƻƴǎǳƭǘŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŀ ǊŞƘŀōƛƭƛǘŀǝƻƴ 
ŘŜ Ǿƻǎ ōƻƞǘŜǎ ŘŜ ōǊŀƴŎƘŜƳŜƴǘ ǎǳǊ 
ƭŀ ǇŀǊǝŜ ŎƻƳƳǳƴŀƭŜ Ŝƴ ŦŞǾǊƛŜǊκ
ƳŀǊǎΦ  
¢ƻǳǘŜǎ ŎŜǎ ŘŞƳŀǊŎƘŜǎ ƴƻǳǎ ƳŜǧǊƻƴǎ Ŝƴ ōƻƴƴŜ ŎƻƴŦƻǊƳƛǘŞ ǇƻǳǊ ƭŜ ǘǊŀƛǘŜƳŜƴǘ ŘŜ ƴƻǎ ŜŀǳȄ ǳǎŞŜǎ Ŝǘ ƎŀǊŀƴǝǊƻƴǘ ŀƛƴǎƛ ƭŀ 
ōƻƴƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƴƻǎ ǊŜƧŜǘǎΦ aŜǊŎƛ ŘŜ ǾƻǘǊŜ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ ǇƻǳǊ ŎŜǎ Ƴƻƛǎ ŘŜ ǘǊŀǾŀǳȄ Ł ǾŜƴƛǊΦ wŜƴǎŜƛƎƴŜƳŜƴǘǎ 
ŎƻƳǇƭŞƳŜƴǘŀƛǊŜǎ Ŝƴ ƳŀƛǊƛŜ Ŝǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜ bŀƴŎƛŜ wŜƴŀǳǘΦ  

[Ŝ ƳŀƛǊŜΣ ƭŜ ƳŀƧƻǊ tŀǘǊƛŎƪ [Ŝ aŀǊŞŎƘŀƭ Ŝǘ ƭŜ ƳŀǊŞŎƘŀƭ ŘŜǎ 
ƭƻƎƛǎ-ŎƘŜŦ tƘƛƭƛǇǇŜ /ƻǊƭŀȅ  ƭŜ р ƧǳƛƭƭŜǘΣ ƭƻǊǎ ŘŜ ƭŀ 
ǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴ Řǳ ŘƛǎǇƻǎƛǝŦ Ł ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǝƻƴ 

/ǊŞŘƛǘ ǇƘƻǘƻ hǳŜǎǘ-CǊŀƴŎŜ 



VIE PRATIQUE 
/I9bL[[9 twh/9{{Lhbb!Lw9 
5¦ tLb 
¦ƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŎŀƳǇŀƎƴŜ ŘŜ 
ƭǳǧŜ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ŎƘŜƴƛƭƭŜ 
ǇǊƻŎŜǎǎƛƻƴƴŀƛǊŜ Řǳ Ǉƛƴ Ŝǎǘ 
ǇǊŞǾǳŜ ǇƻǳǊ ƭΩŀǳǘƻƳƴŜΦ 
¦ƴ ōǳƭƭŜǝƴ ŘΩ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴ Ŝǎǘ 
ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ Ŝƴ ƳŀƛǊƛŜ Ŝǘ ǎŜǊŀ Ł 
ǊŜǘƻǳǊƴŜǊ ŎƻƳǇƭŞǘŜǊ Ŝƴ 
ƳŀƛǊƛŜ ǇƻǳǊ ƭŜ нс ŀƻǶǘΦ 

VIE INTERCOMMUNALE 
±Ĉĥě ÕÛÎÁėėÁěěÙė ÕÙ İĈě ÏĈĥÙġġÙě Ùġ ĈėÙìûûÙėě ĥěÁäÛě ĔėÚě ÕÙ ÏéÙļ İĈĥěΣ ÏΩÙěġ ãÁÏìûÙ Η 
±ƻǳǎ ǾŜƴŜȊ ŘΩŀŎƘŜǘŜǊ ǳƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ŎƻǳŜǧŜ Ŝǘ Ǿƻǳǎ Ǿƻǳǎ ƴŜ ǎŀǾŜȊ Ǉŀǎ ǉǳƻƛ ŦŀƛǊŜ ŘŜ ƭΩŀƴŎƛŜƴƴŜ Κ ±ƻǘǊŜ ƻǊŜƛƭƭŜǊ ŀǳǘǊŜŦƻƛǎ ǎƛ 
ƳƻŜƭƭŜǳȄ ŀ ǇŜǊŘǳ ŘŜ ǎƻƴ ŎƻƴŦƻǊǘ Ŝǘ Ǿƻǳǎ ǾƻǳƭŜȊ ƭŜ ŎƘŀƴƎŜǊ Κ ±ƻǳǎ ƴΩŀǾŜȊ Ǉƭǳǎ ǳƴ ǎŜǳƭ ŜǎǇŀŎŜ ŘŜ ǊŀƴƎŜƳŜƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜ ŎƘŜȊ 
Ǿƻǳǎ ǇƻǳǊ ǎǘƻŎƪŜǊ ƭŜǎ ǾƛŜǳȄ ǘǊŀǾŜǊǎƛƴǎΣ ƭŜǎ ǎŀŎǎ ŘŜ ŎƻǳŎƘŀƎŜ Ŝǘ ǎǳǊƳŀǘŜƭŀǎ Řƻƴǘ Ǿƻǳǎ ƴŜ Ǿƻǳǎ ǎŜǊǾŜȊ Ǉƭǳǎ Κ  
5ŞǎƻǊƳŀƛǎ Ǿƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ŀǇǇƻǊǘŜǊ Ǿƻǎ ŎƻǳŜǧŜǎΣ ƻǊŜƛƭƭŜǊǎΣ ǎŀŎǎ ŘŜ ŎƻǳŎƘŀƎŜ Ŝǘ Ŏƻǳǎǎƛƴǎ 
ǳǎŀƎŞǎ Ł ƭŀ ŘŞŎƘŝǘŜǊƛŜ ŘŜ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊΦ Lƭǎ ǎƻƴǘ ŀŎŎŜǇǘŞǎ Řŀƴǎ ƭŀ ŬƭƛŝǊŜ 9Ŏƻ ƳƻōƛƭƛŜǊΦ vǳŜƭ 
ǉǳŜ ǎƻƛǘ ƭŜǳǊ Şǘŀǘ Υ ƳşƳŜǎ ŀōƞƳŞǎ ƻǳ ŘŞŎƘƛǊŞǎΦ 
!ǧŜƴǝƻƴ Η bŜ Ǉŀǎ ŘŞǇƻǎŜǊ ƭŜǎ ŎƻǳŜǧŜǎ Ŝǘ ƻǊŜƛƭƭŜǊǎ ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘ Řŀƴǎ ƭŀ ōŜƴƴŜ aŜǳōƭŜǎΦ 
¦ƴ ŎƻƴǘŜƴŀƴǘ ŘŞŘƛŞ ƭŜǳǊ Ŝǎǘ ǊŞǎŜǊǾŞΦ bΩƘŞǎƛǘŜȊ Ǉŀǎ Ł ŘŜƳŀƴŘŜǊ ŀǳ ƎŀǊŘƛŜƴΦ 
Lƭǎ ǎŜǊƻƴǘ ŜƴǎǳƛǘŜ ǊŜŎȅŎƭŞǎ ƻǳ ǾŀƭƻǊƛǎŞǎ Ŝƴ ŞƴŜǊƎƛŜΦ 
w!tt9[ Υ ƭŜǎ ǘŜȄǝƭŜǎ ŘΩƘŀōƛƭƭŜƳŜƴǘΣ ƭŜ ƭƛƴƎŜ ŘŜ Ƴŀƛǎƻƴ ǘŜƭǎ ǉǳŜ ƭŜǎ ƘƻǳǎǎŜǎΣ ǘŀƛŜǎ ŘΩƻǊŜƛƭƭŜǊǎΣ 
ŘǊŀǇǎΣ ŎƻǳǾŜǊǘǳǊŜǎΣ ŀƭŝǎŜǎΣ ǎŜǊǾƛŜǧŜǎ ŘŜ ōŀƛƴ ǎƻƴǘ ǉǳŀƴǘ Ł ŜǳȄ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ł ŘŞǇƻǎŜǊ Řŀƴǎ ƭŜǎ 
ŎƻƴǘŜƴŜǳǊǎ [9 w9[!L{Φ 

th{¢9{ ! th¦w±hLw !¦ Dwh¦t9a9b¢ 59 /hht;w!¢Lhb {h/L![9 9¢ a;5L/h-{h/L![9 όD/{a{ύ  
[Ŝ D/{a{ όϦ 9ƴǎŜƳōƭŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜϦύ Ŧŀƛǘ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ ŦŀŎŜ Ł ŘŜǎ ŘƛŶŎǳƭǘŞǎ ƭƛŞŜǎ Ł ǳƴ ƳŀƴǉǳŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭΦ [Ŝǎ ǊŜŎǊǳǘŜƳŜƴǘǎ 
ǇƻǳǊ ŎƻǳǾǊƛǊ ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŜǎǝǾŀƭŜ ƻƴǘ ŞǘŞ Ŧŀƛǘǎ Ƴŀƛǎ ƛƭ ȅ ŀ Ŝǳ ŘŜǎ ŘŞǇŀǊǘǎ ŀǳȄǉǳŜƭǎ ǎŜ ǎƻƴǘ ŀƧƻǳǘŞǎ ŘŜǎ ŀǊǊşǘǎ ƳŀƭŀŘƛŜΦ [Ŝ D/{a{ 
Ŝǎǘ ŀŎǘǳŜƭƭŜƳŜƴǘ Ŝƴ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ǇƻǎǎŞŘŀƴǘ ƻōƭƛƎŀǘƻƛǊŜƳŜƴǘ ƭŜ ǇŜǊƳƛǎ ŘŜ ŎƻƴŘǳƛǊŜ Ŝǘ ŘƛǎǇƻǎŀƴǘ Řϥǳƴ ǾŞƘƛŎǳƭŜΦ  
tƻǳǊ ǊŀǇǇŜƭΣ ƭŜ D/{a{ Ŝǎǘ ǳƴ ǎŜǊǾƛŎŜ ŘϥŀƛŘŜ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜ ƛƴǘŜǊǾŜƴŀƴǘ ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ DŃǾǊŜǎΣ YŜǊǾƛƎƴŀŎΣ [ƻŎƳƛǉǳŞƭƛŎΣ 
aŜǊƭŜǾŜƴŜȊΣ bƻǎǘŀƴƎΣ tƭƻǳƘƛƴŜŎΣ tƻǊǘ-[ƻǳƛǎΣ wƛŀƴǘŜŎ Ŝǘ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜΦ 
[Ŝ ǎŜǊǾƛŎŜ ŎƻƳǇǘŜ ммл ŀƛŘŜǎ Ł ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ŘƛǇƭƾƳŞǎ ƻǳ ŦƻǊƳŞǎΦ Lƭǎ ƛƴǘŜǊǾƛŜƴƴŜƴǘ ŎƘŜȊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŎŀŘǊŜ Řǳ ƳŀƛƴǝŜƴ Ł 
ŘƻƳƛŎƛƭŜΣ ƴƻǘŀƳƳŜƴǘ ǇƻǳǊ Υ  

- 9ƴǘǊŜǘŜƴƛǊ ƭŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƭŜ ƭƛƴƎŜΣ ƎŞǊŜǊ ƭŜǎ ŎƻǳǊǎŜǎΣ ǇǊŞǇŀǊŜǊ ŘŜǎ ǊŜǇŀǎΣ 

- !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ Ŝǘ ŀƛŘŜǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀŎǘŜǎ ŜǎǎŜƴǝŜƭǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǉǳƻǝŘƛŜƴƴŜΣ 

- !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ Ŝǘκƻǳ ǊŞŀƭƛǎŜǊ ǇƻǳǊ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ŘŜǎ ŎƻǳǊǎŜǎΣ ƭŀ ǇǊŞǇŀǊŀǝƻƴ ŘŜǎ ǊŜǇŀǎΣ 

- !ŎŎƻƳǇŀƎƴŜǊ Ŝǘ ŀƛŘŜǊ ƭŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀŎǝǾƛǘŞǎ ŘŜ ƭŀ ǾƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜ Ŝǘ ǊŜƭŀǝƻƴƴŜƭƭŜΣ 

- 9ǘǊŜ Ŝƴ ǾŜƛƭƭŜ ǎǳǊ ƭϥŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŜΣ ǊŜƭŜǾŜǊ ƭŜǎ ƳƻŘƛŬŎŀǝƻƴǎ ŘŜ ŎƻƳǇƻǊǘŜƳŜƴǘ Ŝǘ ƛƴŦƻǊƳŜǊ ƭŜǎ 
ƛƴǘŜǊƭƻŎǳǘŜǳǊǎ ŎƻƴŎŜǊƴŞǎ όŦŀƳƛƭƭŜΣ ƳŞŘŜŎƛƴΣ ΦΦΦύΦ 

tƻǳǊ ǘƻǳǘ ŎƻƴǘŀŎǘ ƻǳ ǇƻǳǊ ŘŞǇƻǎŜǊ ǾƻǘǊŜ ŎŀƴŘƛŘŀǘǳǊŜ Υ {9w±L/9 5Ω!L59 ! 5haL/L[9 
!ƭƭŞŜ ŘŜ ¢ƛ bŜǴŞ - tŀǊŎ ŘϥŀŎǝǾƛǘŞǎ ŘŜ .ŜƭƭŜǾǳŜ 
рстлл a9w[9±9b9½ 
¢Ŝƭ Υ лн фт ср сн фл - CŀȄ Υ лн фт ср су пл 
Ƴŀƛƭ Υ ǊƘ-ƎŎǎƳǎϪŎŎōōƻΦŦǊ 

https://www.eco-mobilier.fr/?map=true
mailto:rh-gcsms@ccbbo.fr


VIE CULTURELLE ET ASSOCIATIVE 
vǳŜƭǉǳŜǎ ŘŀǘŜǎ Ł ǊŜǘŜƴƛǊΦΦΦ 
н-о-п !ƻǶǘ CÙěġìİÁû т Â ±Ĉìė /ƻƳǇŀƎƴƛŜ Řǳ тŝƳŜ ¢ƛǊƻƛǊ .ƻǳǊƎτ/ƘŀǇŜƭƭŜ YŜǊŘŀǾƛŘ 

мм !ƻǶǘ ¢ėĈÏ Ϩ tĥÏÙě !//! ±ƛŜƛƭƭŜ /ƘŀǇŜƭƭŜ 

му !ƻǶǘ CÜġÙ ÕÙ ûΩIĥïġėÙ !ǾŜƴƛǊ κ hǎǘǊŞƛŎǳƭǘŜǳǊǎ ±ƛŜƛƭƭŜ /ƘŀǇŜƭƭŜ 

му !ƻǶǘ tÁėÕĈĂ ÕÙ {ġÙ-IÛûÚĂÙ tŀǊƻƛǎǎŜ .ƻǳǊƎ 

мŜǊ {ŜǇǘŜƳōǊŜ /ĈĥėěÙ bÁġĥėÙ {ÁĂġÙļ IÙûÙĂ {ŀƴǘŜȊ IŜƭŜƴ {ǘŜ-IŞƭŝƴŜ 

т {ŜǇǘŜƳōǊŜ CĈėĥā ÕÙě !ěěĈÏìÁġìĈĂě aǳƴƛŎƛǇŀƭƛǘŞ tƭŀŎŜ ŘŜ ƭŀ aŀƛǊƛŜ 

ну {ŜǇǘŜƳōǊŜ ¢éÛÄġėÙ ζ tĈĥěěìÚėÙě ÕÙ aĈġěη [Ŝǎ tƛǇŜƭŜǧŜǎ ŘŜ DǊŀƛƴ ŘŜ {ŎŝƴŜ {ŀƭƭŜ .ŜƎ-9Ǌ-[ŀƴƴ 

нф {ŜǇǘŜƳōǊŜ tÁėÕĈĂ ÕÙ bĈġėÙ  5ÁāÙ ÕÙ tìġìÛ tŀǊƻƛǎǎŜ YŜǊŘŀǾƛŘ 

ETAT CIVIL  

/ŀǊƳŜƴ .[!b/I!w5Σ  
ƴŞŜ ƭŜ нф Ƨǳƛƴ нлмф Ł [ƻǊƛŜƴǘΣ  

ф ǊǳŜ ŘŜ tƭƻǳƘƛƴŜŎ 

¦ƴŜ ƴƻǳǾŜƭƭŜ ƘŀōƛǘŀƴǘŜ ŘŜ ƭŀ 
ŎƻƳƳǳƴŜ ǇǊƻǇƻǎŜ ǳƴŜ ŀŎǝǾƛǘŞ 
ǎƻǇƘǊƻƭƻƎƛŜ ǎǳǊ ƭŀ ŎƻƳƳǳƴŜΦ [Ŝǎ ŎƻǳǊǎ 
ǎŜǊƻƴǘ Ƴƛǎ Ŝƴ ǇƭŀŎŜ ǎƛ ǳƴ ƴƻƳōǊŜ 
ǎǳŶǎŀƴǘ ŘŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ ǎŜ ƳŀƴƛŦŜǎǘŜ 
ŀǳǇǊŝǎ ŘϥŜƭƭŜΦ 
{ƛ Ǿƻǳǎ şǘŜǎ ƛƴǘŞǊŜǎǎŞΣ ƳŜǊŎƛ ŘŜ 
ǇǊŜƴŘǊŜ ŎƻƴǘŀŎǘ ŀǾŜŎ aƳŜ WŞƘŀƴƴŜ 
{9±9[[9/ ŀǳ лсΦлнΦсмΦотΦпр 
ƧŜƘŀƴƴŜнϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ  

tƻǳǊ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎΣ ƭŜǎ ƧŜǳƴŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ǎŞƴƛƻǊǎ 
Ŝƴ ŦƻǊƳŜΣ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ Cƛǘ Ŝǘ CƻǊƳŜ 
ǇǊƻǇƻǎŜ Ł ǇŀǊǝǊ Řǳ с ŀƻǶǘ ǳƴŜ ŀŎǝǾƛǘŞ 
ǇƘȅǎƛǉǳŜ Ŝƴ ǇƭŜƛƴ ŀƛǊ Ł ƭŀ ±ƛŜƛƭƭŜ /ƘŀǇŜƭƭŜ 
ƻǳ ǇǊŝǎ ŘŜǎ ǘŜƴƴƛǎΣ ǊǳŜ Řǳ tŜƴƘŜǊ Υ 
ǎŞŀƴŎŜǎ ƭŜǎ ƳŀǊŘƛ Ƴŀǝƴ Ŝǘ ƧŜǳŘƛ Ŝƴ Ŭƴ 

!ǘŜƭƛŜǊǎ ŘΩŀǊǘǎ ǇƭŀǎǝǉǳŜǎ ŘŜǎǝƴŞǎ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻǳ ŀǳȄ 
ŀŘǳƭǘŜǎΦ 
hǊƎŀƴƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ 
ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŘΩŀǊǘǎ ǇƭŀǎǝǉǳŜǎ 
ŘŜǎǝƴŞǎ ŀǳȄ ŜƴŦŀƴǘǎ ƻǳ ŀǳȄ 
ŀŘǳƭǘŜǎΦ 
tƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 
bŞ ŘΩǳƴŜ ǊŞƅŜȄƛƻƴ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ ōƛŜƴ şǘǊŜ Ŝǘ Řǳ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƴǘ ŘŜ ƭΩƛƳŀƎƛƴŀƛǊŜ ŘŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎΣ ŘƛũŞǊŜƴǘǎ 
ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜǎ ǘƘŝƳŜǎ ǎǳƛǾŀƴǘ Υ bŀǘǳǊŜΣ 
ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀǝƻƴǎΣ ƳŀǝŝǊŜǎ Ŝǘ ŎƻǳƭŜǳǊǎΦ 
tƻǳǊ ƭŜǎ ŀŘǳƭǘŜǎ Ŝǘ ŀŘƻƭŜǎŎŜƴǘǎ  
wŞŀƭƛǎŀǝƻƴ ŘŜ ǇŀȅǎŀƎŜǎ Ł ƭŀ ǇŜƛƴǘǳǊŜ ŀŎǊȅƭƛǉǳŜΣ ŜƴŎǊŜ ŘŜ 
ŎƘƛƴŜ Ŝǘ ŀǉǳŀǊŜƭƭŜΣ ŎǊŀȅƻƴ Ŝǘ ǎǘȅƭƻ όǘȅǇŜ ǊƻǘǊƛƴƎύ ǎǳƛǾŀƴǘ 
ƭŜ ǊŜǎǎŜƴǝ ŘŜ ŎƘŀŎǳƴΦ /ƻƴǎǘǊǳŎǝƻƴ ŘΩǳƴ ǇŀȅǎŀƎŜΦ 
/ƻƴǘŀŎǘ Υ 9ƳƛƭƛŜ /ŀǎǎƛŜƴ ŀǳ лс нм тн лм тм 

ŜƳƛƭƛŜΦŎŀǎǎƛŜƴϪƘƻǘƳŀƛƭΦŦǊ 

!ǳǊŞƭƛŜ [9 D9b¢L[ Ŝǘ bƛŎƻƭŀǎ .w!¦[¢ 
aŀǊƛŞǎ ƭŜ у Wǳƛƴ 
 

/ƭƻǝƭŘŜ DL[.9w¢ Ŝǘ /ƘŀǊƭŜǎ-IŜƴǊƛ w!CCLb 
aŀǊƛŞǎ ƭŜ нн WǳƛƭƭŜǘ 

 

bŀƴŎƛŜ w9b!¦¢ Ŝǘ 5ŀǾƛŘ ¸±9b 
aŀǊƛŞǎ ƭŜ нт WǳƛƭƭŜǘΣ 

 

IŞƭŝƴŜ t9{{9aL9w Ŝǘ wŞƳƛ .9¢Ih¦!w¢ 
aŀǊƛŞǎ ƭŜ нт WǳƛƭƭŜǘ 

5ÛÏÚě 
[ƻƠŎ D¦9D!bΣ YŜǊƎƻ 

ŘŞŎŞŘŞ ƭŜ нн ƧǳƛƭƭŜǘ Ł ƭΩƘƾǇƛǘŀƭΣ  
Řǳ {ŎƻǊũΣ сс ŀƴǎ 

ŎƻƴǘŀŎǘϪŬǘ-ŦƻǊƳŜ-ǇƭŜƛƴŀƛǊΦŦǊ 
¢ŞƭΦ Υ лт сф рн со лт 

! ƴƻǘŜǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴǎ ŎŜǘ ŞǘŞ Ŝƴ ƳŀƛǊƛŜΦΦΦ 
- tǊŜƳƛŝǊŜ ǉǳƛƴȊŀƛƴŜ ŘΩŀƻǶǘ Υ ζ wŜƎŀǊŘ Ŏŀƴƛƴ ηΦ vǳŜ Ǿƻƛǘ ǾƻǘǊŜ ŎƘƛŜƴ ƭƻǊǎǉǳŜ Ǿƻǳǎ 
ƭŜ ǇǊƻƳŜƴŜȊ Κ 
- 5ŜǳȄƛŝƳŜ ǉǳƛƴȊŀƛƴŜ ŘΩŀƻǶǘ-ŘŞōǳǘ ǎŜǇǘŜƳōǊŜ Υ ¢Ǌƻƛǎ ǇƘƻǘƻƎǊŀǇƘŜǎ ƘŞƭŞƴƻƛǎ 
ŜȄǇƻǎŜǊƻƴǘ ŘŜǎ ǇƘƻǘƻǎ ŘΩƻƛǎŜŀǳȄ ŘŜ ƭŀ wƛŀΣ ƭŀ wƛŀ Ǿǳ ŘΩǳƴ ƪŀȅŀŎΣ Ŝǘ ƭŜǎ ǇŀȅǎŀƎŜǎ Ŝǘ 
ŜũŜǘǎ ŘŜ ƴǳŀƎŜǎ ǎǳǊ ƭŀ wƛŀΦ 
- 5ŜǳȄƛŝƳŜ ǉǳƛƴȊŀƛƴŜ ŘŜ ǎŜǇǘŜƳōǊŜ Υ ζ wŀŘƻǳōǎ η Υ ŘŞǘŀƛƭǎ ǎǳǊ ŘŜǎ ŎƻǉǳŜǎ ŘŜ 
ōŀǘŜŀǳȄΦ tƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƻǳŎƘŜǎ ŘŜ ǇŜƛƴǘǳǊŜΣ ŞǊŀƅǳǊŜǎΣ ŀƭƎǳŜǎΣ ŜǘŎΦ ǇǊŜǎǉǳŜ Řǳ ƴƻƴ-
ŬƎǳǊŀǝŦ Η  



[ϥ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ wƛϥ!Ǌǘǎ CŜǎǘ ŀ ǇǊŞǎŜƴǘŞ ƭƻǊǎ ŘŜ ǎŀ ŘŜǊƴƛŝǊŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ƭŜ нр Ƨǳƛƴ ǎƻƴ ōƛƭŀƴ ŘŜ ƭŀ ǎŀƛǎƻƴ ŎǳƭǘǳǊŜƭƭŜ ŘŜ ŎŜ ǇǊƛƴǘŜƳǇǎ 
нлмфΦ [Ŝǎ ƳŜƳōǊŜǎ Řǳ ōǳǊŜŀǳ Řƻƴǘ bŀǘƘŀƭƛŜ 5ƻǳƛƭƭŀǊŘ Ŝǎǘ ƭŀ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ ǎƻƴǘ ǎŀǝǎŦŀƛǘǎ ŘŜǎ ŘŜǳȄ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǝƻƴǎ ǉǳƛ ƻƴǘ Ŝǳ ƭƛŜǳ 
ǎǳǊ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ ƭŀ wƛŀ Řƻƴǘ Ŧŀƛǘ ǇŀǊǝŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜΦ 
tƻǳǊ ƭŀ CşǘŜ ŘŜ ƭϥ9ǎǘŀƳǇŜ ǎǳǊ ƭŀ wƛŀΣ т ƎǊŀǾŜǳǊǎ Řǳ aƻǊōƛƘŀƴ Ŝǘ ǳƴ ŀǘŜƭƛŜǊ Řǳ tƻǊǘǳƎŀƭ ȅ ŦǳǊŜƴǘ ƛƴǾƛǘŞǎ ǎǳǊ ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘŞǇƭƻȅŞ 
ǎǳǊ ƭŜǎ ǘǊƻƛǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ bƻǎǘŀƴƎΣ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊ Ŝǘ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜΦ ¢Ǌƻƛǎ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ Ŝǘ ŘŜǳȄ ŀǘŜƭƛŜǊǎ Řϥƛƴƛǝŀǝƻƴ Ł ƭŀ ƎǊŀǾǳǊŜ ƻƴǘ 
ŞǘŞ ǇǊƻǇƻǎŞǎ ŀǳ ǇǳōƭƛŎ ŘǳǊŀƴǘ ŎŜǧŜ ǎŜƳŀƛƴŜ ŘŜ ƭŀ ƎǊŀǾǳǊŜ Řǳ мт ŀǳ нс ƳŀƛΦ [Ŝ ǇǳōƭƛŎ Ŧǳǘ ŀǳ ǊŜƴŘŜȊ-Ǿƻǳǎ ŀǾŜŎ нол ǾƛǎƛǘŜǳǊǎ Ŝƴ 
ƳƻȅŜƴƴŜ ǎǳǊ ƭŜ ǇŀǊŎƻǳǊǎΣ рол ǾƛǎƛǘŜǳǊǎ ǘƻǳǘ ŎƻƴŦƻƴŘǳΦ [Ŝ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǾŞƭƻ ǎŜǊŀ ǊŜƴƻǳǾŜƭŞ ǇƻǳǊ нлнл ŀǾŜŎ ǳƴ ǇǊƻƧŜǘ ŘŜ ǾŞƭƻǎ Ƴƛǎ 
Ł ŘƛǎǇƻǎƛǝƻƴΦ 
[ƻǊǎ ŘŜ ƭϥŞǾŞƴŜƳŜƴǘ wƛϥ!Ǌǘǎ CŜǎǘΣ !ǘŜƭƛŜǊǎ tƻǊǘŜǎ hǳǾŜǊǘŜǎΣ ŘŜǎ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴǎ ŜǳǊŜƴǘ ƭƛŜǳ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ Ŝǘ ŎƘŀǇŜƭƭŜǎ ǎǳǊ Ŏƛƴǉ 
ŎƻƳƳǳƴŜǎό 9ǘŜƭΣ tƭƻǳƘƛƴŜŎΣ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊΣ bƻǎǘŀƴƎΣ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜύΣ ŀǾŜŎ Ŏƛƴǉ ŜǎǇŀŎŜǎ ŎƻƭƭŜŎǝŦǎ ŘϥŜȄǇƻǎƛǝƻƴΣ ор ŀǊǝǎǘŜǎ Řƻƴǘ ƭŀ 
ǇƭǳǇŀǊǘ ŘŜ у ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ ƭŀ wƛŀ Ŝǘ ǳƴ ŎƻƭƭŜŎǝŦ Ł ƭŀ 5Ŝƴǘ 5ǳǊŜ ŘŜ aŜǊƭŜǾŜƴŜȊΦ /ŜǧŜ ŀƴƴŞŜ Ǉŀǎ ŘŜ ǎǇŜŎǘŀŎƭŜǎ Ƴŀƛǎ ǳƴ ǇŀǊǘŜƴŀπ
Ǌƛŀǘ ŀǾŜŎ ƭϥŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ vǳŀƛ ŘŜǎ 5ǳƴŜǎ Ŝǘ ƭŜ /ƛƴŞƳŀ [ŀ wƛǾƛŝǊŜ Řϥ9ǘŜƭ ƻǴ Ŧǳǘ ǇǊƻƧŜǘŞ ǳƴ ŬƭƳ ŘƻŎǳƳŜƴǘŀƛǊŜ ǎǳǊ ǳƴ ŀǊǝǎǘŜ ŎƻƴǘŜƳπ
ǇƻǊŀƛƴ ǎǳƛǾƛ Řϥǳƴ ŘŞōŀǘ ǎǳǊ ƭŜ ƳŞǝŜǊ ŘϥŀǊǝǎǘŜ ǇƭŀǎǝŎƛŜƴΦ [ŀ ŦǊŞǉǳŜƴǘŀǝƻƴ ŀ ŞǘŞ ŘŜ млпр ǾƛǎƛǘŜǳǊǎ ǎǳǊ ƭŜǎ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴǎ Ŝǘ ŘϥǳƴŜ 
ǘǊŜƴǘŀƛƴŜ ŘŜ ǎǇŜŎǘŀǘŜǳǊǎ ǇƻǳǊ ƭŜ ŎƛƴŞƳŀ ŘŞōŀǘΦ /ŜǊǘŀƛƴǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŀǩǊŀƴǘ Ł ŜǳȄ ǎŜǳƭǎ Ǉƭǳǎ ŘŜ тл ǾƛǎƛǘŜǳǊǎΦ ¦ƴ ǇǳōƭƛŎ ǉǳƛ ǾƛŜƴǘ ŘŜ 
ƭƻƛƴΣ ŘŜ bŀƴǘŜǎ ƻǳ Řǳ CƛƴƛǎǘŝǊŜ ŜƴǘǊŜ-ŀǳǘǊŜΦ 
[ŀ ƳŀƴƛŦŜǎǘŀǝƻƴ Ǿŀ ǎϥƛƴǎǘŀƭƭŜǊ ǳƴŜ ŀƴƴŞŜ ǎǳǊ ŘŜǳȄ ǎǳǊ ǳƴ ǾŜǊǎŀƴǘ 
ŘŜ ƭŀ wƛŀΣ Ŝǘ ŀǳǊŀ ƭƛŜǳ ƭŜǎ с Ŝǘ т Ƨǳƛƴ нлнл ǎǳǊ ƭŜ ǾŜǊǎŀƴǘ hǳŜǎǘ ŀǾŜŎ 
ǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ Řϥ9ǘŜƭΣ .ŜƭȊΣ [ƻŎƻŀƭ-aŜƴŘƻƴ Ŝǘ 
[ŀƴŘŜǾŀƴǘΦ 5Ŝǎ ŜȄǇƻǎƛǝƻƴǎ ŎƻƭƭŜŎǝǾŜǎ ǎŜǊƻƴǘ ƳǳƭǝǇƭƛŞŜǎ ŀǾŜŎ 
ƭϥŀŎŎǳŜƛƭ ŘϥŀǊǝǎǘŜǎ ŜȄǘŞǊƛŜǳǊǎ Ł ƭŀ wƛŀ Řϥ9ǘŜƭΦ 

¢ƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǝƻƴǎ Ŝǘ ōǳƭƭŜǝƴǎ ŘŜ ŎŀƴŘƛŘŀǘǳǊŜ 
ǎŜǊƻƴǘ ŀŎŎŜǎǎƛōƭŜǎ ǎǳǊ ƭŜ ǎƛǘŜ ƛƴǘŜǊƴŜǘ 
ǿǿǿΦǊƛŀǊǜŜǎǘΦƻǊƎ Ł ǇŀǊǝǊ ŘŜ ƴƻǾŜƳōǊŜ нлмфΦ 
wƛϥ!Ǌǘǎ CŜǎǘ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴ [ƻƛ мфлм 
т ǊǳŜ ŘŜ tƭƻǳƘƛƴŜŎ рстлл {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ 
ǊƛŀǊǘǎŦŜǎǘϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 
ǿǿǿΦǊƛŀǊǜŜǎǘΦƻǊƎ 

{!L{hb нлмф-нлнл 
[Ŝǎ ŀŎǝǾƛǘŞǎ ŘŜ DȅƳ ±ƛǘŀƭƛǘŞ 
ǊŜǇǊŜƴƴŜƴǘ ƭŜ н ǎŜǇǘŜƳōǊŜ ǇǊƻŎƘŀƛƴΦ 
[Ŝǎ ŀŘƘŞǊŜƴǘǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ŀǎǎƛǎǘŜǊ ŀǳȄ 
ŎƻǳǊǎ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-
IŞƭŝƴŜΣ bƻǎǘŀƴƎ Ŝǘ YŜǊǾƛƎƴŀŎΦ 
 
bƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎƻƴǎ ŘŜǎ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƎȅƳƴŀǎǝǉǳŜΣ ǇƛƭŀǘŜΣ 
ȊǳƳōϥŀŘǳƭǘΣ ŎǊƻǎǎ ǘǊŀƛƴƛƴƎΣ ǎǘǊŜǘŎƘƛƴƎ Ŝǘ ƳŀǊŎƘŜ ƴƻǊŘƛǉǳŜΦ 
tƻǳǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ Σ н ŎƻǳǊǎ ŘŜ ƎȅƳ ƻƴǘ ƭƛŜǳ Ł YŜǊǾƛƎƴŀŎΣ ƭŜ 
ƳŜǊŎǊŜŘƛ Ƴŀǝƴ όоκр ŀƴǎύ Ŝǘ ƭŜ ǎŀƳŜŘƛ Ƴŀǝƴ όсκф ŀƴǎύ ŘŜ 
ммƘ Ł мнƘΦ 
[Ŝǎ ƛƴǎŎǊƛǇǝƻƴǎ ǎŜ ŦŜǊƻƴǘ ŀǳǇǊŝǎ ŘŜǎ ŀƴƛƳŀǘŜǳǊǎ ƻǳ ƭƻǊǎ ŘŜǎ 
ŦƻǊǳƳǎ ŘŜǎ ŀǎǎƻŎƛŀǝƻƴǎ ǉǳƛ ŀǳǊƻƴǘ ƭƛŜǳ ƭŜ ǎŀƳŜŘƛ т 
ǎŜǇǘŜƳōǊŜΦ 
5Ŝǎ ƅȅŜǊǎ ǎƻƴǘ ŘƛǎǇƻƴƛōƭŜǎ Ŝƴ ƳŀƛǊƛŜ Σ Řŀƴǎ ƭŜǎ ŎƻƳƳŜǊŎŜǎ 
ŘŜ {ŀƛƴǘŜ-IŞƭŝƴŜ Σ YŜǊǾƛƎƴŀŎ Ŝǘ bƻǎǘŀƴƎΦ 
±ƻǳǎ ǇƻǳǾŜȊ ƴƻǳǎ ŎƻƴǘŀŎǘŜǊ ǎǳǊ Υ ƎȅƳǾƛǘŀƭƛǘŜлϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

ƻǳ ŀǳ Υ лс пф нн фф фн 

bh¦±9!¦ Υ !ǘŜƭƛŜǊ ŘŜ ƳŞŘƛǘŀǝƻƴ 
! ǇŀǊǝǊ ŘŜ {ŜǇǘŜƳōǊŜΣ ƛƭ Ǿƻǳǎ Ŝǎǘ ǇǊƻǇƻǎŞ ŘŜ όǊŜύŘŞŎƻǳǾǊƛǊ Ŝǘ ŘŜ ǇǊŀǝǉǳŜǊ ŜƴǎŜƳōƭŜ 
ƭŀ ƳŞŘƛǘŀǝƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ƳŜƛƭƭŜǳǊ ŞǉǳƛƭƛōǊŜ ƳŜƴǘŀƭ όŎƻƴǘǊŜ ƭŜ ǎǘǊŜǎǎΣ ǇƻǳǊ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŀ 
ŎƻƴŎŜƴǘǊŀǝƻƴΣ ƭŀ ƳŞƳƻƛǊŜΣ ƭŀ ŎŀǇŀŎƛǘŞ ŘŜ ŘƛǎŎŜǊƴŜƳŜƴǘΣ ƭŀ  ƳŀƛǘǊƛǎŜ ŘŜ ǎƻƛ Ŝǘ Ł ŘŜǎ 
ǊŜƭŀǝƻƴǎ Ǉƭǳǎ ŀǇŀƛǎŞŜǎΦ 
tƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘȅǇŜǎ ŘŜ ƳŞŘƛǘŀǝƻƴ όǇƭŜƛƴŜ ŎƻƴǎŎƛŜƴŎŜΣ ǘǊŀƴǎŎŜƴŘŀƴǘŀƭŜΣ ȊŜƴΣ ΦΦΦύ ǎŜǊƻƴǘ 
ŜȄǇƭƻǊŞŜǎ ŀǾŜŎ ŘŜǎ ǘŜŎƘƴƛǉǳŜǎ ŘƛũŞǊŜƴǘŜǎ όōŀǎŞŜ ǎǳǊ ƭŀ ǊŜǎǇƛǊŀǝƻƴΣ ƭŜǎ ǎŜƴǎΣ ŘŜǎ ǎƻƴǎΣ 
ŘŜǎ ƛƳŀƎŜǎΣΦΦΦύΦ 
[Ŝǎ ŀǘŜƭƛŜǊǎ ŀǳǊƻƴǘ ƭƛŜǳ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƧŜǳŘƛǎ ǎƻƛǊǎ Ł муƘол Ł ƭŀ ǎŀƭƭŜ .ŜƎ 9Ǌ [ŀƴƴΦ  
/ƻƴǘŀŎǘŜǊ Υ aŀǊƛƻƴ {ǘǊŜƛũ Υ ƳŀǊƛƻƴǎǘǊŜƛũΦȅƻƎŀϪƎƳŀƛƭΦŎƻƳ 

http://www.riartfest.org/
mailto:riartsfest@gmail.com
http://www.riartfest.org/
mailto:marionstreiff.yoga@gmail.com


CôEST ARRIVE A STE-HELENE ! 

/ǊŞŘƛǘ tƘƻǘƻ ¢ŞƭŞƎǊŀƳƳŜ 

/ǊŞŘƛǘ tƘƻǘƻ ¢ŞƭŞƎǊŀƳƳŜ 

р aŀƛτ/ƘŀƳǇƛƻƴƴŀǘ ŎƻǳǊǎŜ Ŝƴ 
ǇŀƭƳŜ ŜƴǘǊŜ {ǘ /ŀŘƻ Ŝǘ ƭŀ ±ƛŜƛƭƭŜ 
/ƘŀǇŜƭƭŜ 

CǊŜǎǉǳŜ ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ŜƴŦŀƴǘǎ 
ŘŜ ƭΩŞŎƻƭŜ DŜƻǊƎŜǎ aƻǊƛƴ ŀǾŜŎ 
ƭΩŀǊǝǎǘŜ ¸ŀƴƴ {ŎƛōŜǊǊŀǎ 

мф aŀƛτ[Ŝ ǎŀƭƻƴ ŘŜ ƭŀ wŞŎǳǇΩ Ł {ǘŜ-IŞƭŝƴŜ 

нн Wǳƛƴτ[ΩŀŎŎǳŜƛƭ ŘŜǎ ƴƻǳǾŜŀǳȄ ŀǊǊƛǾŀƴǘǎ Ł ƭŀ ƳŀƛǊƛŜ нм WǳƛƴτCşǘŜ ŘŜ ƭŀ ƳǳǎƛǉǳŜ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭŜ 
/ƻƳƛǘŞ ŘŜǎ CşǘŜǎ 

нн WǳƛƴτнŝƳŜ ŞŘƛǝƻƴ ŘŜ ƭŀ CşǘŜ Řǳ ±Şƭƻ /ŀǊƎƻ Ł ƭŀ ±ƛŜƛƭƭŜ /ƘŀǇŜƭƭŜ 

5ƛǊŜŎǘŜǳǊ ŘŜ ǇǳōƭƛŎŀǝƻƴ Υ tΦ [9C¦w ς ¢ŞƭΦ ƳŀƛǊƛŜ Υ лнΦфтΦосΦспΦос ς 9-Ƴŀƛƭ Υ ǎŀƛƴǘΦƘŜƭŜƴŜΦǎǳǊΦƳŜǊϪǿŀƴŀŘƻƻΦŦǊ 

.ǳƭƭŜǝƴ ƛƳǇǊƛƳŞ ǇŀǊ ƴƻǎ ǎƻƛƴǎ ς bŜ Ǉŀǎ ƧŜǘŜǊ ǎǳǊ ƭŀ ǾƻƛŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ 

9ƴ ǇƘƻǘƻΣ ǉǳŜƭǉǳŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎ ǉǳƛ ƻƴǘ ŀƴƛƳŞ ƭŀ ǾƛŜ ŘŜ ƴƻǘǊŜ ǾƛƭƭŀƎŜΦΦΦ 

нр Wǳƛƴτ!ǘŜƭƛŜǊ ǇŀǊǝŎƛǇŀǝŦ ŀǳǘƻǳǊ Řǳ t[¦ 


